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DISPOSICOES GERAIS
CAPITULO I
DISPOSICOES INICIAIS

CLAUSULA 1a
OBJETO DO CONTRATO
1. O presente Caderno de Encargos compreende as clausulas a incluir no contrato a celebrar na
sequéncia do procedimento pré-contratual que tem por objeto principal a empreitada para a
reabilitagdo, remodelacdo e manutencdo melhorada no interior do edificio sede da EMARP, Piso 2 -
12 Fase.
2. O procedimento tem o seguinte cddigo de CPV:
45454000-4 - Obras de reestruturagao

CLAUSULA 22
D1SPOSIGCOES POR QUE SE REGE A EMPREITADA
1. A execucao do contrato obedece:

a) As clausulas do contrato e ao estabelecido em todos os elementos e documentos que dele fazem
parte integrante;

b) Ao Decreto-Lei n.° 18/2008, de 29 de janeiro (Cédigo dos Contratos Publicos, doravante «CCP»)
e ulteriores atualizagdes;

c) Ao Decreto-Lei n.°© 273/2003, de 29 de outubro, (relativa a estaleiros) e respetiva legislagcao
complementar;

d) A restante legislacdo e regulamentacdo aplicdvel, nomeadamente a que respeita a construcdo,
as instalagbes do pessoal, a seguranca social, a higiene, segurancga, prevengdao e medicina no
trabalho e a responsabilidade civil perante terceiros;

e) As regras da arte.

2. Para efeitos do disposto na alinea a) do nimero anterior, consideram-se integrados no contrato,
sem prejuizo do disposto no n.° 4 do artigo 96° do CCP:

a) O clausulado contratual, incluindo os ajustamentos propostos de acordo com o disposto no
artigo 99° do CCP e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto no artigo 101° desse
mesmo Codigo;

b) Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderno de encargos identificados pelos
concorrentes, desde que tais erros e omissdes tenham sido expressamente aceites pelo 6rgao
competente para a decisdao de contratar, nos termos do disposto no artigo 50° do CCP;

c) Os esclarecimentos e as retificagOes relativos ao caderno de encargos;

d) O caderno de encargos, integrado pelo programa e pelo projeto de execugao;

e) A proposta adjudicada;

f) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo empreiteiro;

g) Todos os outros documentos que sejam referidos no clausulado contratual ou no caderno de

encargos.
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CLAusULA 32
INTERPRETAGAO DOS DOCUMENTOS QUE REGEM A EMPREITADA

No caso de existirem divergéncias entre os varios documentos referidos nas alineas b) a f) do n.% 2

da cldusula anterior, prevalecem os documentos pela ordem em que sao ai indicados.

Em caso de divergéncia entre o programa e o projeto de execugdo, prevalece o primeiro quanto a

definicdo das condigGes juridicas e técnicas de execugdo da empreitada e o segundo em tudo o que

respeita a definicdo da propria obra.

No caso de divergéncia entre as varias pegas do projeto de execugdo:

a) As pecas desenhadas prevalecem sobre todas as outras quanto a localizagdo, as caracteristicas
dimensionais da obra e a disposicdo relativa das suas diferentes partes;

b) As folhas de medicdes discriminadas e referenciadas e os respetivos mapas resumo de
quantidades de trabalhos prevalecem sobre quaisquer outros no que se refere a natureza e
quantidade dos trabalhos, sem prejuizo do disposto no artigo 50.° do CCP, e sem prejuizo da
remissao direta que estes elementos fizerem para outras pecas;

c) Em tudo o mais prevalece o que constar da memoria descritiva e das restantes pecas do projeto
de execucgao.

Em caso de divergéncia entre os documentos referidos nas alineas b) a f) do n.° 2 da clausula

anterior e o clausulado contratual, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos

propostos de acordo com o disposto no artigo 99° do CCP e aceites pelo adjudicatario nos termos

do disposto no artigo 101° desse mesmo Cddigo.

CLAUSULA 42

PRECO BASE
O preco base do presente procedimento é de 280.000,00€ (duzentos e oitenta mil euros),
acrescido de IVA a taxa legal em vigor.
Nos termos dos artigos 47° e 473° do Cddigo dos Contratos Publicos (CCP) entende-se por preco
base o valor maximo que a EMARP se dispde a pagar, incluindo todos os impostos, taxas e

despesas, exceto IVA.

CLAUSULA 52
ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS

As duavidas que o empreiteiro tenha na interpretagdo dos documentos por que se rege a
empreitada devem ser submetidas ao diretor de fiscalizacdo da obra antes do inicio da execucao
dos trabalhos a que respeitam.

No caso de as duvidas ocorrerem somente apos o inicio da execugdo dos trabalhos a que dizem
respeito, deve o empreiteiro submeté-las imediatamente ao diretor de fiscalizacdo de obra,
juntamente com os motivos justificativos da sua ndo apresentagdo antes do inicio daquela
execugao.

O incumprimento do disposto no numero anterior torna o empreiteiro responsavel por todas as
consequéncias da errada interpretacdo que porventura haja feito, incluindo a demolicdo e

reconstrugdo das partes da obra em que o erro se tenha refletido.
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CLAuUSULA 62
PROJETO

1. O projeto de execucdo a considerar para a realizacdo da empreitada é o patenteado no
procedimento ndo sendo admitidas variantes ao projeto apresentadas pelo empreiteiro.

2. Os elementos do projeto de execugdo que nao tenham sido patenteados no procedimento,
expressamente exigidos neste caderno de encargos, devem ser submetidos a aprovagdo do dono
da obra, antes do inicio dos trabalhos, e ser sempre assinados pelos seus autores, que devem
possuir para o efeito, nos termos da lei, as adequadas qualificagbes académicas e profissionais;

3. Os elementos referidos no numero anterior devem incluir, nomeadamente, a memdria ou nota
descritiva e explicativa da solugdo seguida, com indicagdo das eventuais implicacdes nos prazos e
custos e, se for caso disso, pecas desenhadas e calculos justificativos e especificacdes de qualidade
da mesma;

4. Compete ao empreiteiro a elaboragdo dos desenhos finais, pormenores e pecas desenhadas do
projeto de execucdo previstos na alinea f) do n.° 4 da Clausula 7.2 (preparagdo e planeamento da

obra), bem como dos desenhos correspondentes as alteracdes surgidas no decorrer da obra;

CAPITULO II
OBRIGACOES DO EMPREITEIRO
SECCAO I

PREPARACAO E PLANEAMENTO DOS TRABALHOS

CLAUSULA 72
PREPARACAO E PLANEAMENTO DA EXECUGCAO DA OBRA

1. O empreiteiro é responsavel:

a) Perante o dono da obra, pela preparagdo, planeamento e coordenagdo de todos os trabalhos da
empreitada, ainda que em caso de subcontratagdo, bem como pela preparagao, planeamento e
execucao dos trabalhos necessérios a aplicacdo, em geral, das normas sobre seguranga, higiene
e saude no trabalho vigentes e, em particular, das medidas consignadas no plano de seguranca
e saude e no plano de prevengdo e gestdo de residuos de construgdo e demoligdo, que
acompanha o projeto de execugao;

b) Perante as entidades fiscalizadoras, pela preparagao, planeamento e coordenagdo dos trabalhos
necessarios a aplicagdo das medidas sobre seguranca, higiene e saude no trabalho em vigor,
bem como pela aplicacdo do documento indicado na alinea i) do n.° 4 da presente clausula.

2. Cabe ao empreiteiro disponibilizar e fornecer todos os meios necessarios para a realizagdo da obra
e dos trabalhos preparatérios ou acessérios, incluindo, nomeadamente, os materiais e os meios
humanos, técnicos e equipamentos;

3. O empreiteiro tem a obrigagdo de realizar todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal
ou segundo o uso corrente, sejam considerados como preparatorios ou acessorios a execugdo da
obra, designadamente:

a) Trabalhos de montagem, construgdo, manutengao, desmontagem e demolicao do estaleiro;
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b) Trabalhos necessarios para garantir a seguranca de todas as pessoas que trabalhem na obra ou
que circulem no respetivo local, incluindo o pessoal dos subempreiteiros e terceiros em geral,
para evitar danos nos prédios vizinhos e para satisfazer os regulamentos de seguranga, higiene
e saude no trabalho e de policia das vias publicas;

c) Trabalhos de restabelecimento, por meio de obras provisorias, de todas as servidGes e
serventias que seja indispensavel alterar ou destruir para a execugdo dos trabalhos e para evitar
a estagnagdo de aguas que os mesmos possam originar, bem como a execucdo de redes
provisorias de abastecimento de agua, drenagem pluvial e esgotos domésticos, quando afetados
pela execugao dos trabalhos;

d) Trabalhos de construcdo dos acessos ao estaleiro e das serventias internas deste.

4. A preparacao e o planeamento da execugao da obra compreendem ainda:

a) A apresentacdo pelo empreiteiro ao dono da obra de quaisquer duvidas relativas aos materiais,
aos métodos e as técnicas a utilizar na execugdo da empreitada;

b) O esclarecimento dessas duvidas pelo dono da obra;

c) A apresentacdao pelo empreiteiro de reclamacgdes relativamente a erros e omissdes do projeto
gue sejam detetados nesta fase da obra, nos termos previstos no n.° 4 do artigo 378.9 do CCP,
sem prejuizo do direito de o empreiteiro apresentar reclamacdo relativamente aos erros e
omissdes que so Ihe seja exigivel detetar posteriormente, nos termos previstos neste preceito e
no artigo 50° do CCP;

d) A apreciacdo e decisdo do dono da obra das reclamagGes a que se refere a alinea anterior;

e) O estudo e definicdo pelo empreiteiro dos processos de construgdo a adotar na realizacdo dos
trabalhos;

f) Nao sdo exigidos desenhos ou pormenores de construgdo;

g) A elaboragdo e apresentacao pelo empreiteiro do plano de trabalhos ajustado, no caso previsto
no n.° 3 do artigo 3610 do CCP;

h) A aprovacgdo pelo dono da obra do documento referido na alinea e g);

i) A elaboracao pelo empreiteiro, no prazo de 15 dias a contar da data de celebracdao do contrato,
de documento do qual conste o desenvolvimento pratico do plano de seguranca e salde, da
responsabilidade do dono de obra, devendo analisar, desenvolver e complementar as medidas ai
previstas, em funcdo do sistema utilizado para a execugdao da obra, em particular as tecnologias
e a organizagao de trabalhos utilizados pelo empreiteiro.

5. O local para implantagdo do estaleiro, quando ndo se encontrar definido pelo dono da obra, terd o
empreiteiro que promover aquele espaco.

6. O estaleiro e as instalagSes provisérias deverdo obedecer ao que se encontre estipulado na
legislagdo em vigor, e no Plano de Seguranca e Salude em Projeto constante do processo
patenteado a concurso e isolados da via publica ou de qualquer outra construcao ou espago privado
através de painéis amoviveis metalicos ou de madeira, de aspeto cuidado.

7. O estudo ou projeto de estaleiro devera, antes do inicio da sua montagem e no prazo maximo de
10 dias ap0ds ter ocorrido a consignacdo, ser apresentado a entidade adjudicante para apreciacdo e

aprovagao.
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CLAUSULA 82
PLANO DE TRABALHOS

1. O plano de trabalhos destina-se, com respeito pelo prazo de execugdo da obra, a fixacdo da
sequéncia e dos prazos parciais de execucdo de cada uma das espécies de trabalhos previstas e a
especificacdo dos meios com que o empreiteiro se propde executa-los.

2. No caso em que o empreiteiro tenha a obrigagdo contratual de elaborar o programa ou o projeto de
execucao, o plano de trabalhos compreende as prestacdes de concegdo sob responsabilidade do
empreiteiro.

3. O plano de trabalhos constante do contrato pode ser ajustado pelo empreiteiro ao plano final de
consignacao apresentado pelo dono da obra nos termos do disposto no artigo 3570°.

4, Os ajustamentos referidos no nimero anterior ndo podem implicar a alteragdo do preco contratual,
nem a alteracdo do prazo de execucdao da obra, nem ainda alteracGes aos prazos parciais definidos
no plano de trabalhos constante do contrato, para além do que seja estritamente necessario a
adaptacao do plano de trabalhos ao plano final de consignagdo.

5. O plano de trabalhos ajustado carece de aprovacao pelo dono da obra, no prazo de cinco dias apds
a notificacdo do mesmo pelo empreiteiro, equivalendo o siléncio a aceitacdo.

6. O procedimento de ajustamento do plano de trabalhos deve ser concluido antes da data da
conclusdo da consignacao total ou da primeira consignagao parcial.

7. O dono da obra nao pode proceder a aceitacdo parcial do plano de trabalhos.

CLAUSULA 92
PLANO DE PAGAMENTOS

1. O plano de pagamentos contém a previsdo, quantificada e escalonada no tempo, do valor de cada
uma das espécies de trabalhos a realizar pelo empreiteiro, na periodicidade definida para os
pagamentos a efetuar pelo dono da obra, de acordo com o plano de trabalhos a que diga respeito.

2. O plano de pagamentos é concluido para aprovacdo pelo dono da obra antes da data de conclusdo
da consignagdo total ou da primeira consignagdo parcial, ndo podendo traduzir -se em alteracoes
dos valores globais para cada componente da obra apresentados em sede de apresentagdo de
propostas.

3. Em quaisquer situagdes em que se verifique a necessidade de o plano de trabalhos em vigor ser
alterado, por facto ndo imputavel ao empreiteiro e que se mostre devidamente justificado, deve
este apresentar um plano de pagamentos adaptado ao novo plano de trabalhos, devendo o dono da
obra pronunciar -se sobre a revisdao do plano de pagamentos no prazo indicado no n.° 5 do artigo

anterior, equivalendo o siléncio a aceitagao.

SECCAO II

PRAZOS DE EXECUGCAO

CLAusuULA 10.2
PRAZO DE EXECUGCAO DA OBRA

1. O empreiteiro obriga-se a:
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a) Iniciar a execucdao da obra na data da conclusdo da consignacdao total ou da primeira
consignagdo parcial ou ainda da data em que o dono da obra comunique ao empreiteiro a
aprovacdo do plano de seguranca e salde, caso esta Ultima data seja posterior;

b) Cumprir todos os prazos parciais vinculativos de execugdo previstos no plano de trabalhos em
vigor;

c) Concluir a execucao da obra e solicitar a realizacao de vistoria da obra para efeitos da
sua recegao provisoria no prazo maximo de 5 (cinco) meses, a contar da data da sua
consignacao.

2. O local da obra e respetivo estaleiro deverdo estar devidamente sinalizados e os trabalhos sé
poderao iniciar-se aquando da verificacdo da sinalizacao pela fiscalizacdo da EMARP.

3. No caso de se verificarem atrasos injustificados na execucao de trabalhos em relacao ao plano de
trabalhos em vigor que sejam imputaveis ao empreiteiro, este é obrigado, a expensas suas, a
tomar todas as medidas de reforco de meios de agdo e de reorganizacdo da obra necessarias a
recuperagao dos atrasos e ao cumprimento do prazo de execugao;

4, Em nenhum caso serdo atribuidos prémios.

CLAusuULA 11.2
CUMPRIMENTO DO PLANO DE TRABALHOS

1. O empreiteiro informa mensalmente o diretor de fiscalizacdo da obra dos desvios que se verifiquem
entre o desenvolvimento efetivo de cada uma das espécies de trabalhos e as previsGes do plano
em vigor.

2. Quando os desvios assinalados pelo empreiteiro, nos termos do nimero anterior, ndo coincidirem
com os desvios reais, o diretor de fiscalizagdo da obra notifica-o dos que considera existirem.

3. No caso de o empreiteiro retardar injustificadamente a execucao dos trabalhos previstos no plano
em vigor, de modo a pbér em risco a conclusdo da obra dentro do prazo contratual, é aplicavel o

disposto no n.°2 3, 4 e 5 da clausula 9.2.

CLAUSULA 12.2
SANGOES POR VIOLAGAO DOS PRAZOS CONTRATUAIS

1. Em caso de atraso no inicio ou na conclusdo da execucdo da obra por facto imputavel ao
empreiteiro, o dono da obra pode aplicar uma sangdo contratual, por cada dia de atraso, em valor
correspondente a 1 %o do preco contratual;

2. Em caso de incumprimento de prazos parciais vinculativos de execugdo da obra por facto imputavel
ao empreiteiro, € aplicavel o disposto no nimero anterior, sendo o montante da sancao contratual
ai prevista reduzido a metade;

3. O empreiteiro tem direito ao reembolso das quantias pagas a titulo de sangdo contratual por
incumprimento de prazos parciais de execucdo da obra quando recupere o atraso na execucao dos

trabalhos e a obra seja concluida dentro do prazo de execucdo do contrato.
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CLAusuULA 13.2
ATOS E DIREITOS DE TERCEIROS

Sempre que o empreiteiro sofra atrasos na execucdao da obra em virtude de qualquer facto
imputavel a terceiros, deve, no prazo de 10 dias a contar da data em que tome conhecimento da
ocorréncia, informar, por escrito, o diretor de fiscalizacdo da obra, a fim de o dono da obra ficar
habilitado a tomar as providéncias necessarias para diminuir ou recuperar tais atrasos.

No caso de os trabalhos a executar pelo empreiteiro serem suscetiveis de provocar prejuizos ou
perturbacées a um servico de utilidade publica, o empreiteiro, se disso tiver ou dever ter
conhecimento, comunica, antes do inicio dos trabalhos em causa, ou no decorrer destes, esse facto
ao diretor de fiscalizagdo da obra, para que este possa tomar as providéncias que julgue

necessarias perante a entidade concessionaria ou exploradora daquele servigo.

SECCAO III

CONDICOES DE EXECUCAO DA EMPREITADA

CLAusULA 14.2
CONDICOES GERAIS DE EXECUGCAO DOS TRABALHOS

A obra deve ser executada de acordo com as regras da arte e em perfeita conformidade com o
projeto, com o presente caderno de encargos e com as demais condigdes técnicas contratualmente
estipuladas;

Relativamente as técnicas construtivas a adotar, o empreiteiro fica obrigado a seguir, no que seja
aplicavel aos trabalhos a realizar, o conjunto de prescricdes técnicas definidas nos termos da
clausula 23;

O empreiteiro pode propor ao dono da obra a substituicdo dos métodos e técnicas de construcdo ou
dos materiais previstos no presente caderno de encargos e€ no projeto por outros que considere

mais adequados, sem prejuizo da obtengdo das caracteristicas finais especificadas para a obra.

CLAusULA 15.2
ESPECIFICAGOES DOS EQUIPAMENTOS, DOS MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGAO

Os equipamentos, materiais e elementos de construgdo a empregar na obra terdo a qualidade, as
dimensdes, a forma e as demais caracteristicas definidas no respetivo projeto e nos restantes
documentos contratuais, com as tolerancias regulamentares ou admitidas nestes documentos.
Sempre que o projeto e os restantes documentos contratuais ndo fixem as respetivas
caracteristicas, o empreiteiro ndo poderad empregar materiais ou elementos de construgdo que ndo
correspondam as caracteristicas da obra ou que sejam de qualidade inferior aos usualmente
empregues em obras que se destinem a idéntica utilizagdo.

No caso de duvida quanto aos materiais e elementos de construcdo a empregar nos termos dos
numeros anteriores, devem observar -se as normas portuguesas em vigor, desde que compativeis

com o direito comunitario, ou, na falta desta, as normas utilizadas na Unido Europeia.
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Sem prejuizo do disposto no artigo 3782 do CCP quando aplicavel, nos casos previstos nos n.os 2 e
3 desta clausula, ou sempre que o empreiteiro entenda que as caracteristicas dos materiais e
elementos de construgdo fixadas no projeto ou nos restantes documentos contratuais ndao sao
tecnicamente aconselhaveis ou as mais convenientes, o empreiteiro comunicara o facto ao dono da
obra e apresentarda uma proposta de alteragdo fundamentada e acompanhada com todos os
elementos técnicos necessarios para a aplicacdo dos novos materiais e elementos de construcdo e
para a execucdo dos trabalhos correspondentes, bem como da alteracdo de precos a que a
aplicacdo daqueles materiais e elementos de construgao possa dar lugar.

A proposta prevista no nimero anterior devera ser apresentada, de preferéncia, no periodo de
preparacdo e planeamento da empreitada e sempre de modo a que as diligéncias de aprovacao nao
comprometam o cumprimento do plano de trabalhos.

Se o0 dono da obra, no prazo de 15 dias, nao se pronunciar sobre a proposta e ndo determinar a
suspensdo dos respetivos trabalhos, o empreiteiro utilizard os materiais e elementos de construgdo
previstos no projeto e nos restantes documentos contratuais.

O regime de responsabilidade pelo aumento de encargos resultante de alteracdo das caracteristicas
técnicas dos materiais e elementos de construgdo, ou o regime aplicavel a sua eventual diminuigdo,

€ o regime definido no CCP para os «trabalhos complementares».

CLAUSULA 16.2
MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGAO PERTENCENTES AO DONO DA OBRA

Se o dono da obra, mediante prévia consulta ao autor do projeto, entender conveniente empregar
na mesma materiais ou elementos de construgdao que |Ihe pertencam ou provenientes de outras
obras ou demoligbes, o empreiteiro sera obrigado a fazé-lo, descontando-se, se for caso disso, no
preco da empreitada o respetivo custo ou retificando-se o prego dos trabalhos em que aqueles
forem aplicados.

O disposto no numero anterior ndo sera aplicavel se o empreiteiro demonstrar ja haver adquirido

0s materiais necessarios para a execucao dos trabalhos ou na medida em que o tiver feito.

CLAUSULA 17,3

APROVAGAO DE EQUIPAMENTOS, MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGAO
Sempre que deva ser verificada a conformidade das caracteristicas dos equipamentos, materiais e
elementos de construcdao a aplicar com as estabelecidas no projeto e nos restantes documentos
contratuais, o empreiteiro submeté-los-a a aprovacao do dono da obra.
Em qualquer momento poderd o empreiteiro solicitar a referida aprovagao, considerando-se a
mesma concedida se o dono da obra ndo se pronunciar nos 15 dias subsequentes, exceto no caso
de serem exigidos ensaios que impliquem o alargamento deste prazo, devendo, no entanto, tal
facto ser comunicado, no mesmo periodo de tempo, pelo dono da obra ao empreiteiro.
O empreiteiro é obrigado a fornecer ao dono da obra as amostras de materiais e elementos de
construgao que este Ihe solicitar.
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4. A colheita e remessa das amostras deverdo ser feitas de acordo com as normas oficiais em vigor
ou outras que sejam contratualmente impostas.
5. Salvo disposicdo em contrario, os encargos com a realizacdo dos ensaios correrdo por conta do

dono da obra.

CLAuUSULA 18.2
RECLAMAGAO CONTRA A NAO APROVAGAO DE MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGCAO

1. Se for negada a aprovacao dos materiais e elementos de construcdao e o empreiteiro entender que
a mesma devia ter sido concedida pelo facto de estes satisfazerem as condicdes contratualmente
estabelecidas, este poderd pedir a imediata colheita de amostras e apresentar ao dono da obra
reclamacao fundamentada no prazo de 10 dias.

2. A reclamacao considera-se deferida se o dono da obra ndo notificar o empreiteiro da respetiva
decisdo nos 15 dias subsequentes a sua apresentacdo, exceto no caso de serem exigidos novos
ensaios que impliguem o alargamento deste prazo, devendo tal facto ser comunicado, ho mesmo
prazo, pelo dono da obra ao empreiteiro.

3. Os encargos com 0s novos ensaios a que a reclamagdo do empreiteiro dé origem serdo suportados

pela parte que decair.

CLAuUsULA 19,3
EFEITOS DA APROVAGAO DOS MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGAO
1. Uma vez aprovados os materiais e elementos de construcao para obra, ndo podem os mesmos ser
posteriormente rejeitados, salvo se ocorrerem circunstancias que modifiquem a sua qualidade.
2. No ato de aprovacdo dos materiais e elementos de construcao podera o empreiteiro exigir que se
colham amostras de qualquer deles.
3. Se a modificagdo da qualidade dos materiais e elementos de construgcdo resultar de causa

imputdvel ao empreiteiro, este devera substitui-los a sua custa.

CLAuUSULA 20.2
APLICAGAO DOS MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGAO
Os materiais e elementos de construgdo devem ser aplicados pelo empreiteiro em absoluta conformidade
com as especificacbes técnicas contratualmente estabelecidas, seguindo-se, na falta de tais
especificacdes, as normas oficiais em vigor ou, se estas ndo existirem, os processos propostos pelo

empreiteiro e aprovados pelo dono da obra.
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CLAuUSULA 21.2
SUBSTITUICAO DE MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGAO
1. Serdo rejeitados, removidos para fora do local dos trabalhos e substituidos por outros com os
necessarios requisitos os materiais e elementos de construcdo que:

a) Sejam diferentes dos aprovados;

b) Ndo sejam aplicados em conformidade com as especificacdes técnicas contratualmente exigidas
ou, na falta destas, com as normas ou processos a observar e que ndo possam ser utilizados de
novo.

2. As demolicbes e a remocao e substituicdo dos materiais e elementos de construcdao serdo da
responsabilidade do empreiteiro.
3. Se o empreiteiro entender que ndo se verificam as hipdteses previstas no n.°® 1 desta clausula,

podera pedir a colheita de amostras e reclamar.

CLAUSULA 22.2
DEPOSITO DE MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGAO NAO DESTINADOS A OBRA
O empreiteiro ndo podera depositar nos estaleiros, sem autorizacdo do dono da obra, materiais e

elementos de construcdo que ndo se destinem a execucdo dos trabalhos da empreitada.

CLAUSULA 23.2
TRABALHOS COMPLEMENTARES
Sdo trabalhos complementares aqueles cuja espécie ou quantidade ndo esteja prevista no contrato.
2. O dono da obra pode ordenar a execugdao de trabalhos complementares ao empreiteiro caso a
mudancga do cocontratante:

a) Nado possa ser efetuada por razdes técnicas, designadamente em funcdo da necessidade de
assegurar a permutabilidade ou interoperabilidade com equipamentos, servicos ou instalagdes
existentes; e

b) Provoque um aumento consideravel de custos para o dono da obra;

3. O valor dos trabalhos complementares ndo pode exceder, de forma acumulada, 50 % do precgo
contratual inicial.
4 Os trabalhos complementares que excedam os limites previstos no presente artigo devem ser

adjudicados na sequéncia de novo procedimento.

CLAUSULA 24.2
OBRIGAGAO DE EXECUGAO DOS TRABALHOS COMPLEMENTARES
1. O empreiteiro tem a obrigagdo de executar os trabalhos complementares, desde que tal lhe seja
ordenado por escrito pelo dono da obra e Ihe sejam entregues as alteragdes aos elementos da
solugdo da obra necessarias a sua execugdao, quando os mesmos tenham integrado o caderno de
encargos relativo ao procedimento de formagdo do contrato.
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2. O empreiteiro ndo esta sujeito a obrigacdo prevista no numero anterior quando opte por exercer o
direito de resolucdo do contrato ou quando, sendo os trabalhos complementares de espécie
diferente dos previstos no contrato ou da mesma espécie de outros nele previstos, mas a executar
em condicbes diferentes, o empreiteiro ndo disponha dos meios humanos ou técnicos

indispensaveis para a sua execugao.

CLAUSULA 25.2
RECUSA DA EXECUGAO DOS TRABALHOS COMPLEMENTARES

1. Para efeitos do disposto no n.° 2 da clausula anterior, bem como quando entenda ndo estarem
verificados os pressupostos constantes do n.° 2 do artigo 370° o empreiteiro pode, no prazo de 10
dias a contar da rececdo da ordem do dono da obra de execugdao dos trabalhos complementares
dela reclamar, fundamentadamente.

2. Recebida a reclamagdo do empreiteiro, o dono da obra deve apreciar a mesma no prazo de 10 dias
a contar da sua recegao.

3. Quanto considere injustificada a ndo execucao dos trabalhos complementares, o dono da obra pode
notificar o empreiteiro com, pelo menos, cinco dias de antecedéncia, para execugdo os trabalhos
complementares

4, No caso previsto no numero anterior, quando o empreiteiro ndo dé inicio a execucdo dos trabalhos,
pode o dono da obra, sem prejuizo do poder de resolucdo do contrato:

a) Aplicar ao empreiteiro uma sangdo pecuniaria compulséria, por cada dia de atraso, em valor
correspondente a 1 (por mil) do preco contratual, sem prejuizo de o contrato poder prever valor
mais elevado;

b) Optar pela execucdo dos trabalhos complementares, diretamente ou por intermédio de terceiro.

CLAUSULA 26.2
PREGO E PRAZO DE EXECUGAO DOS TRABALHOS COMPLEMENTARES
1. Na falta de estipulagdo contratual, o prego a pagar pelos trabalhos complementares e o respetivo
prazo de execugdo sao fixados nos seguintes termos:

a) Tratando-se de trabalhos da mesma espécie de outros previstos no contrato e a executar em
condigdes semelhantes, sdo aplicidveis o prego contratual e os prazos parciais de execugdo
previstos no plano de trabalhos para essa espécie de trabalhos;

b) Tratando-se de trabalhos de espécie diferente ou da mesma espécie de outros previstos no
contrato, mas a executar em condigdes diferentes, deve o empreiteiro apresentar uma proposta
de preco e de prazo de execucao.

2. Nos casos previstos na alinea b) do nimero anterior, 0 empreiteiro deve apresentar ao dono da
obra uma proposta de preco e de prazo de execugao dos trabalhos complementares, no prazo de

10 dias a contar da data da rececdo do pedido para a sua apresentacdao, o qual deve ser

acompanhado dos elementos de projeto necessarios a sua completa definicdo e execugao.
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3. O dono da obra dispde de 15 dias para se pronunciar sobre a proposta do empreiteiro, podendo,
em caso de ndo aceitagdo da mesma, apresentar uma contraproposta.

4. Se o dono da obra ndo efetuar nenhuma comunicacdo ao empreiteiro dentro do prazo previsto no
numero anterior, considera-se que a proposta deste foi aceite.

5. Sem prejuizo do disposto no artigo 372.9, enquanto ndo houver acordo sobre todos ou alguns
precos ou sobre o prazo de execucgdo, os trabalhos respetivos sao executados e pagos com base na
contraproposta do dono da obra, efetuando-se, se for caso disso, a correspondente corregdo,
acrescida, no que respeita aos pregos, dos juros de mora devidos, logo que haja acordo ou

determinacdo judicial ou arbitral sobre a matéria.

CLAUSULA 27.2
PRORROGAGCAO DO PRAZO DE EXECUGCAO DE OBRA

1. Quando haja lugar a execucdo de trabalhos complementares, o prazo de execucdo da obra é
proporcionalmente prorrogado de acordo com os prazos definidos nos termos do disposto no artigo
373° do CCP.

2. O disposto no numero anterior ndo ¢é aplicdvel quando estejam em causa trabalhos
complementares cuja execugao nao prejudique o normal desenvolvimento do plano de trabalhos.

3. Definidos todos os termos e condicoes a que deve obedecer a execucao dos trabalhos

complementares, o dono da obra e o empreiteiro devem proceder a respetiva formalizacdo por

escrito.
CLAUSULA 28.2
RESPONSABILIDADE PELOS TRABALHOS COMPLEMENTARES
1. O dono da obra é responsavel pelo pagamento dos trabalhos complementares cuja execucgdo

ordene ao empreiteiro.

2. Quando o empreiteiro tenha a obrigacdo de elaborar o projeto de execugdo, € o mesmo
responsavel pelos trabalhos complementares que tenham por finalidade o suprimento dos
respetivos erros e omissdes, exceto quando estes sejam induzidos pelos elementos elaborados ou
disponibilizados pelo dono da obra.

3. O empreiteiro suporta metade do valor dos trabalhos complementares de suprimento de erros e
omissbes cuja detegdo era exigivel na fase de formagdo do contrato, nos termos do artigo 50.9°,
exceto pelos que hajam sido nessa fase identificados pelos interessados, mas ndo tenham sido
expressamente aceites pelo dono da obra.

4. Sem prejuizo do disposto no niumero anterior, o empreiteiro deve, no prazo de 60 dias contados da
data da consignacgao total ou da primeira consignacgao parcial, reclamar sobre a existéncia de erros
ou omissdes sO detetaveis nesse momento, sob pena de ser responsavel por suportar metade do
valor dos trabalhos complementares de suprimento desses erros e omissdes

5. O empreiteiro suporta ainda metade do valor dos trabalhos complementares de suprimento de
erros e omissdes que, ndo sendo exigivel que tivessem sido detetados nem na fase de formacdo do
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contrato nem no prazo a que se refere o nimero anterior, também ndo tenham sido por ele
identificados no prazo de 30 dias a contar da data em que |he fosse exigivel a sua detecdo.
6. Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, caso os erros ou omissdes decorram do
incumprimento de obrigacGes de concecdao assumidas por terceiros perante o dono da obra:
a) Deve o dono da obra exercer obrigatoriamente o direito que Ihe assista de ser indemnizado por
parte destes terceiros;
b) Fica o empreiteiro sub-rogado no direito de indemnizacdao que assiste ao dono da obra perante
esses terceiros até ao limite do montante que deva ser por si suportado em virtude do disposto
nos n.os 3,4 e 5.
7. No caso previsto no numero anterior, a responsabilidade dos terceiros perante o dono da obra ou o
empreiteiro, quando fundada em titulo contratual, é limitada ao triplo dos honorarios a que tenham
direito ao abrigo do respetivo contrato, salvo se a responsabilidade em causa tiver resultado de

dolo ou de negligéncia grosseira no cumprimento das suas obrigaces.

CLAUSULA 29,2
TRABALHOS A MENOS
1. Salvo em caso de impossibilidade de cumprimento, o empreiteiro sé pode deixar de executar
quaisquer trabalhos previstos no contrato desde que o dono da obra emita uma ordem com esse
conteudo, especificando os trabalhos a menos.
2. O preco correspondente aos trabalhos a menos é deduzido ao preco contratual, sem prejuizo do
disposto no artigo 381.° do CCP.

CLAusuLA 30.2
INUTILIZAGAO DE TRABALHOS JA EXECUTADOS
Se da execugdo de trabalhos complementares ou de trabalhos a menos resultar inutilizagdo de trabalhos
ja realizados em conformidade com o contrato ou com instrucbes do dono da obra, o seu valor ndo é
deduzido ao preco contratual, tendo o empreiteiro direito a ser remunerado pelos trabalhos ja realizados

e pelos trabalhos necessarios a reposigdo da situagdo anterior.

CLAusuULA 31.2
INDEMNIZAGCAO POR REDUGAO DO PRECO CONTRATUAL
1. Quando, por virtude da ordem de supressdo de trabalhos ou de outros atos ou factos imputaveis ao
dono da obra, os trabalhos executados pelo empreiteiro tenham um valor inferior em mais de 20 %
ao precgo contratual inicial, este tem direito a uma indemnizagao correspondente a 10 % do valor
da diferencga verificada.

2. A indemnizagdo prevista no nimero anterior é liquidada na conta final da empreitada.
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CLAUSULA 32.2
MENGCOES OBRIGATORIAS NO LOCAL DOS TRABALHOS

1. Sem prejuizo do disposto em lei especial, o empreiteiro deve afixar no local dos trabalhos, de
forma visivel, a identificacdo da obra, do dono da obra e do empreiteiro, com mencdo do respetivo
alvara ou numero de titulo de registo ou dos documentos a que se refere o n.° 2 do artigo 81° do
CCP.

2. O empreiteiro deve ter patente no local da obra, em bom estado de conservacgao, o livro de registo
da obra e um exemplar do projeto, do caderno de encargos, do clausulado contratual e dos demais
documentos a respeitar na execucdo da empreitada, com as alteracbes que neles hajam sido
introduzidas.

3. O empreiteiro obriga-se também a ter patente no local da obra o horario de trabalho em vigor, bem
como a manter, a disposicdo de todos os interessados, o texto dos contratos coletivos de trabalho
aplicaveis.

4, Nos estaleiros de apoio da obra devem igualmente estar patentes os elementos do projeto

respeitantes aos trabalhos ai em curso.

CLAusULA 33.2
ENsAIOS

1. Os ensaios a realizar na obra ou em partes da obra para verificagdo das suas caracteristicas e
comportamentos, sdo os especificados nos projetos apensos ao presente caderno de encargos e os
previstos nos regulamentos em vigor, e constituem encargo do empreiteiro;

2. Quando o dono da obra tiver duvidas sobre a qualidade dos trabalhos, pode exigir a realizagdo de
quaisquer outros ensaios que se justifiquem, para além dos previstos;

3. No caso de os resultados dos ensaios referidos no numero anterior se mostrarem insatisfatérios e
as deficiéncias encontradas forem da responsabilidade do empreiteiro, as despesas com 0s mesmos
ensaios e com a reparacao daquelas deficiéncias ficardo a seu cargo, sendo, no caso contrario, por

conta do dono da obra.

CLAUSULA 34.2
MEDICOES
O dono da obra deve proceder a medicao de todos os trabalhos executados, incluindo os trabalhos ndo

previstos no projeto e os trabalhos ndo devidamente ordenados pelo dono da obra.

CLAusULA 35.2
PROCEDIMENTOS E CRITERIOS DE MEDICAO
1. As medigdes sao feitas no local da obra com a colaboragdo do empreiteiro e sdo formalizados em

auto.
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2. As medicoes sdo efetuadas mensalmente, devendo estar concluidas até ao 8° dia do més
imediatamente seguinte aquele a que respeitam.

3. Os critérios a seguir na medicdo dos trabalhos serdo os estabelecidos no projeto, neste caderno de
encargos ou no Contrato.

4. Se os documentos referidos no ponto anterior ndo fixarem os critérios de medicdo a adotar,
observar-se-do para o efeito, pela seguinte ordem de prioridade:
a) As normas oficiais de medicdo que porventura se encontrem em vigor;
b) As normas definidas pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil;
c) Os critérios geralmente utilizados ou, na falta deles, os que forem acordados entre o dono da

obra e o empreiteiro.

CLAusULA 36.2
SITUAGAO DE TRABALHOS

1. Feita a medicdo, elabora-se a respetiva conta corrente no prazo de 10 dias, com especificacdo das
guantidades de trabalhos apuradas, dos respetivos precos unitarios, do total creditado, dos
descontos a efetuar e do saldo a pagar a este.

2. A conta corrente e os demais documentos que constituem a situacdo de trabalhos devem ser
verificados e assinados pelo empreiteiro, ficando um duplicado na posse deste.

3. Quando considerar que existe algum erro em qualquer dos documentos referidos no numero
anterior, o empreiteiro deve apresentar a correspondente reserva ho momento da sua assinatura,

sendo aplicavel o disposto no artigo 345°

CLAuUSULA 37.2
ERROS DE MEDICAO
1. Se, até a conclusdo da obra, forem detetados erros ou faltas em qualquer auto de medigao
anteriormente lavrado, a correcdo deve ser efetuada no auto de medigao imediatamente posterior
pelo dono da obra caso este e o empreiteiro estejam de acordo em relagdo ao objeto e as
quantidades a corrigir.
2. A correcdo da medicdo é refletida na conta corrente elaborada no més seguinte, nos termos do

disposto no artigo anterior.

CLAuUSULA 38.2
SITUACAO PROVISORIA DE TRABALHOS
1. Quando seja impossivel a realizacdo da medicdo nos termos do n.% 1 do artigo 388° e, bem assim,
quando o dono da obra, por qualquer motivo, deixe de fazé-la, o empreiteiro deve apresentar, até
ao fim do més seguinte, um mapa das quantidades dos trabalhos efetuados no més em causa,

juntamente com os documentos respetivos.
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2. O mapa apresentado nos termos do nUimero anterior é considerado como situacdao de trabalhos
provisoria para os efeitos do artigo 389°.

3. A exatiddo das quantidades inscritas nos mapas apresentados nos termos dos nimeros anteriores
é verificada no primeiro auto de medicdo posterior a sua apresentacdo, no qual o dono da obra
procede as retificagcdes a que houver lugar, ou, estando concluida a obra, em auto de medicdo
avulso, a elaborar até a recegdo provisoria.

4. Se o0 empreiteiro inscrever, dolosamente, trabalhos ndo efetuados nos mapas apresentados nos
termos dos numeros anteriores, tal facto deve ser participado ao Ministério Publico para
competente procedimento criminal e ao Instituto dos Mercados Publicos, do Imobiliario e da
Construcdo, I. P,, que, sendo o caso, comunica 0 mesmo a entidade que comprova a inscricdo na
lista oficial de empreiteiros aprovados do pais de que seja nacional ou no qual se situe o

estabelecimento principal do empreiteiro.

CLAusULA 39.3
PATENTES, LICENGCAS, MARCAS DE FABRICO OU DE COMERCIO E DESENHOS REGISTADOS

1. Salvo no que respeite a materiais e elementos de construgao que sejam fornecidos pelo dono da
obra correm inteiramente por conta do empreiteiro os encargos e responsabilidades decorrentes da
utilizacdo na execugao da empreitada de materiais, de elementos de construgao ou de processos
de construgdo a que respeitem quaisquer patentes, licengas, marcas, desenhos registados e outros
direitos de propriedade industrial.

2. No caso de o dono da obra ser demandado por infragdo na execugdo dos trabalhos de qualquer dos
direitos mencionados no numero anterior, o empreiteiro indemniza-o por todas as despesas que,
em consequéncia, deva suportar e por todas as quantias que tenha de pagar, seja a que titulo for.

3. O disposto nos numeros anteriores ndao é, todavia, aplicdvel a materiais e a elementos ou
processos de construcdo definidos neste caderno de encargos para os quais se torne indispensavel
o uso de direitos de propriedade industrial quando o dono da obra ndo indique a existéncia de tais
direitos.

4. No caso previsto no numero anterior, o empreiteiro, se tiver conhecimento da existéncia dos
direitos em causa, ndo iniciard os trabalhos que envolvam o seu uso sem que o diretor de

fiscalizacdo da obra, quando para tanto for consultado, o notificar, por escrito, de como deve

proceder.
CLAusuULA 40.2
EXECUGAO SIMULTANEA DE OUTROS TRABALHOS NO LOCAL DA OBRA
1. O dono da obra reserva-se o direito de executar ele préprio ou de mandar executar por outrem,

conjuntamente com os da presente empreitada e na mesma obra, quaisquer trabalhos né&o
incluidos no Contrato, ainda que sejam de natureza idéntica a dos contratados;
2. Os trabalhos referidos no numero anterior sdo executados em colaboracdo com o diretor de

fiscalizacdo da obra, de modo a evitar atrasos na execugdao do Contrato ou outros prejuizos;
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3. Quando o empreiteiro considere que a normal execucdao da empreitada esta a ser impedida ou a
sofrer atrasos em virtude da realizacdo simultdnea dos trabalhos previstos no n.° 1, deve
apresentar a sua reclamacdo no prazo de dez dias a contar da data da ocorréncia, a fim de serem
adotadas as providéncias adequadas a diminuicdo ou eliminagdo dos prejuizos resultantes da
realizagao daqueles trabalhos;

4. No caso de verificacdo de atrasos na execucdo da obra ou outros prejuizos resultantes da
realizagdo dos trabalhos previstos no n.° 1, o empreiteiro tem direito a reposicdo do equilibrio
financeiro do Contrato, de acordo com os artigos 282° e 354° do CCP, a efetuar nos seguintes
termos:

a) Prorrogacdo do prazo do Contrato por periodo correspondente ao do atraso eventualmente
verificado na realizagao da obra;
b) Indemnizacdao pelo agravamento dos encargos previstos com a execugao do Contrato que

demonstre ter sofrido.

SECCAO IV

PESSOAL

CLAUSULA 41,5
OBRIGACOES GERAIS
Sdo da exclusiva responsabilidade do empreiteiro as obrigagdes relativas a disciplina na obra.

2. O empreiteiro deve manter a boa ordem no local dos trabalhos, devendo retirar do local dos
trabalhos, por sua iniciativa ou imediatamente apds ordem do dono da obra, o pessoal que haja
tido comportamento perturbador dos trabalhos, designadamente por menor probidade no
desempenho dos respetivos deveres, por indisciplina ou por desrespeito de representantes ou
agentes do dono da obra, do empreiteiro, dos subempreiteiros ou de terceiros.

3. A ordem referida no numero anterior deve ser fundamentada por escrito quando o empreiteiro o
exija, mas sem prejuizo da imediata suspensdo do pessoal.

4. As quantidades e a qualificagdo profissional da mao-de-obra aplicada na empreitada devem estar

de acordo com as necessidades dos trabalhos, tendo em conta o respetivo plano.

CLAUSULA 42.2
HORARIO DE TRABALHO

1. O empreiteiro pode realizar trabalhos fora do horario de trabalho, ou por turnos, desde que, para o
efeito, obtenha autorizacdo da entidade competente, se necessaria, nos termos da legislagdo
aplicavel, e dé a conhecer, por escrito, com antecedéncia suficiente, o respetivo programa ao
diretor de fiscalizagdo da obra.

2. Quando o empreiteiro, por sua iniciativa e sem que tal se encontre previsto neste Caderno de
Encargos ou resulte de caso de forca maior, proceda a execucdo de trabalhos fora das horas
regulamentares ou por turnos, o dono da obra podera exigir-lhe o pagamento dos acréscimos de
custo das horas suplementares de servico a prestar pelos agentes da fiscalizagao.
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CLAUSULA 43.2

SEGURANGA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO
O empreiteiro fica sujeito ao cumprimento das disposicdes legais e regulamentares em vigor sobre
segurancga, higiene e salde no trabalho relativamente a todo o pessoal a trabalhar na obra,
correndo por sua conta os encargos que resultem do cumprimento de tais obrigagoes.
O empreiteiro é ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as disposicoes legais e
regulamentares aplicaveis, a vida e a seguranca do pessoal a trabalhar na obra e a prestar-lhe a
assisténcia médica de que careca por motivo de acidente no trabalho.
No caso de negligéncia do empreiteiro no cumprimento das obrigacdes estabelecidas nos nimeros
anteriores, o diretor de fiscalizacdo da obra pode tomar, a custa daquele, as providéncias que se
revelem necessarias, sem que tal facto diminua as responsabilidades do empreiteiro.
Antes do inicio dos trabalhos e, posteriormente, sempre que o diretor de fiscalizacdo da obra o
exija, o empreiteiro apresentara apdlices de seguro contra acidentes de trabalho relativamente a
todo o pessoal empregado na obra, nos termos previstos no n.° 1 da clausula 423.
Das apolices constara um artigo pela qual a entidade seguradora se compromete a manté-las
validas até a conclusdo da obra e ainda que, em caso de impossibilidade de tal cumprir por
denegacdo no decurso desse prazo, a sua validade s6 terminara 30 dias depois de ter feito ao dono
da obra a respetiva comunicacgao.
O empreiteiro respondera, a qualquer momento, perante o diretor de fiscalizagdo da obra, pela
observancia das obrigagdes previstas nos numeros anteriores, relativamente a todo o pessoal

empregado na obra.

CAPITULO III
OBRIGACOES DO DONO DA OBRA
SECCAO I
PRECO, CONDICOES DE PAGAMENTO E REVISAO DE PRECOS

CLAUSULA 44,2

PREGO E CONDIGOES DE PAGAMENTO
Pela execugdo da empreitada e pelo cumprimento das demais obrigagdes decorrentes do contrato,
deve o dono da obra pagar ao empreiteiro as quantias correspondentes as quantidades de
trabalhos medidos, acrescida de IVA a taxa legal em vigor, no caso de o empreiteiro ser sujeito
passivo desse imposto pela execugdo do Contrato.
Os pagamentos a efetuar pelo dono da obra tém uma periodicidade mensal, sendo o seu montante
determinado por medicdes mensais a realizar de acordo com o disposto na cladusula 342 e 353,
Os pagamentos sdo efetuados no prazo méximo de 60 dias apds entrega da respetiva fatura.
Cada auto de medicao deve referir todos os trabalhos constantes do plano de trabalhos que
tenham sido concluidos durante o més, sendo a sua aprovacgdo pelo diretor de fiscalizacdo da obra

condicionada a efetiva realizacdo daqueles.
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5. No caso de falta de aprovacdo de alguma fatura em virtude de divergéncias entre o diretor de
fiscalizacdo da obra e o empreiteiro quanto ao seu conteldo, deve aquele devolver a respetiva
fatura ao empreiteiro, para que este elabore uma fatura com os valores aceites pelo diretor de
fiscalizacao da obra e uma outra com os valores por este ndo aprovados.

6. O disposto no numero anterior ndo prejudica o prazo de pagamento estabelecido no n.° 1 no que
respeita a primeira fatura emitida, que se aplica quer para os valores desde logo aceites pelo
diretor de fiscalizacdo da obra, quer para os valores que vierem a ser aceites em momento
posterior, mas que constavam da primeira fatura emitida.

7. O pagamento dos trabalhos complementares é feito nos termos previstos nos nimeros anteriores,
mas com base nos precos que lhes forem, em cada caso, especificamente aplicaveis, nos termos do
artigo 373° do CCP.

8. A(s) fatura(s) deverdo ser emitidas em nome da EMARP - Empresa Municipal de Aguas e Residuos,
E.M., S.A., NIF: 505 322 730, sito na Rua José Antdnio Marques, 17, Apartado 318, 8501-953
Portimdo, com referéncia aos documentos que lhe deram origem, isto &€, deve especificar o n.° da
encomenda e o numero do concurso.

9. As faturas, deverdo ser emitidas de acordo com o previsto no art.? 299°-B do CCP, sem prejuizo
dos requisitos constantes no Decreto-Lei 123/18 de 28 de dezembro, e no art.°© 20 do Decreto-Lei
n.° 14-A/2020, de 7 de abril, e conter entre outras indicagGes a referéncia do concurso e o periodo

de faturacao a que se referem.

CLAUSULA 45.2
ADIANTAMENTOS AO EMPREITEIRO

N3o sdao permitidos adiantamentos ao empreiteiro.

CLAUSULA 46.2
DESCONTOS NOS PAGAMENTOS
1. Serdo retidos, pela entidade adjudicante, 5% do valor dos pagamentos a efetuar, para garantia do
contrato, bem como do exato e pontual cumprimento de todas as obrigagdes legais e contratuais.
2. O desconto para garantia pode, a todo o tempo, ser substituido por depdsito de titulos, garantia

bancdria ou seguro-caugdo, nos mesmos termos previstos no programa do procedimento para a

caugao.
CLAUSULA 47 .2
ATRASOS NOS PAGAMENTO
1. Em caso de atraso do contraente publico no cumprimento de obrigacdes pecuniarias, tem o

cocontratante direito aos juros de mora sobre o montante em divida a taxa legalmente fixada para

o efeito pelo periodo correspondente a mora.
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2. A obrigacdo de pagamento de juros de mora vence-se automaticamente, sem necessidade de novo
aviso, consoante o caso, uma vez vencida a obrigacdo pecuniaria nos termos do n.% 1 do artigo
299° ou decorrido o prazo previsto nos n.% 3 e 4 do mesmo artigo.

3. Em caso de desacordo sobre o montante devido, deve o contraente publico efetuar o pagamento
sobre a importdncia em que existe concordancia do cocontratante.

4. Quando as importéancias pagas nos termos previstos no niumero anterior forem inferiores aquelas
que sejam efetivamente devidas ao cocontratante, em funcdo da apreciacdo de reclamacOes
deduzidas, tem este direito a juros de mora sobre essa diferenga, nos termos do disposto no n.° 1.

5. Na falta de disposicdo contratual, o atraso em um ou mais pagamentos ndo determina o

vencimento das restantes obrigagbes de pagamento.

CLAuUSULA 48.2
REVISAO DE PREGCOS
1. A revisdo de precos contratuais, como consequéncia de alteracdo dos custos de mdo-de-obra, de
materiais ou de equipamentos de apoio durante a execugdo da empreitada, é efetuada nos termos
do disposto no Decreto-Lei n. © 6/2004, de 6 de janeiro, na modalidade de Férmula.
2. A revisdo de precos da presente empreitada sera feita, com recurso a férmula polinomial FO06, a
qual toma a seguinte forma:
Ct=aSt+bMt+b' Mt+b”"M"t+....+CcEt+d
So Mo Mo M"o Eo

na qual:

a) Ct é o coeficiente de atualizacdo mensal a aplicar ao montante sujeito a revisdo, obtido a partir
de um somatorio de parcelas com uma aproximacdo de seis casa decimais e arredondadas para
mais quando o valor da sétima casa decimal seja igual ou superior a 5, mantendo-se o valor da
sexta casa decimal no caso contrario;

b) St é o indice dos custos de mdo-de-obra relativo ao més a que respeita a revisdo;

c) So é o mesmo indice, mas relativo ao més anterior ao da data limite fixada para a entrega das
propostas;

d) Mt, M't, M"t, sdo os indices dos custos dos materiais mais significativos incorporados ou ndo,
em fungdo do tipo de obra, relativos ao més a que respeita a revisdao, considerando-se como
mais significativos os materiais que representem, pelo menos, 1% do valor total do contrato,
com uma aproximagao as centésimas;

e) Mo, M'o, M0, sdo os mesmos indices, mas relativos ao més anterior ao da data limite fixada
para a entrega das propostas;

f) Et é o indice dos custos dos equipamentos de apoio, em funcdo do tipo de obra, relativo ao més
a que respeita a revisao;

g) Eo é o mesmo indice, mas relativo ao més anterior ao da data limite fixada para a entrega das

propostas;
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h) a, b, b’, b”, ..... , C sdo os coeficientes correspondentes ao peso dos custos de mao-de-obra, dos
materiais e dos equipamentos de apoio na estrutura de custos da adjudicacdo ou da parte
correspondente, no caso de existirem varias formulas, com uma aproximacdo as centésimas;

i) d é o coeficiente que representa, na estrutura de custos, a parte ndo revisivel da adjudicacdo,
com aproximacdo as centésimas; o seu valor € 0,10 quando a revisdo de pregos dos trabalhos
seja apenas feita por formula e, em qualquer caso, a soma a+b+b’+b”+.....+c+d devera ser

igual a unidade.

3. A revisdao dos precos efetua-se de acordo com o cronograma financeiro aprovado, nos termos do
Decreto-Lei n.° 6/2004, de 2 de janeiro.
4, No caso de prorrogagGes graciosas, o adjudicatario ndo tera direito a qualquer acréscimo do valor

da revisdo de precos, em relagdo ao prazo acrescido, devendo esta fazer-se pelo cronograma
financeiro que, na data da prorrogagao, se encontrar em vigor.

5. Nas prorrogacbes legais, a revisdo de pregos far-se-& tendo em conta o correspondente
cronograma financeiro, o qual deve acompanhar o pedido de prorrogagdo, tal como o plano de
trabalhos respetivo.

6. S6 havera lugar a revisdo de pregos quando a variacdo, para mais ou para menos, do coeficiente
de atualizacdo Ct, for igual ou superior a 1% em relagdo a unidade.

7. Os diferenciais de pregos, para mais ou para menos, que resultem da revisdao de pregos da
empreitada sdo incluidos nas situagdes de trabalhos.

8. Nos casos previstos no artigo 499, devera constar dos contratos entre o empreiteiro e os seus

subempreiteiros o que entre eles for acordado quanto a revisdo de pregos.

SECCAO V

SEGUROS

CLAUSULA 49,3
CONTRATOS DE SEGURO

1. O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de acidentes de trabalho, cuja apdlice
deve abranger todo o pessoal por si contratado, a qualquer titulo, bem como a apresentar
comprovativo que o pessoal contratado pelos subempreiteiros possui seguro obrigatério de
acidentes de trabalho de acordo com a legislagdo em vigor em Portugal.

2. O empreiteiro é responsavel pela satisfacdo das obrigagdes previstas na presente secgdo, devendo
zelar pelo controlo efetivo da existéncia das apdlices de seguro dos seus subcontratados.

3. O dono da obra pode exigir, em qualquer momento, cdpias das apodlices e dos recibos de
pagamento dos prémios dos seguros previstos na presente secgdo ou na legislagdo aplicavel.

4. Todas as apdlices de seguro e respetivas franquias previstas constituem encargo Unico e exclusivo
do empreiteiro e dos seus subcontratados, devendo os contratos de seguro ser celebrados com
entidade seguradora legalmente autorizada.

5. Os seguros previstos no presente caderno de encargos em nada diminuem ou restringem as

obrigacgdes e responsabilidades legais ou contratuais do empreiteiro.
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6. Em caso de incumprimento por parte do empreiteiro das obrigacdes de pagamento dos prémios
referentes aos seguros mencionados, o dono da obra reserva-se o direito de se substituir aquele,

ressarcindo-se de todos os encargos envolvidos e ou que tenha suportado.

CLAusuLA 50.2
OBJETO DOS CONTRATOS DE SEGURO

1. O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de acidentes de trabalho, cuja apdlice
deve abranger todo o pessoal por si contratado, a qualquer titulo, bem como a apresentar
comprovativo de que o pessoal contratado pelos subempreiteiros se encontra igualmente abrangido
por seguro de acidentes de trabalho de acordo com a legislagdo em vigor em Portugal.

2. O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de responsabilidade civil automdvel cuja
apolice deve abranger toda a frota de veiculos de locomocéo propria afetos a obra, que circulem na
via publica ou no local da obra, independentemente de serem veiculos de passageiros ou de carga,
maquinas ou equipamentos industriais, de acordo com as normas legais sobre responsabilidade
civil automédvel (riscos de circulagdo), bem como a apresentar comprovativo de que os veiculos
afetos a obra pelos subempreiteiros se encontram igualmente segurados.

3. O empreiteiro obriga-se, ainda, a celebrar um contrato de seguro destinado a cobrir os danos
proprios do equipamento, maquinas auxiliares e estaleiro, cuja apodlice deve cobrir todos os meios
auxiliares que vier a utilizar na obra, incluindo bens iméveis, armazéns, abarracamentos,
refeitdrios, camaratas, oficinas e maquinas e equipamento fixos ou moéveis.

4, No caso dos bens iméveis referidos no nimero anterior, a apdlice deve cobrir, no minimo, os riscos
de incéndio, raio, explosdao e riscos catastréficos, devendo o capital seguro corresponder ao
respetivo valor patrimonial.

5. O capital a garantir no que se refere ao seguro de responsabilidade civil automével previsto no n.°

2 desta clausula devera respeitar os limites minimos legalmente obrigatorios.

CAPITULO IV
REPRESENTACAO DAS PARTES E CONTROLO DA EXECUCAO DO CONTRATO

CLAusULA 51.2
PARTES
Sdo partes no contrato de empreitada de obras publicas o dono da obra e o empreiteiro.

2. Durante a execucdo do contrato, o dono da obra é representado pelo diretor de fiscalizacdo da
obra, em todos os aspetos relacionados com a obra, e pelo gestor do contrato, em todos os outros
aspetos da execucdo do contrato, e o empreiteiro por um diretor de obra, salvo nas matérias em
que, em virtude da lei ou de estipulacdo contratual, se estabeleca diferente mecanismo de
representagao.

3. Sem prejuizo de outras limitacdes previstas no contrato, o diretor de fiscalizacdo da obra e o gestor
do contrato ndo tém poderes de representacdo do dono da obra em matéria de modificagdo,
resolucao ou revogacgao do contrato.
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O empreiteiro obriga-se, sob reserva de aceitacdo pelo dono da obra, a confiar a sua representagao
a um técnico com a qualificacdo minima de: Eng.° Civil ou Eng.° Técnico Civil ou a prevista no
anexo a Portaria n® 412- J/99, de 4 de junho, para o valor do contrato.

Apds a assinatura do contrato e antes da consignacdo, o empreiteiro confirmard, por escrito, o
nome do diretor de obra, indicando a sua qualificacdo técnica, devendo esta informacdo ser
acompanhada por uma declaragdo subscrita pelo técnico designado, assumindo a responsabilidade
pela diregdo técnica da obra e comprometendo-se a desempenhar essa funcdo com proficiéncia e
assiduidade.

As ordens, os avisos e as notificacdes que se relacionem com os aspetos técnicos da execucdo da
empreitada sdo dirigidos diretamente ao diretor de obra.

O diretor de obra acompanha assiduamente os trabalhos e esta presente no local da obra sempre
que para tal seja convocado.

O dono da obra podera impor a substituicdo do diretor de obra, devendo a ordem respetiva ser
fundamentada por escrito, com base em razdes objetivas e/ou inerentes a atuacdo profissional do
diretor de obra.

Na auséncia ou impedimento do diretor de obra, o empreiteiro é representado por quem aquele
indicar para esse efeito, desde que aceite pelo dono de obra, devendo estar habilitado com os
poderes necessarios para responder, perante o diretor de fiscalizacdo da obra, pela marcha dos
trabalhos.

Apos assinatura do contrato e antes da consignacdo, o empreiteiro confirmara, por escrito, o nome
do técnico responsavel pela seguranga da obra, indicando a sua qualificagdo, devendo esta
informacao ser acompanhada por uma declaragdo subscrita pelo técnico designado, assumindo a
responsabilidade pelo cumprimento da legislagdo aplicavel em matéria de seguranga, higiene e
saude no trabalho.

O dono da obra notifica 0 empreiteiro da identidade do diretor de fiscalizagdo da obra que designe
para a fiscalizacdo local dos trabalhos até a data da consignacdo ou da primeira consignagao
parcial.

O gestor do contrato tem poderes de representacdao do dono da obra em todas as matérias
relevantes para a execugao dos trabalhos, nomeadamente para resolver todas as questdes que lhe
sejam colocadas pelo empreiteiro nesse ambito, excetuando as matérias de modificacdo, resolucdo
ou revogacao do Contrato.

Na auséncia ou impedimento do diretor de fiscalizacdo da obra, este é representado por quem
indicar para o efeito, desde que aceite pelo dono da obra e comunicado ao empreiteiro, devendo
estar habilitado com os poderes necessarios para responder, perante o diretor de obra, em todas as
matérias relevantes para a execugdo dos trabalhos.

A obra e o empreiteiro ficam também sujeitos a fiscalizacdo que, nos termos da lei, incumba a

outras entidades.
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CAPiTULOV

RECECAO E LIQUIDAGAO DA OBRA

CLAusULA 52,3
RECECAO PROVISORIA

1. A rececdo provisoria da obra depende da realizacdo de vistoria, que deve ser efetuada logo que a
obra esteja concluida no todo ou em parte, mediante solicitacdo do empreiteiro ou por iniciativa do
dono da obra, tendo em conta o termo final do prazo total ou dos prazos parciais de execugao da
obra.

2. No caso de serem identificados defeitos da obra que impecam, no todo ou em parte, a sua rececao
provisoria, as especificacées de tais defeitos devem constar do auto nos termos do disposto na
alinea a), do n.° 2, do artigo 395° do CCP, acrescida da declaracdo de ndo rececdo da obra ou da
parte da mesma que nao estiver em condicdes de ser recebida e dos respetivos fundamentos.

O procedimento de recegdo provisdria obedece ao disposto nos artigos 394° a 396° do CCP;

4, O empreiteiro, no final da obra, terd de remover, no prazo de 15 dias, do local dos trabalhos os
restos de materiais ou elementos de construcao, entulhos, equipamento, andaimes e tudo o mais
que tenha servido para a sua execucdo e proceder & reparacdo de quaisquer estragos ou
deterioracGes que tenha causado em infraestruturas publicas ou edificios privados.

5. Se findo o prazo previsto no numero anterior, o0 empreiteiro ndo tiver procedido em conformidade,
reserva-se a entidade adjudicante o direito de proceder a mesma, sendo as despesas

correspondentes da conta do adjudicatario.

CLAusuULA 53.3
PRAZO DE GARANTIA

1. Na data da assinatura do auto de rececao proviséria inicia-se o prazo de garantia, durante o qual o
empreiteiro esta obrigado a corrigir todos os defeitos da obra.

2. O prazo de garantia para os defeitos relativos a elementos construtivos ndo estruturais ou a
instalagBes técnicas, sdo 5 anos.

3. Excetuam-se do disposto no n.° 2 as substituigdes e os trabalhos de conservagdo que derivem do
uso normal da obra ou de desgaste e depreciagdo normais consequentes da sua utilizagdo para os

fins a que se destina.

CLAUSULA 54,3
RECECAO DEFINITIVA
1. Findo o periodo de garantia previsto na Clausula anterior, é realizada uma nova vistoria a obra para
efeitos de recegdo definitiva da empreitada.
2. A rececdo definitiva é formalizada em auto. Sdo aplicaveis a vistoria e ao auto de rececdo

definitiva, bem como a falta de agendamento ou realizagdo da vistoria pelo dono da obra, os
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preceitos que regulam a rececdo proviséria quanto as mesmas matérias, nos termos do disposto no
n° 6 do art.© 3989 do CCP.
3. Se a vistoria referida no numero anterior permitir verificar que a obra se encontra em boas
condicGes de funcionamento e conservacdo, esta sera definitivamente recebida.
4. A rececdo definitiva depende, em especial, da verificagdo cumulativa dos seguintes pressupostos:
a) Funcionalidade regular, no termo do periodo de garantia, em condicGes normais de exploragdo,
operacao ou utilizacdo, da obra de forma que cumpra todas as exigéncias contratualmente
previstas;

b) Cumprimento, pelo empreiteiro, de todas as obrigacdoes decorrentes do periodo de garantia
relativamente a totalidade ou a parte da obra a receber.

5. No caso de a vistoria referida no n.° 1 permitir detetar deficiéncias, deterioracdes, indicios de ruina
ou falta de solidez, da responsabilidade do empreiteiro, ou a ndo verificacdo dos pressupostos
previstos no numero anterior, o dono da obra fixa o prazo para a sua corregdo dos problemas
detetados por parte do empreiteiro, findo o qual sera fixado o prazo para a realizacdo de uma nova

vistoria nos termos dos nlimeros anteriores.

CLAUSULA 55,2
RESTITUIGAO DAS QUANTIAS RETIDAS

1. A liberacdo das quantias serd efetuada nos termos previstos no art.° 295° do CCP e sempre
precedida de uma vistoria destinada a comprovar a inexisténcia de defeitos ou vicios de
construgao.

2. Verificada a inexisténcia de defeitos da prestacdo do empreiteiro ou corrigidos aqueles que hajam
sido detetados até ao momento da liberacdo, ou ainda quando considere os defeitos identificados e
ndo corrigidos como sendo de pequena importancia e ndo justificativos da ndo liberagao, o dono da
obra promove a liberagdo das quantias retidas destinadas a garantir o exato e pontual
cumprimento das obrigacGes contratuais, no prazo maximo de 30 dias apds o termo do prazo de

garantia.

CAPITULO VI

D1SPOSICOES FINAIS

CLAUSULA 56.2
DEVERES DE COLABORAGCAO RECIPROCA E INFORMAGCAO
As partes estdo vinculadas pelo dever de colaboracdo mutua, designadamente no tocante a prestacao
reciproca de informagdes necessarias a boa execucdo do contrato, sem prejuizo dos deveres de

informacgao previstos no artigo 290° do CCP.
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CLAUSULA 57.2
LIMITES A CESSAO E A SUBCONTRATAGAO PELO COCONTRATANTE

1. A cessdo da posicao contratual e a subcontratacdo sdao sempre vedadas:

a) Quando a escolha do cocontratante tenha sido determinada por ajuste direto, nos casos em que
sO possa ser convidada uma entidade;

b) As entidades abrangidas pelas causas de impedimento previstas no artigo 55° do CCP;

c) Quando existam fortes indicios de que a cessdo da posicdo contratual ou a subcontratagdo
resultem de atos, acordos, praticas ou informagdes suscetiveis de falsear as regras de
concorréncia.

2. Sempre que se trate de subcontratagdo, o limite constante da alinea a) do numero anterior
restringe-se as prestagGes objeto do contrato que tiverem sido determinantes para a escolha do
ajuste direto.

3. Nos casos previstos na alinea c) do n.° 1, deve o contraente publico, de imediato, comunicar, a
Autoridade da Concorréncia e, no caso de empreitadas ou de concessGes de obras publicas,
igualmente ao Instituto dos Mercados Publicos, do Imobilidrio e da Construcéo, I. P., os indicios dos

atos, acordos, praticas ou informacgdes suscetiveis de falsear as regras de concorréncia.

CLAusuULA 58.2
CESSAO E SUBCONTRATAGCAO PELO COCONTRATANTE
1. A cessao da posigdo contratual ndo € permitida quando se verifique uma das seguintes condicdes:

a) Quando haja transmissdo universal ou parcial da posicdo do cocontratante, na sequéncia de
reestruturagdo societaria, nomeadamente, oferta publica de aquisicdo, aquisicdo ou fusdo, a
favor de cessionario que satisfaca os requisitos minimos de habilitacdo e de capacidade técnica
e de capacidade econdmica e financeira exigidos ao cocontratante;

b) Quando o préprio contraente publico assume as obrigagbes do cocontratante para com os
subcontratados.

2. A autorizagdo da cessdo da posicdo contratual depende ainda:

a) Da prévia apresentagdo dos documentos de habilitagdo relativos ao potencial cessionario que
sejam exigidos ao cedente na fase de formacgdo do contrato em causa;

b) Do preenchimento, por parte do potencial cessionario, dos requisitos minimos de capacidade
técnica e de capacidade financeira exigidos ao cedente para efeitos de qualificagdo, quando esta
tenha tido lugar na fase de formagdo do contrato em causa.

3. A autorizagao da subcontratagdo depende:

a) Da prévia apresentacdo dos documentos de habilitacdo relativos ao potencial subcontratado que
sejam exigidos ao subcontratante na fase de formacdo do contrato em causa;

b) Do preenchimento, por parte do potencial subcontratado, de requisitos minimos de capacidade
técnica ou de capacidade financeira, quando o contrato subordinar expressamente a
subcontratacdo a avaliacdo dessas capacidades ou de uma delas, ou do preenchimento, por
parte do potencial subcontratado, dos requisitos minimos de capacidade técnica relativos as
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prestacoes a subcontratar, sempre que o cocontratante recorra a capacidade de potenciais
subcontratados, para efeitos de qualificacdo na fase de formacgao do contrato.

4. O contrato pode proibir a subcontratacdao de determinadas prestacdes contratuais ou de prestagdes
cujo valor acumulado exceda uma percentagem do preco contratual.

5. A estipulacdo contratual prevista no nimero anterior ndo pode ter por efeito restringir, limitar ou
falsear a concorréncia garantida pelo disposto no CCP relativamente a formacdo do contrato, ndo
podendo, designadamente, limitar a possibilidade de recurso a capacidade técnica de terceiras
entidades que se afigure essencial para efeitos de qualificacdo do cocontratante.

6. A autorizagdo estabelecida no contrato ndo dispensa a observancia, no momento da cessdo ou
subcontratagdo, dos limites e requisitos previstos, respetivamente, no artigo anterior e nos

ndmeros anteriores.

CLAuUSULA 59.2
CESSAO DA POSIGAO CONTRATUAL POR INCUMPRIMENTO DO COCONTRATANTE

1. Em caso de incumprimento, pelo cocontratante, das suas obrigagdes, que relina os pressupostos
para a resolucdo do contrato, o cocontratante ceda a sua posicao contratual ao concorrente do
procedimento pré-contratual na sequéncia do qual foi celebrado o contrato em execugdo, que
venha a ser indicado pelo contraente publico, pela ordem sequencial daquele procedimento.

2. Para o efeito previsto na parte final do niumero anterior, o contraente publico interpela, gradual e
sequencialmente, os concorrentes que participaram no procedimento pré-contratual original, de
acordo com a respetiva classificagao final, a fim de concluir um novo contrato para a adjudicagao
da conclusao dos trabalhos.

3. A execucao do contrato ocorre nas mesmas condicOes ja propostas pelo cedente no procedimento
pré-contratual original.

4. A cessdo da posicdao contratual opera por mero efeito de ato do contraente publico, sendo eficaz a
partir da data por este indicada.

5. Os direitos e obrigacGes do cocontratante, desde que constituidos em data anterior a da notificagcdo
do ato referido no nimero anterior, transmitem-se automaticamente para o cessionario na data de
produgdo de efeitos daquele ato, sem que este a tal se possa opor.

6. As obrigacOes assumidas pelo cocontratante depois da notificacdo referida no n.° 4 apenas
vinculam a entidade cessionaria quando este assim o declare, apds a cesséo.

7. A caucgao e as garantias prestadas pelo cocontratante inicial sdo objeto de reducdao na proporcdo do
valor das prestacoes efetivamente executadas e sdo liberadas seis meses apds a data da cessao,
ou, no caso de existirem obrigacdes de garantia, apdés o final dos respetivos prazos, mediante
comunicagdo dirigida pelo contraente publico aos respetivos depositarios ou emitentes.

8. A posicao contratual do cocontratante nos subcontratos por si celebrados transmite-se

automaticamente para a entidade cessionaria, salvo em caso de recusa por parte desta.
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CLAusuULA 60.2
AUTORIZAGAO A SUBCONTRATAGAO PELO COCONTRATANTE NA FASE DE EXECUGAO

1. Na fase de execucdo do contrato é admitida a subcontratacdo desde que autorizada pelo
contraente publico.

2. Para efeitos da autorizacdo referida no nimero anterior, o cocontratante deve apresentar uma
proposta fundamentada e instruida com todos os documentos comprovativos da verificacdo dos
requisitos que seriam exigiveis para a autorizacdo da subcontratagdo no proprio contrato, nos
termos do disposto no artigo 318.° do CCP.

3. O contraente publico deve pronunciar-se sobre a proposta do cocontratante no prazo de 30 dias a
contar da respetiva apresentacdo, desde que regularmente instruida.

4, Se o contraente publico ndo efetuar nenhuma comunicagdo ao cocontratante dentro do prazo

previsto no nimero anterior, considera-se que a proposta deste foi rejeitada.

CLAusULA 61.2
RECUSA DE AUTORIZAGCAO A SUBCONTRATACAO
Observados os limites previstos no artigo 317.9 e sempre que o potencial subcontratado se encontre
habilitado e redna as capacidades técnica e financeira, nos termos previstos nos artigos anteriores, o
contraente publico apenas pode recusar a subcontratacdo no contrato ou negar a sua autorizacdo na fase
de execugdo quando haja fundado receio de que a subcontratagdo envolva um aumento de risco de

incumprimento das obrigagdes emergentes do contrato.

CLAUSULA 62.2
RESPONSABILIDADE DO COCONTRATANTE
Nos casos de subcontratagdo, o cocontratante permanece integralmente responsavel perante o

contraente publico pelo exato e pontual cumprimento de todas as obrigagdes contratuais.

CLAUSULA 63.2
PAGAMENTO DIRETO AO SUBCONTRATADO

1. O subcontratado pode reclamar, junto do contraente publico, os pagamentos em atraso que lhe
sejam devidos pelo cocontratante, exercendo o contraente publico o direito de retencdo sobre as
quantias do mesmo montante devidas ao cocontratante por forca do contrato principal.

2. O contraente publico notifica o cocontratante para proceder a liquidagdo ou apresentar motivo
justificativo para o ndo pagamento, devendo, neste caso, indicar o prazo, ndao superior a 30 dias,
no qual se propde liquidar a divida ao subcontratado.

3. O contraente publico efetua diretamente os pagamentos ao subcontratado caso, na situagdo
concreta:

a) O quadro normativo especificamente aplicdvel a execucdo do contrato ndo proiba a realizagdo
de pagamentos a terceiros; e
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b) O cocontratante ndo se oponha justificadamente nos termos do nimero anterior, ou ndo liquide
os valores devidos no prazo por si indicado.
4. O contraente publico deve exercer o direito a compensagdo entre os valores pagos aos
subcontratados e os valores por si devidos ao cocontratante.
5. O pagamento direto aos subcontratados pelo contraente publico esta limitado ao valor dos débitos
vencidos e ndo pagos ao cocontratante ou, se futuros, por aquele reconhecidos.
6. A presente disposicdo ndo se aplica aos contratos de concessdo de obra ou servigo publico ou

contratos que configurem uma parceria publico-privada

CLAUSULA 64.2
RESOLUGCAO DO CONTRATO PELO DONO DA OBRA POR RAZOES DE INTERESSE PUBLICO

1. O contraente publico pode resolver o contrato por razGes de interesse publico, devidamente
fundamentado, e mediante o pagamento ao cocontratante de justa indemnizagao.

2. A indemnizagao a que o cocontratante tem direito corresponde aos danos emergentes e aos lucros
cessantes, devendo, quanto a estes, ser deduzido o beneficio que resulte da antecipacdo dos
ganhos previstos.

3. A falta de pagamento da indemnizagdo prevista nos numeros anteriores no prazo de 30 dias
contados da data em que o montante devido se encontre definitivamente apurado confere ao
cocontratante o direito ao pagamento de juros de mora sobre a respetiva importancia.

CLAUSULA 65.2
OUTROS FUNDAMENTOS DE RESOLUGAO PELO CONTRAENTE PUBLICO
1. O contraente publico tem o direito de resolver o contrato com fundamento na alteragdo anormal e
imprevisivel das circunstancias, nos termos do disposto na alinea a) do artigo 312° do CCP.
2. Quando a resolucdao do contrato por alteracdo anormal e imprevisivel das circunstancias seja
imputdvel a decisdo do contraente publico adotada fora do exercicio dos seus poderes de
conformagdo da relagdo contratual, o cocontratante tem direito ao pagamento de justa

indemnizagao nos termos do disposto no artigo anterior.

CLAuUSULA 66.2
RESOLUGAO DO CONTRATO PELO EMPREITEIRO
1. Sem prejuizo de outras situagSes de grave violagdo das obrigagdes assumidas pelo contraente
publico especialmente previstas no contrato e independentemente do direito de indemnizagdo, o
cocontratante tem o direito de resolver o contrato nas seguintes situacoes:
a) Alteracdo anormal e imprevisivel das circunstancias;
b) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao contraente publico;
c) Incumprimento de obrigagdes pecunidrias pelo contraente publico por periodo superior a seis

meses ou quando o montante em divida exceda 25 /prct. do prego contratual, excluindo juros;

CADERNO DE ENCARGOS CP N© 32/22 35



-eMmarp

d) Exercicio ilicito dos poderes tipificados no capitulo sobre conformacdo da relagdo contratual pelo
contraente publico, quando tornem contraria a boa-fé a exigéncia pela parte publica da
manutengdo do contrato;

e) Incumprimento pelo contraente publico de decisbes judiciais ou arbitrais respeitantes ao
contrato.

2. No caso previsto na alinea a) do n.% 1, apenas ha direito de resolucdo quando esta ndo implique
grave prejuizo para a realizacdo do interesse publico subjacente a relagdo juridica contratual ou,

caso implique tal prejuizo, quando a manutencdo do contrato ponha manifestamente em causa a

viabilidade econdmico-financeira do cocontratante ou se revele excessivamente onerosa, devendo,

nesse Ultimo caso, ser devidamente ponderados os interesses publicos e privados em presenca.

O direito de resolucdo é exercido por via judicial.

4, Nos casos previstos na alinea c) do n.° 1, o direito de resolugdao pode ser exercido mediante
declaragdo ao contraente publico, produzindo efeitos 30 dias apds a recegdo dessa declaracédo,
salvo se o contraente publico cumprir as obrigagdes em atraso nesse prazo, acrescidas dos juros de

mora a que houver lugar.

CLAUSULA 67.2
FORO COMPETENTE
Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do foro da

comarca de Faro, Instancia Local Civel de Portimdo, com expressa renuncia a qualquer outro.

CLAuUSULA 68.2
COMUNICAGOES E NOTIFICAGCOES
1. As comunicacles entre o contraente publico e o cocontratante relativas a fase de execucgdao do
contrato devem ser escritas e redigidas em portugués, podendo ser efetuadas através de correio
eletrénico ou de outro meio de transmissdo escrita e eletronica de dados, ou por via postal, por
meio de carta registada ou de carta registada com aviso de recegdo.
2. Qualquer alteragdo das informagdes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada a

outra parte.

CLAuUSULA 69.2
GESTOR DO CONTRATO
1. O gestor do contrato da EMARP do presente procedimento, foi homeado conjuntamente com a
decisdo de contratar, conforme indicado na clausula 12 do programa de procedimentos.
2. Os dados do gestor de contrato da entidade adjudicante sdo os seguintes:
Nome: Susana Isabel Lopes Bras - Técnica Superior
susana.bras@emarp.pt
Telefone: 282 400 260
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Fax: 282 400 269

Os dados do suplente do gestor de contrato da entidade adjudicante sdo os seguintes:
Nome: José Jodo Conceicdo Baiona Jesus - Chefe de Divisdo

jjbaiona@emarp.pt

Telefone: 282 400 260

Fax: 282 400 269

3. Cabera ao gestor de contrato a responsabilidade de controlar a execugdo financeira, técnica e

material do contrato.
4, O nome, e contactos do gestor de contrato do adjudicatario terdo que ser indicados na altura da
entrega dos documentos de habilitagdo, conforme alinea h) do n° 1 da clausula 272 do programa

de procedimentos.

CLAuSULA 70.°
CONTAGEM DOS PRAZOS
1. A contagem de prazos na fase de execucdao dos contratos publicos que revistam a natureza de
contrato administrativo sdo aplicaveis as seguintes regras:

a) Nao se inclui na contagem do prazo o dia em que ocorrer o evento a partir do qual o mesmo
comega a correr;

b) Os prazos sdo continuos, ndo se suspendendo nos sabados, domingos e feriados;

c) O prazo fixado em semanas, meses ou anos, a contar de certa data, termina as 24 horas do dia
que corresponda, dentro da ultima semana, més ou ano, a essa data, mas se no ultimo més nao
existir dia correspondente o prazo finda no ultimo dia desse més;

d) O prazo que termine em sabado, domingo, feriado ou em dia em que o servigo perante o qual
deva ser praticado o ato ndo esteja aberto ao publico, ou ndo funcione durante o periodo
normal, transfere-se para o 1° dia util seguinte.

2. O disposto na alinea d) do nimero anterior também ¢é aplicavel aos prazos que terminem em férias

judiciais se o ato sujeito a prazo tiver de ser praticado em juizo.

CLAuUSULA 712
PROTECAO DE DADOS PESSOAIS
A segunda contraente obriga-se a cumprir o disposto em todas as disposigdes legais aplicaveis em
matéria de tratamento de dados pessoais, no sentido conferido pelo Regulamento (UE) 2016/679 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016, relativo a protecdo das pessoas singulares no
gue diz respeito ao tratamento de dados pessoais e a livre circulagdo desses dados (“Regulamento Geral
sobre a Protecdao de Dados”) e demais legislacdo comunitaria e nacional aplicavel, em relacdo a todos os

dados pessoais a que aceda no ambito e para efeitos da prestagdo dos Servigos.
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CLAUSULA 72.2
LEGISLACAO APLICAVEL
A tudo o que ndo esteja especialmente previsto no presente Caderno de Encargos aplica-se o regime

previsto no Cddigo de Contratos Publicos e demais legislacdo aplicavel.

ANEXO A - Condig0es Técnicas Especiais

ANEXO B - Memodria Descritiva e Justificativa

ANEXO C - Mapa de Trabalhos

ANEXO D - Plano de Seguranca e Salde

ANEXO E - Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de Construgdo e Demolicdo

ANEXO F - Pegas Desenhadas
margo de 2022

O Técnico Responsavel,

Susana Bras
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I. CLAUSULAS TECNICAS GERAIS

MATERIAIS

Caracteristicas e Aprovagao dos materiais

a) Todos os materiais a empregar na obra serao da melhor qualidade disponivel, terdo as
dimensdes, formas e demais caracteristicas definidas no projeto e deverdo satisfazer as condigdes
exigidas para os fins a que se destinam. Obedecer aos Regulamentos em vigor, as normas
Portuguesas, Documentos de Homologacao, Especificagdes do LNEC, especificagdes em vigor na CEE,
especificagdes deste Caderno de Encargos e a aplicagcdo deve respeitar as especificages técnicas do
fornecedor de forma a manter a garantia.

b) Os materiais a empregar na obra terdo que ser fornecidos em embalagens de origem
devidamente etiquetadas, de forma a certificar a autenticidade da sua origem. O empreiteiro deve
fornecer a Fiscalizagdao cépias de todos os documentos dos fornecedores, documentos técnicos,
garantias, desenhos, encomendas, etc., para certificagao das especificagdes do Projeto ou outras.

c) A Fiscalizagdo podera aprovar materiais e processos de construcao diferentes dos especificados
no Projeto, desde que ndo apresentem niveis de desempenho, qualidade e robustez inferiores aos
definidos e ndo tenham custos superiores.

d) Todos os Materiais de Acabamento devem ser atempadamente aprovados e confirmados pelo
Dono de Obra, reservando a este o direito de alteragdao dos mesmos. A sua aquisicdao e assentamento
obriga a uma aprovag¢ao do Dono de Obra, sem a aprovagao do Dono de Obra, os custos da sua
alteragdo recaem sobre o Empreiteiro.

e) Todos os materiais, elementos e componentes, que nao satisfagam as condigées estabelecidas
no Caderno de Encargos ou Desenhos, nas Ordens de Servigo da Fiscalizagao, apresentem defeitos,
ou ndo tenham sido submetido a aprovacao da Fiscalizacdo, serdo rejeitados e considerados como
nao fornecidos.

f) Todos os materiais de acabamentos fornecidos pelo Dono de Obra deverdo ser entregues em obra
de acordo com calendarizacdo pré-definida e aprovada pelo Dono de Obra e Empreiteiro, devendo
este Ultimo, com a antecedéncia necessaria confirmar as datas de entrega no local da obra.

g) Ficara a cargo do Empreiteiro toda administracio da rececdo destes materiais, bem como
manter este material a salvo de roubos ou danos.



Il. CLAUSULAS TECNICAS ESPECIFICAS

CAP. | — ESTALEIRO
Montagem, construgdo, manuteng¢do, desmontagem e demoli¢cdo de estaleiro dimensionado para as

caracteristicas da obra. Estaleiro de acordo com a legislagdo em vigor, nomeadamente alinea a) artigo
350 do CCP do Decreto lei n218/2008 de 29 de Janeiro.

Execucdo de todos os trabalhos indispensaveis a Implementacdo do Plano de Seguranca e Saude no
trabalho, de acordo com o Caderno de Encargos bem como com a legislacdo aplicavel em vigor -
Decreto Lei 273/03 e documentagdo complementares.

Devem ainda ser garantidos todos os trabalhos de Limpeza, de modo a permitir a ocupacdo imediata
dos espacos apds a execucao de todos os trabalhos.

A obra deve ser executada em trés frentes de acordo com as pecgas desenhadas.

CAP. Il - REMOGAO E DEMOLICAO

A presente empreitada incluird a baldeacdo, carga, remocdo e transporte dos produtos demolidos
identificados em mapa de medicdes. Todos os produtos sobrantes devem ser entregues em
vazadouro licenciado.

CAP. Ill - EXECUCAO E CORRECAO DE PAREDES DIVISORIAS

Ao Empreiteiro compete a execu¢do de todos os trabalhos deste projeto relativos a paredes,
correcdo dos vaos e seus reforcos, incluindo o fornecimento e aplicacdo de todos os materiais com
todos trabalhos inerentes, conforme desenhos, mapa de trabalhos e caderno de encargos. As
paredes devem garantir a Classe de Reac¢do ao fogo minima de A2-s1-,d0

PAREDES EM GESSO CARTONADO

Fornecimento e execucdo de paredes em gesso cartonado “GYPTEC” ou equivalente com placas de
15mm de espessura sobre estrutura metalica Isolamento térmico e acustico em caixa de ar das
paredes auto portantes em L3 mineral “VOCALIS” ou equivalente, 70 mm de espessura aplicada de
acordo com as especificacdes técnicas do fabricante. (Banda acustica perimetral entre a estrutura
existente e os novos perfis metdlicos de suporte

TIPO DE PAREDE
Estrutura simples de acordo com as pegas desenhadas
PLACA SIMPLES (STANDARD)

Placas em gesso cartonado “GYPTEC” ou equivalente, indicadas para obras secas em espacos
interiores, tais como divisorias interiores e tetos-falsos



DIMENSOES DAS PLACAS
1200 x 3000 x 15 mm salvo melhor proposta
ESTRUTURA METALICA

A estrutura metalica utilizada nos sistemas construtivos em placas de gesso “GYPTEC” ou equivalente
(divisdrias, revestimentos e tetos continuos) é composta por perfis em aco, enformados a frio,
fabricados de acordo com as especificacdes da norma EN 14195, e que devem possuir as seguintes
espessuras minimas

Perfis portantes:

Montantes e perfis de teto continuo: 0,60 + 0,05 mm;
Perfil Omega: 0,55 + 0,05 mm.

Perfis ndo portantes:

Raias e cantoneiras: 0,55 + 0,05 mm.

APLICACAO

A modula¢do da estrutura metalica pode ser de 400 mm ou de 600 mm, correspondendo a distancia
entre eixos dos perfis montante e de acordo com as especificagdes técnicas do fabricante.

ISOLAMENTO

Isolamento térmico e acustico em caixa de ar das paredes auto portantes em L3a mineral - rolo
“VOLCALIS” ou equivalente, 70 mm de espessura aplicada de acordo com as especificages técnicas do
fabricante.

PAREDES EM VIDRO DUPLO

Paredes com uma espessura de cerca de 90mm de espessura, incluindo porta de acesso, estrutura e
guadros de aluminio na cor preto mate com vidro duplo laminado, temperado em chapas de
( 4vidro / 0,76 pelicula / 4vidro — 59 caixa de ar, 4 vidro / 0,76pelicula / 4vidro) , encaixe macho-fémea,
garantia de isolamento acustico, conforme pecas desenhadas.

PAREDE MOVEL FIXA EM ESTRUTURA SUPERIOR

Fornecimento e montagem de divisdria manobravel, com painéis de correr em calha suspensa de
aluminio com pivos e rolamentos, dispensando a calha de pavimento. Sistema de guiamento fixado a
laje/viga de betdo através de aco zincado, incluindo haste regulavel roscada, travamentos e flanges
fixas. Estrutura dos painéis oculta em acgo e periférica em aluminio com revestimento em painéis de
16mm de espessura e acabamento a melamina nogueira. indice de isolamento sonoro Rw = 41 db
conforme pecas desenhadas.



TIJOLO CERAMICO FURADO

O tijolo ceramico furado a aplicar sera de boa qualidade, sendo a sua espessura, indicada em planta e
cortes. Os tijolos deverdo ter textura homogénea, serem isentos de quaisquer corpos estranhos,
terem formas e dimensdes regulares e uniformes, terem cor uniforme, apresentarem fratura de grao
fino e compacto e ndo absorverem agua em 24 h, em quantidade de mais de 1/5 do seu volume.

Deixar-se-do tacos para fixacdo de guarnecimento das portas interiores e deverdo ser executados
rocos, depois tapados, para as instalacdes técnicas, sempre que necessario e consoante
discriminacdo no projeto da especialidade.

ARGAMASSA DE ASSENTAMENTO

As argamassas de assentamento das alvenarias serdo realizadas com Cimento Portland Normal (CPN)
e areia, ao traco 1:5. A sua aplicacdao deve respeitar sempre as indicagdes do fabricante e deverao
estar adequados aos diferentes tipos de trabalho.

TOLERANCIAS DIMENSIONAIS

Na execucdo das alvenarias deve ter-se em conta que os paramentos em geral, depois de acabados,
terdo de observar as tolerdncias maximas seguintes:

- Espessura da camada de revestimento: 15mm
- Desvios de esquadria: 10mm

- Desempenamento: 1mm em relagdo a régua de 0.20m e 2mm em relacdo a régua de 2.00m.

CAP. IV - COMUNICAGAO VERTICAL ( classe de resisténcia ao fogo minima de 30 minutos)
Execucdo de parede interior de tijolo furado de 30x20x11cm, incluindo todos os materiais e
trabalhos inerentes, reboco e pintura em ambas as faces, e a garantia de isolamento acustico no
interior conforme pecas desenhadas e nas condi¢des do caderno de encargos.

APLICACAO ARGAMASSA E TOLERANCIAS

De acordo com o especificado no CAP.IIl — EXECUGCAO E CORRECAO DE PAREDES DIVISORIAS — TIJOLO CERAMICO
FURADO

ALCAPAO

Alcapdo de acesso com as dimensdes 600x1000 acabamento idéntico ao da parede Resisténcia ao
fogo de 30 minutos



CAP.V —-TETOS
GESSO CARTONADO

Tetos em gesso cartonado “GYPTEC” ou equivalente, fixo em suportes metdlicas, simples e continuo
formado por uma estrutura portante composta por perfis de teto. Os tetos devem garantir a Classe
de Reagao ao fogo minima de A2-s1-,d0

DIMENSAO DAS PLACAS
1200 x 2500 x BA 13 mm salvo melhor proposta a verificar pelo projetista
ESTRUTURA METALICA

Estrutura portante é fixada diretamente ao elemento de suporte através de acessorios metalicos
denominados por suspensodes.

APLICACAO

A distancia maxima entre suspensoes deve ser estabelecida em funcdo da resisténcia das préprias
suspensodes e respetivas fixacdes e de forma a limitar a deformacao dos perfis da estrutura portante,
que ndo deve ultrapassar L/500, sendo L o comprimento do perfil metélico entre apoios. A sua
aplicacdo deve ser feita de acordo com as especificacdes técnicas do fabricante.

METALICO

Teto falso suspenso metalico em laminas verticais de aco lacado a preto mate nas duas faces.
Sistema de teto amovivel. Os tetos devem garantir a Classe de Reacao ao fogo minima de A2-s1-,dO

Laminas colocadas verticalmente com as dimensdes:
largura das laminas = 30 mm - distancia entre eixos = 50mm
Separacao aberta entre laminas = 20 mm

Com todas as pecas, acessorios e trabalhos necessarios a perfeita execucao do trabalhos respeitando
a estereotomia apresentada em pecas desenhadas

CAP. VI- REVESTIMENTO E PINTURA
REVESTIMENTO

PAREDES TIJOLO FURADO

Tratamento das paredes interiores pré-existentes (alvenaria de tijolo) que inclui, reparacdo de
fissuras, saneamento dos materiais degradados, remocao da tinta de areia, emassamento das zonas
saneadas, aplicacdo de base de aderéncia “A50 da Fassa Bortolo” ou equivalente e por ultimo
aplicacdo de camada de acabamento estanhado liso. Incluem-se todos os trabalhos necessarios,
garantindo um acabamento perfeito em toda a superficie e remates de vaos com arestas vivas para
posterior aplicacao de pintura.



PINTURAS

Fornecimento e trabalhos de pintura em paredes interiores com tinta de dgua na cor branco
"barboplac" - dupla funcdo primario + tinta ou equivalente aplicada em 2 ou 3 demaos nas paredes
de acordo com as caracteristicas e as especificagdes técnicas para cada material de forma a garantir a
durabilidade de 5 anos.

Devera ser verificado e confirmado com o fornecedor de tintas, a referéncia da mesma e o nimero
de demdos necessario a um perfeito acabamento, em conformidade com o suporte (placa de gesso,
estuque, etc ).

ALVENARIA DE TIJOLO FURADO

Fornecimento e aplicacio de primario “Barboprimer - AQUOSO DILUIDO COM AGUA” ou similar.
Rendimento 1It/10m2. Fornecimento e trabalhos de pintura em paredes interiores com tinta mate,
com pelicula protegida contra o desenvolvimento de fungos e algas na cor branco "barbomat" ou
equivalente aplicada em 2 ou 3 demaos nas paredes de forma a garantir a durabilidade conforme
especificacdes técnica. Rendimento 1Lt/10m?2

GESSO CARTONADO

Fornecimento e trabalhos de pintura em paredes interiores com tinta de dgua na cor branco
"barboplac" ou equivalente - dupla fun¢do primario + tinta ou similar aplicada em 2 ou 3 demaos nas
paredes de forma a garantir a durabilidade de 5 anos conforme especificagdes técnica. Rendimento
1Lt/10m2

CAP.VII - PAVIMENTO E RODAPE
PAVIMENTO

Fornecimento e assentamento de pavimento laminado estratificado melaminico classe 32, Comercial
geral, resisténcia a abrasdo AC4 em réguas de dimensdes 1200 x 190 x 8mm a prova de dgua; de
instalacdo click com encaixe macho fémea, com subpavimento adequada para o tipo de pavimento
de acordo com o fornecedor, cor e aparéncia similar a madeira de carvalho cor natural mate s/bisel
“balterio linha Livanti Carvalho Mantua Hydroshield” ou equivalente, incluindo todos os remates de
qualidade similar e compativeis com pavimento, em portas e em alteracdes de pavimento,
necessarios a um perfeito acabamento.

A instalacdo, o subpavimento e as tolerdncias dimensionais devem estar de acordo com os
especificado pelo fabricante.

A estereotomia e ponto inicial de assentamento do pavimento deve ser visto atempadamente com o
projetista.



Deve ser reservada e entregue ao Dono de Obra no final da Obra uma caixa do mesmo pavimento,
para eventuais e futuras reparagbes/alteragoes.

Os pavimentos devem garantir a Classe de reac¢ao ao fogo minima de CFL -S2

RODAPE

Fornecimento e assentamento de rodapé nas dimensdes 70 x 12 mm, em pinho macico pintado na
cor branco mate (idéntico as portas) e protecdo hidroéfuga, acabamento em arestas vivas e aplicacdo
convencional.

E de extrema importancia que as unides se mantenham fixas e que ao longo do rodapé nido se
verifiquem formas arqueadas garantindo uma perfeita ligacdo a parede de suporte ao pavimento e as
aduelas das portas.

Cantos e unides perfeitamente encostados, caso se verifique necessario, aplicacdo de cera ou massa
especifica para madeira e pintura final em todos os orificios causados pela aplicacdo de parafusos e
pregos de forma a oculta-los.

CAP. VIl - CANTARIAS

Fornecimento e assentamento de pedras de soleira e peitoris em vidraco ataija creme acabamento
amaciado, face com pendente, aresta bisel, remate com pingadeira, encastradas nas ombreiras e
banda anti-deslizante nas soleiras. Assentamento e regularizacdo do suporte com argamassa de
cimento hidréfugo. Enchimento de juntas entre pecas e unides com a fachada com argamassa de
juntas especial para revestimentos de pedra natural. Para portas nas dimensdes 110 x 35x 3 cm e
janelas nas dimensdes 310 x 35 x 3 cm.

CAP. IX — CARPINTARIAS E SERRALHARIAS
Fornecimento e instala¢do de todas as portas e janelas de acordo com as instrugdes do fornecedor.

Correcao das ombreiras e das vergas caso se verifique necessario a correta instalagdo das portas.
Para verificacdo dos elementos aplicados sdo admitidas as seguintes tolerancias maximas:
- Verticalidade de ombreiras: 0.1 %

- Horizontalidade das vergas: 0.1 %

PORTAS CORTA FOGO ( classe de resisténcia ao fogo minima de 30 minutos)

Fornecimento, transporte e montagem de porta interior corta fogo com uma folha de batente com
vidro 90x200 e passagem util 90x200 na cor preto mate “Vicaima” ou equivalente, folha e acessérios

o)



com marcacdo CE, indicado para instalagdo em locais onde é exigido o requisito de resisténcia ao
fogo minimo de 30 minutos. Acabamento do aro e da folha plano de alta densidade. Dobradicas e
fechadura em aco inox com marcacdo CE, de acordo com as recomendacbes do fabricante,
especificacdes técnicas e pecas desenhadas.

PORTAS INTERIORES COM ACABAMENTO CONTRAPLACADO

Fornecimento, transporte e montagem de portas interiores “Vicaima” ou equivalente, incluindo
laterais e padieira dos vdaos em mdf hidréfugo com 20mm e linhas planas, acabamento do aro e da
folha plano de alta densidade, lacada a preto mate, incluindo ferragens - elementos de fixacdo
simples, aros, guarni¢des e dobradigas conforme mapa de vaos. Puxadores do “tupai — linha minimal
line” ou equivalente, rosetas @52mm, ferro quadrado de 8x100mm cromado satinado efeito inox
sem verniz e fechadura de embutir com chave e espelho redondo ou similar. Instalacdo conforme
especificacoes técnicas do fornecedor

PORTAS E JANELAS EM ALUMINIO

Fornecimento, transporte e montagem de portas e janelas exteriores em aluminio, incluindo reforgos
estruturais, ferragens, mecanismos de abertura adequados em aluminio, remates e pingadeiras,
preparada para receber vidro duplo de (6 vidro / 12 caixa de ar / 6 vidro), com vedag¢des em cordado
de neoprene e mastique, com todos os materiais e trabalhos inerentes, conforme mapa de vaos.
Instalacdo conforme especificacdes técnicas do fornecedor

CAP. X— INSTALACAO SANITARIA
Fornecimento e assentamento de loicas sanitarias e instalacdo de torneira “Roca” ou equivalente
conforme pecas desenhadas.

APLICACAO

Marcagao. Colocagdo e fixagdo das pecas. Ligacdo a rede de drenagem. Ligacao as redes de agua fria
e quente. Montagem de acessérios e complementos. Verificagdo do seu correto funcionamento e
vedagao de juntas.

ACABAMENTO

O conjunto devera ficar resistente e estavel, plano e aprumado, nivelado em ambas as direces, na
posicdo prevista e fixado corretamente. Deverd estar garantida a estanquidade das ligacGes e a
vedacao das juntas.

EQUIPAMENTOS
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Sanita de tanque alto nas dimensdes 370 x 560 x 440 mm “Roca série round” ou equivalente,
incluindo assento e tampo na cor branco, descarga a parede, acessérios e todos os materiais
necessarios ao seu perfeito funcionamento.

Lavatorio semi-encastrado na bancada nas dimensdes 500 x 450 x 165 mm na cor branco “roca série
mural modelo diverta” ou equivalente e respetivas fixacdes a parede

Fornecimento e instalacdo de bancada em contraplacado maritimo hidréfugo acabamento em
melamina nogueira nas dimensdes 1200 x 280 x 60 e respetivas fixacdes a parede

Espelho com as dimensdes indicadas nas pecas desenhadas, fixo com botdo francés.
Sifdo de descarga para lavatdrio formato redondo cromado “roca” ou equivalente.

Misturadoura para lavatério, cromado e valvula click-clack “roca versdo compacta série L90C” ou
equivalente.

CAP. XI - COMPLEMENTOS
ESTORES EM BANDAS VERTICAIS

Fornecimento e instalacdo de estores interiores ao teto em todas as paredes de vidro
“HunterDouglas” ou equivalente em bandas verticais com sistema de painéis em tela que deslizam
através de perfis fixos ao teto guiados de forma manual com acionamento varinha/cord3o.
Acabamento do perfil superior na cor branco e das bandas em tecido lavavel na cor branco
translucido nas dimensGes especificadas em mapa de trabalhos.

CAP.XII — INSTALAGOES TECNICAS ( ELETRICIDADE, ITED, INCENDIOS E CLIMATIZAGAO)

Durante as obras de remodelacdo é importante que se desligue apenas os circuitos referentes aos
espacos que vao ser intervencionados. Quer isto dizer que poderdo existir outros circuitos de outras
salas que estejam dependentes do mesmo disjuntor e que neste caso deve ser feita uma ligacao
elétrica, pelo empreiteiro de forma a garantir a alimentacdo a esses espacos.

Os trabalhos contemplam a desmontagem dos equipamentos existentes, desativagao de tubagens
nas zonas da intervencdo e desmontagem de cabos de rede informatica e telefone desde a tomada
terminal até ao bastidor. Faz também parte do procedimento o fornecimento e a montagem dos
equipamentos previstos nas plantas em anexo.

Todos os cabos e tubagens utilizadas na empreitada devem ser LSZH, ou seja, livres de halogéneo e
ndo propagadores de chama.
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DESMONTAGEM DAS INSTALAGOES ELETRICAS E DE TELECOMUNICAGOES EXISTENTES

Nas salas que irdo ser remodeladas, neste momento estdo equipadas com as infraestruturas de
alimentacao elétrica, telecomunicacbes e incéndios, sendo importante desmontar todos os
equipamentos que nao irdo ser utilizados, de cablagens e de canaliza¢des.

Assim deve ser considerada a remocdo de todas as infraestruturas existentes a nivel de tomadas da
rede normal, tomadas de UPS, de iluminacdo, de rede informadtica, de incéndios, de climatizagao,
assim como todas as tubagens, calhas e caminhos de cabos que ndo sejam necessarios. Os cabos que
ndo sdo utilizados, devem ser retirados desde a tomada terminal ou equipamento e até ao quadro
elétrico ou bastidor. Nos caminhos de cabos, podera ser necessdrio desafilacar os cabos e depois no
fim efetuar a afilacdo dos existentes e dos cabos passados para as tomadas terminais. Na sala de
formacdo e na contabilidade existem ventiloconvetores desativados que devem ser retirados, assim
como as tubagens de esgoto, de alimentacdo de dgua, cabos elétricos que devem ser desativadas.

Os equipamentos de climatizacdo devem ser aproveitados para colocar nas salas de acordo com as
novas localizagdes indicadas em projeto. A entidade que efetuar os trabalhos de
desmontagem/montagem destes equipamentos sera responsavel pela colocagcdo em funcionamento
ou pela reparagdao de quaisquer avarias que possam surgir resultante dos trabalhos da presente
empreitada.

Em relacdo aos detetores de incéndio deve ser previamente combinado com a EMARP, para que
possamos agendar com o prestador de servigos dos alarmes, a desativagao dos detetores e garantir a
continuidade dos loops. Os detetores/suportes a instalar sdo fornecidos pela entidade com quem a
EMARP tem contrato de manutencao, sendo necessdario considerar apenas os cabos de interligacao
entre equipamentos.

Todo o material de eletricidade (tomadas/interruptores, cabos e calhas) retirado das instalagdes é
propriedade da EMARP e o mesmo deve ser retirado com cuidado de forma a ndo se danificar.
Embora este material esteja obsoleto, a EMARP pretende selecionar parte do mesmo para utilizar
nas instalacdes. O restante material deve ser reciclado pelo empreiteiro.

CAMINHO DE CABOS E REDE DE TUBAGEM

No local existe caminho de cabos (esteira) assinalado a vermelho e calha técnica assinalado a azul. O
caminho de cabos existente deve ser utilizado para a passagem dos cabos.

Faz parte desta empreitada a execugdo do caminho de cabos em vardo electrosoldado com aba de 55
mm, conforme indicado (a cor verde) no anexo técnico.

Estdo incluidos todos os acessodrios de interligacdo do caminho de cabos a fornecer e de acoplamento
ao caminho de cabos existente.

O caminho de cabos deve ser apoiado ao teto com buchas apropriadas por meio de varao roscado.
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Deve ser garantida a continuidade da ligacdo de terra entre as pecas do caminho de cabos por
acessorios normalizados.

Do caminho de cabos para as caixas de aparelhagem, deve ser executada a rede de tubagem com
tubos apropriados e com a sec¢do minima de @25, por cada tecnologia (1 tubo para tomadas
eléctricas+1 tubo para tomadas da UPS+1 tubo para tomadas ITED). Para os incéndios é considerado
um tubo de @20.

Os tubos considerados devem ser livres de halogéneo e ndo propagadores de chama.

Os circuitos de iluminacdo devem ter inicio no caminho de cabos numa caixa de derivagao,
identificada com o tipo de circuito e o nimero do circuito. Pode ainda ser utilizado uma caixa para
fazer a unido dos circuitos de iluminacdo e de tomadas, de forma a aproveitar o cabo existente.

As caixas de aparelhagem para os pares de cobre, para as tomadas de energia e para os cabos
coaxiais, devem ser agrupadas e instaladas em espelho comum.

ILUMINACAO NORMAL
A iluminacgdo tem origem nos circuitos existentes, conforme indicado nos desenhos.

Os equipamentos de iluminacdo utilizados, deverao estar preparados para o funcionamento continuo
diario de pelo menos 14 horas e deverdo ter uma temperatura de cor de 4000 9K.

Pretende-se equipar as salas com iluminacdo da tecnologia LED — conforme mapa de trabalhos e
pecas desenhadas, sendo que o comando destes recetores podera ser feito por aparelhagem com
fios ou aparelhagem de comando sem fios. Neste caso a pilha a considerar na aparelhagem de
comando devera ter uma duragdo superior a 5 anos. Nos espacos envidracados a aparelhagem deve
ser fixa por fita autocolante enquanto nas paredes de cimento e gesso cartonado, podem ser
utilizadas caixas de aparelhagem.

Os modulos de comando de iluminagao devem ficar dissimulados na sala, mas acessiveis de forma a
poderem ser reparados/substituidos em caso de avaria.

Os circuitos de iluminacdo devem derivar a partir do caminho de cabos existente ou no caminho de
cabos a construir por meio de caixas de derivacdo que devem conter a indicacdo do circuito a que se
referem. Estas caixas devem ficar fixas ao caminho de cabos com a tampa virada para baixo ou na
lateral.

Todas as massas metalicas devem ser ligadas ao condutor de protecdo com condutor apropriado.
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TOMADAS ELETRICAS DE ALIMENTACAO NORMAL E DE ALIMENTAGAO UPS E ALIMENTAGOES

Devem ser desativados todos os circuitos de tomadas existentes e que nado irdo ser utilizados. A
desativacdo refere-se a desmontagem dos cabos de energia até ao disjuntor do quadro elétrico,
sendo que o disjuntor deve ficar, no quadro elétrico como reserva.

Considerando as tomadas de alimentacdo normal, devem ser desativados, os circuitos 8 e 16 do
quadro geral do piso 2 (QGP2), os circuitos 17 e 18 do quadro parcial do Piso 2 (QPP2) e também os
circuitos 10 e 11 do Quadro do estacionamento (QEST).

Em relagdo as tomadas de alimentacdo por UPS deve ser desativados os circuitos 23 e 24 do quadro
do estacionamento.

As tomadas a utilizar deverao ser 2P+T tipo Schucko para montagem em caixa de aparelhagem em
espelho comum.

As tomadas de alimentacdo normal, de UPS e RJ-45 devem ser montadas em espelho comum a uma
altura de 30 cm do pavimento depois de acabado, excepto a tomada localizada no corredor e que liga
o router wifi (ver desenho ITED tomada 102) e a tomada de alimentac¢do que fica junto @ tomada
ITED (41 e 42) que devem ficar a 1,20m do pavimento.

As tomadas de alimenta¢do normal devem ser de cor preta, enquanto as de alimentacdo de UPS
devem ser vermelhas e com encravamento. Este encravamento refere-se a um acessorio que é
colocado na ficha macho de forma a empurrar o mecanismo da tomada, permitindo assim efetuar a
ligacdo.

Deve ser passado um cabo de alimentagdo entre o quadro da informatica no piso 1 e o quadro do
estacionamento no piso 2 com a sec¢ao indicada nos desenhos, assim como deve ser fornecido e
instalado um disjuntor e a respetiva eletrificacdo dos quadros elétricos referidos.

Deve ser equacionada a possibilidade de efetuar os trabalhos de desligacdo das tomadas apds as
18h00 de forma a minimizar os efeitos nos postos de trabalho, considerando que os circuitos ndo
alimentam sé as zonas a intervencionar.

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

Para a iluminagdo de emergéncia apenas esta previsto a interligacdo dos novos circuitos aos circuitos
existentes, sendo que os equipamentos a fornecer deverdo ser da mesma série dos existentes
(EATON SAFELITE).

A armadura sera do tipo LED mantida, com pelo menos 100 lumens de intensidade no modo de
emergéncia e autonomia de 1 hora.
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De acordo com os desenhos, existem cinco armaduras de iluminacdo de emergéncia que devem ser
deslocadas para os locais indicados nos desenhos. As restantes devem ser fornecidas.

Para os locais onde as paredes sdao de vidro, as armaduras devem ser prdprias e instaladas no teto,
em que o pictograma ficara por baixo da luminaria e devera ser escolhido de acordo com o local da
instalacdo. Para a instalacdo nas paredes deve ser considerado uma caixa de aplique onde saira o
cabo de alimentacdo. Os pictogramas a instalar devem ser fotoluminescentes com as dimensdes
adequadas a distancia de observacao tipica.

INFORMATICA, TELECOMUNICAGOES E TV

Todos os cabos de informatica associados as tomadas terminais a intervencionar, devem ser retirados
desde a tomada até ao bastidor, assim como os painéis de interligacdo com fichas RJ-45 onde ligam
esses cabos e que nao sejam categoria 6. Neste caso podem existir cabos de categoria inferior que
serviam outros locais e estes devem ser novamente cravados nas fichas RJ-45. Este trabalho deve ser
combinado com o dono da obra de forma a diminuir o impacto sobre o funcionamento dos
dispositivos associados. Devem ser fornecidos os painéis indicados nas medi¢des equipados com
fichas RJ-45 categoria 6, sendo que sera necessario cravar os cabos UTP existentes e que ndo tenham
sido desmontados.

A ligacdo dos 4 pares de cobre a cada tomada segue normalmente a norma TIA/EIA 568-B no que diz
respeito a associa¢do das cores na ligacdo dos cabos aos equipamentos.

Todas as tomadas devem ser identificadas conforme as pecas desenhadas.

No final as tomadas a instalar devem ser certificadas com recurso a certificador préprio, sendo
entregue um relatdrio de ensaios e funcionalidades dos testes efetuados.

As tomadas RJ-45 nimero 41 e 42, sdo para instalacdo a 1,20 mts do pavimento, enquanto a tomada
102 é para instalacdo a 2,5 metros. As restantes devem ser instaladas a 30 cm de altura.

As tomadas de TV previstas devem ser instaladas a 2,50 metros de altura do pavimento no mesmo
espelho que a tomada RJ45 e alimentacdo elétrica e de UPS.

Para as tomadas de TV ou de dados que fiquem a 2,5 metros de altura deve ser considerado uma
tomada de alimentacado elétrica em espelho comum.

Na sala de formagao devem ser considerados 5 colunas de encastrar no teto falso para instalar no
local onde estdo indicadas as tomadas de alimentacdo. Estas colunas servirdo para a difusdo sonora
do ecra interativo pelo que devem ser compativeis com o equipamento.

15



EQUIPAMENTOS DE AR CONDICIONADO

O sistema de climatizacao tem gestdo centralizada através de um controlador DMS 2.5 da SAMSUNG,
pelo que os equipamentos a fornecer devem ser compativeis com este sistema de gestao.

S3ao considerados nos locais a intervencionar, um total de 16 equipamentos de climatizagdo
(monosplit e multislipt) sendo necessario reposicionar alguns equipamentos na mesma sala, deslocar
equipamento completo para outro local e fornecer e instalar equipamentos novos compativeis com o
sistema de gestao indicado no primeiro paragrafo deste capitulo.

Nas situacbes em que 0s equipamentos sejam reposicionados nas salas, pode ser necessdrio
fornecer/soldar tubagens de refrigerante ou cabos de alimentacdo e de sinal e também de gas
refrigerante, devendo o adjudicatario ser responsavel por essa verificacdo e consideracdo na sua
proposta.

A entidade que efetuar os trabalhos de desmontagem/montagem destes equipamentos sera
responsavel pela colocacdo em funcionamento e pela reparacao de quaisquer avarias que possam
surgir resultante dos trabalhos da presente empreitada. Nos equipamentos a desmontar, o gas
existente nas tubagens deve ser recolhido para depois ser utilizado para colocar novamente no
circuito, podendo ser necessario fornecer algum gds adicional.

Para a colocacdo das unidades exteriores dos novos equipamentos de climatizacdo, ou dos retirados
das salas anteriores, deve ser considerada a parede exterior do piso 3, do lado do telhado de forma a
minimizar o impacte visual. Os suportes das unidades exteriores devem ser fixas por parafusos e
deve ser considerado uma anilha de material vedante, de forma a evitar a entrada de dgua para o
interior do isolamento das paredes. A subida, dos tubos de interligacdo entre as unidades interiores e
as exteriores e cabos de alimentacdo e de sinal, deve ser feita num unico local de forma a concentrar
as tubagens num unico local.

Os cabos de alimentagdo aos novos equipamentos a instalar deverao ser passados a partir do quadro
de AVAC do piso 2 e deverdo ser canalizados até ao piso 3, através da corete ou através do caminho
de cabos existente no interior do edificio e também aquele que ira ser executado no ambito desta
empreitada. Os cabos de alimentacdo e de refrigerante passados das unidades interiores para as
exteriores serdo agrupados e passados pelo mesmo local, (esteira/caminho de cabos/calha técnica).

Para se interligar as unidades exteriores as interiores e por questdes de seguranca, deve ser previsto
uma plataforma elevatéria.

Os equipamentos novos devem ser fornecidos com comando sem fios.

Devido as novas configuracOes das salas, o equipamento (unidade interior e exterior) com o nimero
03 instalado na sala de formacdo deve ser desinstalado com reinstalado no local indicado na planta
em anexo.

Devem ser fornecidos e instalados os equipamentos multisplit 14 e 15, sendo que a unidade exterior
deve ser instalada na varanda do piso 3 para a unidade 15.
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Os equipamentos 3 e 8 serdo para reposicionar em novos gabinetes, sendo que as maquinas
exteriores serdo para deslocar para o piso 3.

INCENDIOS

No local ja existe rede de incéndios (central convencional ndo enderecavel) pelo que durante as
obras as zonas a intervencionar devem ser desativadas e os detetores existentes devem ser tapados
de forma a ndo darem falsos alarmes — a verificar atempadamente com o Dono de obra.

Importa referir que um determinado loop pode proteger diversas salas. E para isso importante
assegurar a continuidade do loop de forma proviséria durante a obra, desta forma devem os
detetores ser desativados e se o loop tiver continua¢dao para uma sala adjacente em funcionamento,
deve o adjudicatario fornecer os cabos para efetuar a ligacao e garantir o fecho do loop.

Para os trabalhos finais, de acordo com as pecas desenhadas, é necessdario adaptar a rede de detecdo
de incéndios as novas salas, pelo que deve o adjudicatdrio fornecer e instalar as cablagens para
interligacdo dos detetores existentes aos novos detetores.

Fica a cargo do Dono de Obra e da empresa com a qual mantém contrato de manutencdo o
fornecimento dos novos detetores, bases, sirenes e botoneiras para garantir o fecho do loop.

NOTA:

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS
OPCOES DO PROJETO

TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENGCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE — PECAS
DESENHADAS
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1-INTRODUCAO

A presente memoria descritiva e justificativa, tem como objetivo a definicdo e fundamentacdo da metodologia a seguir
nas atividades consideradas no Plano de Trabalhos. Pretende-se com esta, identificar o numero de frentes de trabalho
consideradas, a sua natureza e locais de execugdo, caracterizar as interdependéncias e encadeamentos das diferentes
atividades previstas e a atribui¢cdo de recursos de mao-de-obra e equipamentos que se prevé utilizar na empreitada —

REABILITAGAO, REMODELAGAO E “MANUTENCAO MELHORADA” NO INTERIOR DO EDIFICIO SEDE — EMARP - PISO 2

Todos os trabalhos serdo realizados de acordo com as indicagdes do caderno de encargos e indicagGes da fiscalizagdo e
segundo uma ldgica de cooperac¢do e orientacdo com as restantes atividades de forma a possibilitar a execucdo da

empreitada no prazo previsto.

2 - CARACTERIZACAO DA EMPREITADA

A presente empreitada designada como — REABILITACAO, REMODELAGAO E “MANUTENCAO MELHORADA” NO
INTERIOR DO EDIFICIO SEDE — EMARP - PISO 2 que a EMARP — Empresa Municipal De Aguas e Residuos de Portimao
pretende levar a efeito, prende-se essencialmente com a remodelacdo /compartimenta¢do do Piso2 do Edificio,
recorrendo a trabalhos de demoli¢do, execugdo de paredes divisdrias em estruturas leves e amoviveis de vidro e gesso
cartonado, substituicdo e adaptacdo de alguns elementos, (pavimentos, tetos, sistema elétrico, portas simples e corta-

fogo). Encaminhamento dos materiais demolidos para tratamento ou vazadouro certificado para o efeito.



3 - LOCALIZAGAO DO EDIFICIO
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4 — DESCRIGCAO GERAL DOS TRABALHOS

CAP.I ESTALEIRO

1.1 — Montagem e desmontagem de estaleiro

1.2 — Implementagdo do Plano de Seguranga

1.3 - Limpeza final

CAP.Il — REMOCAO E DEMOLICAO

1.1 — demolicdo de paredes gesso cartonado

1.2 — demoli¢do de paredes tijolo furado

1.3 —remocao de portas e janelas interiores

1.4 —remocdo de janelas e portas exteriores

1,5 —remocdo de tetos

1.6 —remocdo de rodapé

1.7 — remocgdo de equipamentos I.S.

1.8 —remocado de instalacdo elétrica e tubagens do sistema de ventilagdo
1.9 —abertura e fecho de rogos

1.10 — abertura de vaos paredes gesso cartonado

1.12 — abertura de vaos em paredes tijolo furado

CAP.IlIl — EXECUCAO E CORRECAO DE PAREDES

1 — paredes gesso cartonado

2 — paredes em vidro

3 — parede mével

4 - corregdo de paredes pré-existentes em gesso cartonado e alvenaria de tijolo furado
4.1 — Correccao de paredes em gesso cartonado — aplicacao de placas
4.2 — Fecho de vaos em paredes de tijolo furado

CAPVI- COMUNICAGAO VERTICAL — PAREDES

1 — execucgdo de parede em tijolo furado

2 —Instalac¢do de algapao

CAPV — EXECUGCAO DE TETOS

1 —gesso cartonado

2 — metélico



CAPVI — REVESTIMENTO E PINTURA

1 —reparacdo de paredes alvenaria de tijolo (m2)

2.1 — pinturas em tetos (m2)

2.2 — pinturas em paredes (m2)

CAPVII — PAVIMENTO E RODAPE

1 — assentamento de pavimento (m2)

2 —assentamento de rodapé (ml)

CAPVIIl — CANTARIAS

1 - Portas

2 —Janela

CAP.IX — CARPINTARIAS E SERRALHARIAS

1 —Instalagdo de Porta corta fogo com vidro 90x200

2 —Instalagdo de Porta em contraplacado com vidro 90x200
2.1 -Instalagdo de porta em contraplacado sem vidro 90x200
2.2 —Instalacdo de Porta em contraplacado sem vidro 85x200
3 —Instalagdo de Portas em aluminio 90x200

3.1 —Instalagdo de Janela em aluminio 300x100

CAP.X— INSTALACAO SANITARIA

1 —Instalacdo de equipamento sanitario

CAP.XI — COMPLEMENTOS

Estores em Bandas verticais 2.40x2.70

Estores em Bandas verticais 2.30x2.70

Estores em Bandas verticais 3.10x2.70

Estores em Bandas verticais 4.00x2.71

CAP.XIl — INSTALAGOES TECNICAS

Instalacdo de redes elétricas/ited/incéndios/climatizacdo

Acabamentos — aparelhagem elétrica e iluminacdo



5 - PLANEAMENTO DA OBRA

5.1 Plano geral

O plano de trabalhos apresentado deve iniciar-se na data da consignacgao.

Ap0ds execugdo do plano de trabalhos verificou-se a possibilidade de execugdo dos trabalhos no prazo estabelecido de
133 dias continuos. O planeamento proposto para a empreitada deve cumprir o prazo estabelecido. Pretende-se, logo
de inicio um ritmo aos trabalhos de tal forma que seja possivel ndo sé cumprir o prazo, bem como procurar todas as
possibilidades de antecipacdo do mesmo.

Para tal devem ser colocados a disposicdo da obra os meios técnicos necessarios, nomeadamente, equipamento e
pessoal. Em todos os trabalhos deverdo ser respeitados os elementos do projeto bem como as boas normas de
construcdo e deve ser sempre tidas em atencgdo as solicitacdes da fiscalizagdo.

Apds adjudicacdo da obra, deve ser feito um replaneamento, em conjunto com o Dono de Obra / Fiscalizagdo, de
forma a otimizar o planeamento elaborado em fase de concurso e procurar enquadrar possiveis aspetos relevantes
que o Dono de Obra / Fiscalizagdo queiram ver incluidos e/ou outros que sejam detetados pela Diregdo Técnica da
empreitada. Esta fase de replaneamento, sera precedida de um levantamento exaustivo de todos os servicos que serao
afetados pela execucdo da empreitada, de forma a solucionar os problemas que porventura venham a surgir no
ambito da execugdo desta, com a devida antecedéncia sem que desta forma seja afetado o normal desenvolvimento
dos trabalhos.

Devem ser agendados atempadamente, todos os aprovisionamentos necessarios de equipamentos e materiais, de
forma a evitar constrangimentos ou atrasos no andamento dos trabalhos. Em termos de faseamento geral da presente
empreitada, prevé-se a ado¢do de uma sequéncia construtiva faseada que corresponderd a trés frentes de trabalho e
que esta patente no Plano de Trabalhos. A ferramenta utilizada neste estudo, no que concerne ao planeamento, é
deixada ao critério da entidade adjudicatario desde que se consiga obter uma perfeita distribuicdo dos recursos no

decorrer da empreitada, demonstrada nos Planos de mao-de-obra e de equipamento.

5.2 — Programa de trabalhos

O Programa de Trabalhos deve ser constituido por:

- Diagrama de barras, que ilustra o desenvolvimento das atividades a partir da Consignagdo, com escala temporal de
uma semana, no qual se assinalam, entre outros, os acontecimentos, discriminados por cada conjunto de trabalhos
afins. O grafico deve indicar o escalonamento dos trabalhos ao longo do prazo contratual, discriminados por niumero
de frentes e equipas de trabalho.

- Plano de mao-de-obra com os efetivos didrios, expressos em efetivos x dia de cada categoria profissional, ao longo do
prazo da execuc¢do da empreitada.

- Plano de equipamentos a afetar diariamente a empreitada, com a distribuicdo da utilizagdo dos mesmos

equipamentos repartidos pelas diferentes equipas.



5.3 — ConsideragOes adotadas

Para efeitos de elaboracdo do planeamento, deve ser atualizado/adaptado pela entidade adjudicataria a data de
consignacao real. As duragbes previstas para as diversas atividades devem ser otimizadas tendo em atencdo a
adequacgdo dos meios disponiveis e os métodos da empresa adjudicataria. A forma como o plano de trabalhos foi
analisado permite-nos transmitir uma sdlida garantia da adequabilidade dos meios previstos de forma a dar
cumprimento aos prazos estabelecidos. Consideramos também, que a data da Consignacdo, ndo existirdo quaisquer
condicionalismos relacionados com a disponibilidade das dreas de trabalho e acessos de pessoal, materiais e
equipamentos.

Embora este Plano de Trabalhos tenha um caracter preliminar, deve representar o resultado do estudo dos elementos
apresentados na consulta, e um grau de detalhe adequado a obra que se pretende realizar.

Em caso de adjudicacdo, na fase de planeamento e prepara¢do da obra, deve ser submetido a aprecia¢do a apreciacdo
do Dono de Obra, no Concurso, o detalhe correspondente ao planeamento definitivo para a execugdo da empreitada.
No plano que se apresenta, tomou-se como principal critério respeitar os principios e objetivos estabelecidos nos
documentos constituintes do processo de concurso. Foram ainda aferidas para os tempos previstos, as equipas e os
meios a afetar a cada atividade, particularmente as atividades criticas. O Planeamento apresentado nesta Proposta foi

elaborado com base na Lista de MedigGes e nos elementos constantes dos documentos do Concurso.

6 — RENDIMENTOS

Os rendimentos diarios estipulados na elaboragdo do plano de trabalhos da presente empreitada deve ter em vista o
cumprimento do prazo, (mapa de trabalhos anexo). No entanto, cabe a empresa adjudicatdrio apresentar a sua
proposta/método tendo em conta os seus meios humanos, materiais e a sua experiéncia .

Importa referir que o numero de pessoas e maquinaria em obra ndo deve ultrapassar muito o estipulado no estudo
apresentado pelo dono de obra considerando a dimensdo dos espagos, estaleiro e a coexisténcia entre os

trabalhadores da obra e os funcionarios dos varios departamentos internos.

6.1 Folgas e Recuperagoes

Deve ser calculado e determinado, aproximadamente, o tempo para recuperar de eventuais atrasos de realizacdo de
trabalhos e mobilizagdo de meios.

Cada fase/frente de trabalho deve ser considerada no fim de cada dia de trabalho, para que o Dono de Obra possa
proceder a preparac¢do do espaco seguinte a intervencionar .

O planeamento apresentado deve ser elaborado em dias seguidos, sem contabilizar paragens (fins de semana, feriados
nacionais e municipais). A empresa adjudicataria deve ter em conta o rendimento tedrico, calculado para uma
situagdo onde ndo ocorram dias de paragem na execuc¢do dos trabalhos com base na sua experiéncia pratica.

Devem ser tidos em conta os Coeficientes de subproducdo que calcula o tempo perdido em eventuais inicios de
aplicagdo dos materiais e planeamento diario de cada trabalho.

Para a execuc¢do dos trabalhos devem estar previstas a utilizagdo de equipas constituidas de forma a cumprir os prazos
indicados no Plano de Trabalhos da empreitada e onde poderdo ser observadas as quantidades de trabalho e

rendimentos/dia.



7 - ESCALONAMENTO E CALENDARIZAGAO DA EMPREITADA

7.1 - Introdugao

Ap0s a adjudicacdo, a empresa adjudicataria deve iniciar de imediato os trabalhos e estudos conducentes a preparagdo
da obra, mobilizagdo de meios e estudo definitivo do projeto de estaleiro com colaboragdo do Dono de Obra, a Equipa
de projetistas e Entidade Fiscalizadora. O faseamento desta preparagao entrara em linha de conta com a sequéncia dos
trabalhos previstos no planeamento da obra. A sequéncia executiva adotada deve ter sempre como objetivo criar, o

mais cedo possivel, frentes de trabalho para as tarefas subsequentes, a fim de otimizar o prazo de execugao da obra.

7.2 - Preparacgao e planeamento

Na preparacdo e planeamento da empreitada integram as atividades seguintes e deverdo realizar- se nos 30 dias
contados da data de assinatura do Contrato (estimativa):

a) A elaboragdo de documento do Plano de Seguranga e Saude da fase de Obra:

b) A aprovacdo pelo Dono da Obra do documento referido na alinea a)

c) Apresentacdo do Plano de Trabalhos Ajustado e respetivo Plano de Pagamentos

d) Aprovagao do documento referido na alinea c) pelo Dono da Obra

7.3 — Prazos de execug¢ao
De acordo com o Plano de Trabalhos (proposto), prevemos concluir a empreitada dentro do prazo de 133 dias

continuos, desde a data de Consignagao.

7.4 - Faseamento/frentes

7.4.1 Planeamento dos trabalhos

O planeamento proposto apresentado para esta empreitada deve ter como base a natureza dos trabalhos a executar.
Prever a execuc¢do dos trabalhos em trés frentes de forma continua, cada uma delas constituida por diferentes
equipas mediante a natureza dos trabalhos.

O Programa a apresentar deve ser elaborado com base num estudo de forma a racionalizar os meios humanos e os
equipamentos, de modo a atingir-se um compromisso de boa execugdo técnica com a otimizagdo dos recursos . Ter em
consideracdo os rendimentos das equipas de trabalho adequadas ao prazo da proposta, avaliando as dificuldades da
obra, propondo solu¢des para a sua resolugcdo, avaliando os pontos criticos da obra, de modo a garantir os
rendimentos propostos.

O Plano de Trabalhos apresentado deve resultar da interligagdo existente entre as diversas atividades do planeamento,
cujas duragGes sejam estimadas com base nos rendimentos normais de trabalho, tentando obter uma distribuicdo o
mais regular possivel da carga de equipamento e mao-de-obra ao longo do tempo, de forma a obter as melhores
condigBes técnicas/econdmicas e a respeitar o prazo proposto.

Procurar dar uma sequéncia construtiva a cada equipa especializada, tendo em conta a especificidade de cada tarefa,
para uma maior rentabilidade dos trabalhadores e maquinas permitindo uma execucdo sequencial légica dos
trabalhos. Garantir um acompanhamento sistematico dos ritmos de trabalho das atividades em desenvolvimento,

reforcando com os meios adequados as atividades de obra nas quais se constate desfasamento. O planeamento das



encomendas e entregas dos materiais e equipamentos devera ser muito rigorosa, uma vez que em falta podera colocar
em causa o rendimento e a qualidade de execucdo, deve estar previsto um planeamento e definicdo das encomendas
atempado.

Ter como principio, uma escolha criteriosa e particularmente cuidada, ndo sé dos equipamentos e materiais de
construgdo como, também, dos eventuais subempreiteiros e tarefeiros que poderdo vir a executar os trabalhos das
diversas especialidades. Estabelecidas as atividades que requerem fornecimentos para a sua execucao, serad garantido
que os possiveis fornecedores tenham um profundo conhecimento do plano de obra a seguir, implantando-se um
critério de colaboragdo direta a fim de cumprirem os prazos de fornecimento previstos. A selecdo dos possiveis

fornecedores deve ser baseada numa andlise dos mesmos.

7.4.2 — Equipas

O emprego de equipamento adequado, de equipas experientes e coordenagdo na entrega e aprovisionamento dos
materiais necessarios sdo a garantia de uma perfeita e atempada execuc¢do dos diferentes trabalhos constituintes da
empreitada. No entanto, sempre que se mostre necessario para o cumprimento do Plano de Trabalhos vigente na
obra, a constituicdo da Equipa-tipo poderd ser alterada, reforcando-se o nimero de trabalhadores e equipamentos.
Todos os trabalhos devem ser executados com extrema rigorosidade em observancia das melhores normas de
construgao.

Devem ser descritas as equipas de trabalho.

7.4.3 — Caminho critico ou atividades criticas no plano de trabalhos
Dentro dos trabalhos da empreitada, ter em conta as atividades que assumem elevada importancia, por pertencerem

ao caminho critico, de forma a evitar atrasos na execug¢ao de modo a garantir o cumprimento dos prazos previstos

8 - CONSIDERAGOES FINAIS

Em todos os trabalhos deverdo ser respeitados os elementos de projeto, bem como as boas normas de construgao.
Devem ser sempre tidas em consideragdo as solicitagbes da Fiscalizagdo e permanecer atentos a eventuais
modificagGes a nivel de projeto que possam implicar perturbagdes na execugdo sequencial das operagdes. A obra deve
ter um diretor técnico responsavel pelo programa, tendo a seu cargo toda a programacao, corrigindo e adaptando

todos os rendimentos de mao-de-obra e equipamento.



ANEXO



MES 01 MES 02 MES 03 MES 04 MES 05
uantidadd R"‘(I‘“d?i;:‘j?:)‘" duragso (dias) ((sj:r:\aagﬁgs ((sj:r:\aagﬁgs n.2 equipas d?‘g’:‘?mﬁ:n;";)a' 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 | 1| 12 9 0 | 1 12 9 10 1 12
CAP.| ESTALEIRO
1.1-Montagem e desmontagem de estaleiro VG 10dias 10 2,0 2 1 2
1.2 —Implementagdo do Plano de Seguranga VG 1dia 1 0,2 0,5 1 0,5
1.3 - Limpeza final VG 2 dias 2 0,4 0,5 1 0,5
CAP.Il - REMOGAO E DEMOLICAO
1.1 - demoligdo de paredes gesso cartonado 55 20 (m2/dia) 2,7375 0,5 1 1 1 h
1.2 —demoligdo de paredes tijolo furado 30 10 (m2/dia) 3 0,6 1 1 1
1.3 —remogdo de portas e janelas interiores 13 2 dia 6,5 1,3 15 1 15
1.4 —remogdo de janelas e portas exteriores 4 2 dia 2 04 0,5 1 0,5
1,5 —remogdo de tetos 465 50 (m2/dia) 9,3 19 2 1 2
1.6 — remogdo de rodapé 299 50 (ml/dia) 5,976 1,2 15 1 1,5
1.7 —remogdo de equipamentos I.S. VG 1dia 1 0,2 0,5 1 0,5
1.8 —remogdo de instalagdo elétrica e tubagens do sistema de ventilagdo VG 4 dias 4 0,8 1 1 1
1.9 —abertura e fecho de rogos 192 10 (ml/dia) 9,585 19 2 1 2
1.10 — abertura de vdos paredes gesso cartonado 4 10 (m2/dia) 0,2 0,0 0,5 1 0,5
1.12 — abertura de vdos em paredes tijolo furado 6 10 (m2/dia) 0,6 0,1 0,5 1 0,5
CAP.IIl - EXECUCAO E CORRECAO DE PAREDES
1 - paredes gesso cartonado 62 20 (m2/dia) 3,106 0,6 1 1 1
2 —paredes em vidro 68 10 (m2/dia) 6,764 14 15 1 15
3 —parede movel VG 3 dia 3 0,6 1 1 1 -
4.1 - Correcgdo de paredes em gesso cartonado pré existentes 125 20 (m2/dia) 6,26 13 15 1 1,5
4.2 — Fecho de vdos em paredes de tijolo furado 8 20 (m2/dia) 04 0,1 0,5 1 0,5
CAP.VI- COMUNICACAO VERTICAL — PAREDES
1 - execugdo de parede em tijolo furado 19,38 20 (m2/dia) 0,969 0,2 0,5 1 0,5 I
2 —Instalagdo de algapdo 1 1dia 1 0,2 0,5 1 0,5
CAP.V — EXECUGAO DE TETOS
1 - gesso cartonado 464 30 (m2/dia) 15,48 31 3,5 1 4 ‘
2 - metdlico 71 30 (m2/dia) 2,35 0,5 0,5 1 1
CAP.VI - REVESTIMENTO E PINTURA
1-reparagdo de paredes alvenaria de tijolo (m2) 605 50 (m2/dia) 12,104 2,4 25 1 2,5
2.2 - pinturas em tetos (m2) 515 50 (m2/dia) 10,2956 21 2,5 1 3
2.1 - pinturas em paredes (m2) 855 50 (m2/dia) 17,0928 34 35 1 4
CAP.VII- PAVIMENTO E RODAPE
1-assentamento de pavimento (m2) 580 50 (m2/dia) 11,6 2,3 2,5 1 3
2 —assentamento de rodapé (ml) 299 50 (ml/dia) 5,976 1,2 15 1 2
CAP.VIII- CANTARIAS
1-Portas 3 3 dia 1 0,2 0,5 1 0,5 I .
2 -Janela 1 3dia 00 0,1 0,5 1 05
CAP.IX — CARPINTARIAS E SERRALHARIAS
1 - Instalagdo de Porta corta fogo com vidro 90x200 2 2 dia 1 0,2 0,5 1 0,5
2 - Instalagdo de Porta em contraplacado com vidro 90x200 2 2 dia 1 02 05 1 05
2.1 -Instalagdo de porta em contraplacado sem vidro 90x200 8 2 dia 4 08 1 1 1
2.2 —Instalagdo de Porta em contraplacado sem vidro 85x200 1 2 dia 0,5 0,1 0,5 2 0,5
3 —Instalagdo de Portas em aluminio 90x200 3 2 dia 15 03 0,5 3 0,5 .
3.1-Instalagdo de Janela em aluminio 300x100 1 2 dia 0,5 0,1 0,5 4 0,5
CAP.X— INSTALAGAO SANITARIA
1 - Instalagdo de equipamento sanitario VG 2 dias 2 0,4 0,5 1 0,5
CAP.XI- COMPLEMENTOS
Estores em Bandas verticais 2.40x2.70 2 2dia 1 0,2 0,5 1 0,5 l
Estores em Bandas verticais 2.30x2.70 2 2 dia 1 0,2 0,5 2 0,5
Estores em Bandas verticais 3.10x2.70 1 2 dia 05 01 05 3 0,5
Estores em Bandas verticais 4.00x2.71 1 2 dia 0,5 0,1 0,5 4 0,5
CAP.XII - INSTALACOES TECNICAS
Instalagdo de redes elétricas/ited/incéndios/climatizagdo VG 10 dia 8 1,6 2 1 2 m H
Acabamentos — aparelhagem elétrica e iluminagdo VG 6 dia 13 2,6 3 2 15 H H ‘ ‘ H
[ [ 1]

[ ] 1 FASE/FRENTE I 2 FASE/FRENTE I 3 FASE/FRENTE
MES 01 MES 02 MES 03 MES 04 MES 05
Diretor de obra 111|122 |21|2|1f2|2|2|2|2|2|2|{2|2|af2f2|af2f2|2|2|2|2|2|2|2|2|1][1
Preparador de obra
Encarregado geral 1/1/12/1/12|2f1|12f2{1}12|1j12|1f12|1f121j12|1/12|1/121|11|1|1f{1|1|1f1|1|1|1|1|1|1
Motorista Camigo 10m3 O T A I A A W A I I
Manobrador-Equipamentode | 4 | 3 | g |9 |9 [q {2 |21 |2 |2 |a|2|a|2|2s|afalalafa]a]afafalalafa|a|afafala]a]a]a]a]2
< 2 elevagdo de cargas
=
=
3 & |Pedreiro B T A A A A O O O O I R Y 11|11 |1|1|1
3
o Servente 2|2 222|121 |1|2)2|2f2|2|1|1|2|a|a|a|a|afa|2|2|2f2f1|2|2 |1 1|2faf1|a|2]2
0
s Pintor 1 111 111
< il . =
é Especialista em aplicacdo de 2 212021212 2120212
= gesso cartonado
2
= Espguahstaemgp\lcagaode 2 20212 202
pavimentos laminados
TOTAL 6(6|7|7|7|8|7|7|8|7|7|7|7|7|8|8|8|8(8|7|7|9|8|8|7|7|7|8|8|8|7|7|7|7|8|8|6|6
Q . .
] Paredes pré-fabricadas 2|2 3|3 3|3
B
w .
T Portas e janelas 2 2 2 2
s
E
2 InstalagGes técnicas 4 2 4 2 4 2
MES 01 MES 02 MES 03 MES 04 MES 05
EQUIPAMENTOS  |camigo 10m3 1 1|11 101(1|1]1]1
EM OBRA - o clevacio d
s;r“g'g’:menmeeevacaoe 1lafafafafafa a2 fafafafaafafafafa|afa]a|afa|af2]afa]1]2|1]1
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MEMORIA DESCRITIVA

A presente memoria descritiva e justificativa diz respeito ao Projeto de Arquitetura para a obra de

REABILITAGAO, REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA” NO INTERIOR DO EDIFICIO SEDE — EMARP - PISO 2

A intervencao parcial ao edificio de escritérios abrange cerca de 596,25m2 de area util no piso 2 e
tem como objetivo a setorizacdo do espaco de forma a facilitar o seu uso, dar resposta ao cresci-
mento do seu programa e aumento do fluxo de pessoas, bem como a “manutencdo melhorada”

do edificio dado o fim de vida util dos diferentes materiais com 20 anos de aplicacdo e utilizacdo.

A compartimentacdo dos espacos em planta livre, permitird a separacao dos diferentes sectores de
atividade, departamento de espacos publicos; secretaria/apoio juridico; comunicag¢do; contabilida-
de; sala multiusos e direcdao, bem como a separac¢do das areas de circulacdo de forma a garantir a

diferenciagao de ambientes necessarios a cada fungao.

No que respeita o sistema construtivo para as paredes divisorias, estd previsto o recurso a estrutu-
rais leves e amoviveis com diferentes caracteristicas - gesso cartonado, vidro e painéis méveis. O
gesso cartonado sera aplicado na separacdo dos diferentes setores de atividade, onde se identifica
a necessidade de garantir uma barreira visual e acustica; o vidro entre os gabinetes e as dreas de
circulacdo, onde se pretende a coleta de luz solar e a comunicacgdo visual entre os espacos, ainda
que de forma controlada com estores; os painéis moveis na sala multiusos para possibilitar a utili-
zacdo diferenciada do espaco de acordo com as varias necessidades, como por exemplo, conferén-

cias em espaco aberto e quando selado atividades de formagao e reunidao em espacos distintos.

No que diz respeito a “manutencdo melhorada” pretende-se a recuperagdo do nivel inicial de qua-
lidade dos materiais, que para além, do seu desgaste natural foram alvo de intervenc¢des sucessi-
vas de forma adaptada e invasiva com repercussdes negativas tanto para as paredes como para os
tetos, resultado da implementagao crescente das instalagdes da rede elétrica, telecomunicagdes e

aparelhos de aguecimento do ar.

A “manutencdo melhorada” sera feita em paredes, tetos, pavimentos, portas e toda a rede elétrica

e de telecomunicagdes.



As paredes apresentam fissuras no reboco em varios pontos, nomeadamente cantarias, vergas e
juntas de dilatacdo, ma execucdo e descolamento das paredes de diferentes solu¢des construtivas,
manchas escuras pela presenca de humidade e colisdo de objetos, mas condi¢Ges das calhas que

conduzem os cabos elétricos e de telecomunicagdes.

Os tetos apresentam alteragdes da cor, resultado das sucessivas adaptacOes e reparagoes; fissuras;

empolamentos e oxidacao dos tetos metdlicos por humidade.

Os pavimentos apresentam, degradacdo das argamassas de colagem; degradacdo das juntas e da
superficie de desgaste; alteracdo da cor e da textura; ma aderéncia; dificuldade no processo de

limpeza e higiene.

As portas serao substituidas, o restauro e a retificacdo das existentes é invidvel atendendo aos cus-
tos elevados dos trabalhos pois apresentam deformacdes por humidade e precisam ser retificadas
para adaptacdo ao novo pavimento, para além de que o seu peso excessivo tem danificado as fer-

ragens requerendo manutencdes frequentes.

A setorizagao do espagco e a “manutengdo melhorada” aumentara significativamente as condi¢des
de funcionalidade e salubridade do Edificio, bem como, as condi¢des de trabalho dos seus usuari-

0s.



R - PA-213/2022 - 28/03/2022

MEMORIA DESCRITIVA - PLANO DE ACESSIBILIDADES

A presente memdria refere-se & descricdo das solugBes de detalhe métrico, técnico e
construtivo, aplicadas no caso concreto, demonstrando o cumprimento das disposicoes
aplicaveis, definidas no Decreto-Lei n.° 163/2006 de 8 de agosto e respetivas alteracdes, onde é
regulamentado o espaco construido no sentido de o tornar acessivel a pessoas com mobilidade
condicionada.

O percurso acessivel no piso 2 do Edificio Sede da EMARP, manter-se-a um percurso partilhado
entre individuos com e sem mobilidade condicionada. As solucbes aplicadas, permitem um
percurso acessivel, seguro e confortdvel desde os elevadores até ao interior de todos os
compartimentos.

Portas

As portas tem uma largura de cerca de 0,90m quando medida na posi¢éo aberta a 90°, portanto
nunca inferior aos 0,87m, medida entre a face da folha da porta quando aberta e o batente.

O puxador da porta sera aplicado a 0,90 m de altura em relacéo a cota de soleira, em ambos 0s
lados, e afastado da ombreira adjacente 0,06 m, tal o0 especificado no ponto 4.9.10. E a garantia
de que a forga necessaria para fazer operar a porta deve respeitar o especificado no ponto
4.9.13, ou seja, ndo deve ser superior a 22N.

Percursos acessiveis no interior do Edificio

Os percursos no interior do edificio respeitarao a largura minima de 1,10 m especificada no
ponto 3.3.2.

O revestimento dos pisos terd condigdes de resisténcia e durabilidade, juntas com profundidade
ndo superior aos 0,005m respeitando o especificado na seccdo 4.7, evitando a ndo reflectancia,
garantindo um equilibrio dos reflexos das superficies que se devem localizar em valores
compreendidos entre 15% e 40%, com cores nem muito claras nem muito escuras, tal como
definido no ponto 4.7.2. Quando se verificar alteragdes do tipo de material para revestimento do
pavimento estes serdo colocados de forma a garantir continuidade, nomeadamente no percurso



acessivel, ndo sendo previsto ressaltos no piso superiores a 0,005 m. N&o esta prevista qualquer
inclinacdo transversal a diregdo do percurso acessivel.

casas de banho de utilizacao geral

Néo serdo efetuadas quaisquer alteragdes as casas de banho de utilizagdo geral

Portimao, 20 de abril de 2022

Assinado por : SUSANA ISABEL LOPES BRAS
Num. de Identificacdo: 12108026
Data: 2022.04.20 16:51:11+01'00'

O técnico
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1.GENERALIDADES

Este plano de estaleiro, de uma forma geral, tem como objetivo acelerar o inicio da obra; possibilitar o calculo dos custos
de estaleiro; prever os locais mais adequados para as instalagdes; escritorios armazéns, areas de depdsito de materiais e

parque de residuos; instalacdo de equipamentos; circulacdo de operarios e de maquinas.

Este caso especifico, por se tratar de um estaleiro central, cuja implantacdo é no interior do edificio Municipal de Aguas e
Residuos de Portimdo requer um planeamento mais exigente, que delimite e defina minuciosamente as areas destinadas
ao estaleiro de forma a permitir a coexisténcia entre os trabalhadores da obra e os funciondrios dos varios

departamentos internos.

E da responsabilidade do empreiteiro cumprir o plano e sensibilizar os trabalhadores, para que utilizem apenas os
espacos e as vias de circulagdo identificados na planta de estaleiro em anexo, para além de que os deve delimitar com fita

de sinalizagdo com exce¢do dos espagos que irdo ser de passagem partilhada.

E da responsabilidade do empreiteiro a montagem, constru¢do, manutencio, desmontagem, demolicdo e limpeza final

do estaleiro bem como da obra.

O estaleiro deve estar de acordo com a legislagdo em vigor, nomeadamente alinea a) artigo 350 do CCP do Decreto lei

n218/2008 de 29 de Janeiro.

O empreiteiro deve realizar todos os trabalhos indispensaveis a Implementagdo do Plano de Seguranga e Saude no
trabalho, de acordo com o CE bem como com a legislacdo aplicavel em vigor - Decreto Lei 273/03 e documentacgdo

complementares.

O estaleiro pode ser mutavel, caso seja necessario, para dar resposta as diferentes fases de trabalho identificadas em

planta em anexo, requerendo sempre a aprovac¢dao do Dono de Obra
2.INSTALAGOES
ESCRITORO

O espaco identificado na planta em anexo, como escritdrio, pode ser para uso partilhado de forma alternada pelo técnico
de obra (diretor de obra, engenheiro, ou encarregado). O escritério estd localizado junto a zona de Ferramentaria e
Parque de Material Coberto. No escritério deve ser afixada a vitrine de seguranga com toda a informacao que dela deve
constar, incluindo uma lista, com os principais nimeros de telefone de emergéncia (Cento de Saude, Hospital, Farmdcia,

Bombeiros, Policia) e um estojo de Primeiros Socorros.

INSTALACAO SANITARIA

A Instalagdo sanitaria identificada na planta em anexo deve ser sinalizada de forma adequada pelo empreiteiro, a mesma

esta dividida entre area masculina e area feminina e ficara para utilizagdo exclusiva do pessoal da obra.



PARQUE DE MATERIAIS COBERTO

O parque e armazém de materiais ou equipamentos a guardar, estd identificado em planta, a sua localizagdo é feita em
zona fechada e coberta para materiais sensiveis aos agentes atmosféricos. No entanto, o empreiteiro deve ter cuidado
com o armazenamento e acondicionamento dos diferentes materiais, protegendo-os sempre que necessario. Os lotes
recebidos em épocas diferentes ndo devem ser misturados, devendo ser separados de forma a facilitar a sua inspe¢do e a
sua utilizagdo, segundo a ordem cronoldgica de recegdo. Outro dos cuidados a considerar, diz respeito ao
armazenamento de cimentos e argamassas de reboco de marcas, tipos e classes diferentes. A armazenagem de cimento e

argamassas em obra ndo deve exceder 30 dias.
FERRAMENTARIA

A drea destinada ao armazenamento de ferramentas e pequenos equipamentos deve ser controlada pelo empreiteiro
geral. Pelo facto de ser tratar de uma obra de dimensdo reduzida vai coexistir com o armazém de materiais, facilitando ao

empreiteiro geral o controlo do material.
3. REDES PROVISORIAS
REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA

Serdo colocados ao dispor dois pontos de abastecimento de agua, identificados na planta em anexo, para o fabrico de

argamassas e para limpezas do estaleiro e das zonas a intervencionar.
REDE ELETRICA

Sera garantido um ponto de ligacdo de energia elétrica, identificado em planta, ficando a cargo do empreiteiro a
distribuicdo da energia aos diversos pontos da obra que deve ser efetuada por intermédio de pimenteiros devidamente
homologados. Os mesmos devem ser ligados no ponto identificado em planta através de extensdes ou aos

compartimentos adjacentes.

REDE DE DRENAGEM DE AGUA

Sera colocado a disposicdo uma zona para lavagem de materiais no piso 0, no entanto, sera para descarga de aguas

isentas de areias e hidrocarbonetos.
4. RECOLHA DE RESiDUOS

E obrigatério respeitar um sistema periédico de remogdo dos materiais e entulhos produzidos nas instalagdes do
estaleiro, a remocdo deve ser feita ao fim de cada dia, ficando essa logistica a cargo do empreiteiro, de modo a que o
local fique devidamente limpo e transitdvel, salvo se as condi¢Ges excecionais de execu¢do devidamente confirmadas
pela fiscalizagdo, impliguem a continuagdo do trabalho para o dia seguinte, situacdo em que o local deverd ser

devidamente sinalizado e protegido de modo a evitar perturbagdes.

Os residuos devem ser recolhidos, separados e acondicionados por tipologia, em contentores ou sacos apropriados a

cada tipo de residuos ou local definido para o efeito.



O local de armazenamento de residuos em saco é implantado em zona impermeabilizada e coberta, de forma a evitar

contaminagdes do solo e atuagdo dos agentes atmosféricos sobre os residuos;

Logo que se constate que um contentor estd préximo do seu nivel maximo de carga é desencadeado o processo de

expedicdo para destino final adequado de tratamento, valorizacdo ou eliminacdo pela entidade contratada;
O transporte de residuos sempre acompanhado da respetiva Guia de Residuos;

Serdo proibidas operages de residuos ndo licenciadas/autorizadas, como a queima de residuos, o abandono ou a

entrega de residuos a operadores n3o licenciados/autorizados;

Sempre que possivel serd feita a reutilizagdo de RCD - Residuos de construgdo e demolicdo em obra, em observancia das
normas técnicas nacionais e comunitarias aplicaveis ou, na sua auséncia, pelas especificagdes técnicas definidas pelo

LNEC;

Todas as operacées de Gestdo de Residuos serdo registadas na Matriz Producdo de Residuos. As operagdes de reutilizagcdo

de residuos e a compra de material reciclado serao registadas na Matriz Reutilizagdo de Residuos.

SACOS DE GRANDES DIMENSOES

Devem ser colocados sacos de grandes dimensdes no piso2 — zona de trabalhos para a:

Colocacdo de desperdicios de madeira;

Colocagdo de Plasticos;

Colocagdo de Papel;

Colocagdo de Sacos de massas de cimento/revestimento.

A utilizagdo deste equipamento funcionara como primeira fase para o processo, posteriormente os residuos ai colocados
serdo encaminhados sempre que o depdsito fique cheio para o parque de residuos, nomeadamente para contentores de

grande porte (6m3) para que sejam posteriormente retirados da obra.

CONTENTORES DE RESIDUOS 6M3

Sera da responsabilidade do empreiteiro a colocagdo em obra de uma cuba de 6m3, colocada estrategicamente de
acordo com a planta em anexo e a respetiva frente de trabalho. A cuba sempre que é deslocada, deve ser sinalizada com
fita de forma a garantir o perimetro de seguranca. Sera também necessario a colocacdo de uma conduta de entulho

com cerca de 6 metros para canalizar, diretamente para a cuba, o entulho do piso2 para o piso0.
Sempre que o contentor se verifique cheio deve ser imediatamente enviado para vazadouro licenciado

ECOPONTOS DOMESTICOS

Devem ser colocados em obra, em diversos locais, identificados na planta de estaleiro, ecopontos domésticos para apoio

individual dos trabalhadores / lixo doméstico.



5. SINALIZAGAO NA ENTRADA DE OBRA

Nas duas entradas de obra devem ser colocadas placas de identificagdo, alertando, proibindo e obrigando os
trabalhadores a cumprir requisitos da seguranca. As placas de seguranca de obra devem ser em PVC com as dimensdes

normalizadas de acordo com a informacdo na planta em anexo.
6. VITRINA DE SEGURANCA

A Vitrina de seguranga sera localizada junto ao escritdrio definido em planta anexa, onde é feita a entrada de todos os
trabalhadores na obra de forma a ficar visivel e acessivel diariamente, destinada a afixar documentagdo sobre seguranca

e saude, exigida por lei e prevista no plano de segurancga e saude. Os documentos colocados na vitrina serdo:

Memdria Descritiva e projeto de Estaleiro ; Contactos de emergéncia; Horario de Trabalho; Procedimentos em caso de

acidente; indices de Sinistralidade; Seguro de acidentes de trabalho.
7. MEIOS DE COMBATE A INCENDIOS

O Estaleiro deve encontra-se provido de extintores de P6 Quimico Seco Tipo ABC, 6 kg, distribuidos de acordo com a
planta em anexo, em locais de facil acesso e facilmente percetiveis, a altura média da visdo, associados a respetiva

sinalizagdao conforme definido em planta Anexa.
8. PRIMEIROS SOCORROS

No escritério, de forma sinalizada, deve existir um estojo de primeiros socorros, caso seja necessario prestar os primeiros

socorros.
9. VIAS DE CIRCULAGAO INTERNAS

As vias de circulacdo foram projetadas de acordo com as necessidades do estaleiro, espacgo fisico, organizacdo das
diversas instalacdes de apoio, necessidades da obra, circulagdo pedonal/automdvel, zonas de descarga de materiais e
com especial aten¢do a diferenciagdo das zonas acessiveis exclusiva aos trabalhadores da obra e exclusiva aos

funciondrios dos varios departamentos internos.

Deve o empreiteiro sensibilizar e orientar os trabalhadores de forma a que se respeitem as vias de acesso identificadas
em planta para utilizagdo exclusiva dos trabalhadores da obra. As mesmas devem ser delimitadas com fita de sinalizagdo

e so deverdo ser transpostas com a permissdo do Dono de Obra em casos especificos e justificados.

A circulagdo pedonal deve seguir a identificagdo no piso 0 e no Piso2 e o acesso entre pisos deve ser feito apenas pelas

escadas identificadas na planta em anexo.

Nos casos em que os caminhos pedonais colidem com as cubas de 6m3 — ndo existindo alternativa para a sua colocagao,
devem os trabalhadores contornar os obstaculos atentos as vias de circulagdo automoével para que o facgam em

seguranga.

No que diz respeito a circulagdo automével identificada na planta em anexo, deve ser respeitado o sentido nascente-

poente do edificio, no entanto em casos excecionais a circulagdo pode ser feita no sentido poente — nascente.



10. ZONAS DE MANOBRA
zonas de descarga de material em camido identificada na planta em anexo.

zona de manobra para equipamento de elevacdo de cargas a definir pelo empreiteiro de acordo com o equipamento a

propor e a respetiva aprovag¢ado do dono de obra.

NOTA:

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO DONO DE OBRA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPGCOES DO PROJETO



ANEXO



ATENCAO
Obras
Entrada e saida
@ @ de viaturas

i 7
i i

[e)e)e)

MF——— ——— K MM

X—A ———— =1

|

f

j[XeXsYa) (
% I
T

} [T

N

N

H

N

[ X

KT ar [RT ar ] [ ar [W

P X

PISO 0

LEGENDA GERAL:

1- ESCRITORIO (8m2)

2-1S MASCULINA E FEMININA (16m2)
3- FERRAMENTARIA

4- PARQUE MATERIAL COBERTO

PONTO DE ELECTRICIDADE

PONTO DE AGUA

CONTENTOR RESIDUOS 6M3
SACOS 200L DIFERENCIADOS

> )) @@

LIXO DOMESTICO
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- CIRCULAGAO PEDONAL
=
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ENTRADA/SAIDA AUTOMOVEL EM OBRA
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== SAIDA DE EMERGENCIA

A

ZONA DE CARGAS E DESCARGAS
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EQUIPAMENTO DE ELEVAGAO DE CARGAS/ A DEFINIR
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- PONTO DE ENCONTRO

- CAIXA DE 12 SOCORROS

- TELEFONE DE EMERGENCIA
- EXTINTOR

-WC

- PROIBIDO FOGUEAR

- USO OBRIGATORIO DE BOTAS

LEGENDA DE SINALIZACAO

- PROIBIDO O CONSUMO DE BEBIDAS ALCOOLICAS

- PROIBIDA A ENTRADA A PESSOAS ESTRANHAS A OBRA

- LIMITE DE VELOCIDADE MAXIMA 5Km/h

- USO OBRIGATORIO DE CAPACETE
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PISO 2

ORDEM DE TRABALHOS (EM OBRA)

— — — — AREA A INTERVENCIONAR

_ 12 FASE DE TRABALHOS

22 FASE DE TRABALHOS

_ 32 FASE DE TRABALHOS

REABILITACAO REMODELAGAO E “MANUTENCAO MELHORADA™-1°FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

PLANTA DE ESTALEIRO
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CAP. | - ESTALEIRO

Montagem, construgdo, manutengdo e desmontagem de estaleiro dimensionado para as
caracteristicas da obra. Estaleiro de acordo com a legislagdo em vigor, nomeadamente
alinea a) artigo 350 do CCP do Decreto lei n°18/2008 de 29 de Janeiro , Decreto Lei
273/03 e documentagao complementares.

Implementagao do Plano de Seguranga e Saude, executado de acordo com o CE. Estéo
incluidos neste artigo todos os trabalhos indispensaveis ao cumprimento do plano de
seguranga bem como da legislagédo aplicavel em vigor

Limpeza final, apds execugdo de todos os trabalhos, de modo a permitir a ocupagéo
imediata dos espagos.

CAP. Il - REMOGAO E DEMOLIGAO

Trabalhos de remogdo e demolicdo de paredes em gesso cartonado e o respetivo
transporte a vazadouro

Trabalhos de remog&o e demoligdo de paredes em alvenaria de tijolo, regularizagdo dos
portais e o respetivo transporte a vazadouro

Trabalhos de remogéo de portas e janelas interiores de madeira incluindo guarnigdes
e o respetivo transporte das mesmas a vazadouro licenciado.

Trabalhos de remogdo de portas e janelas exteriores, incluindo guarnices e o
respetivo transporte das mesmas a vazadouro licenciado.

Trabalhos de remogéo de tetos em chapa metalica perfurada incluindo o respetivo
transporte das mesmas a vazadouro licenciado.

Trabalhos de remogdo de rodapé ceramico e respetivo transporte das mesmas a
vazadouro licenciado.

Trabalhos de remogdo e transporte a vazadouro licenciado dos equipamentos da
Instalagdo sanitaria

Trabalhos de remogdo da tubagem do sistema de ventilagdo e toda a instalagdo
elétrica existente, nomeadamente cabos, fios elétricos, esteiras, caixas, armaduras de
iluminagdo e toda a aparelhagem conforme ESPECIFICACOES TECNICAS CAP VI —
DESMONTAGEM DAS INSTALAGOES EXISTENTES)

Realizagédo de abertura e fecho de rogos com argamassa de cimento em paredes de
alvenaria de tijolo furado e transporte a vazadouro licenciado

Realizagdo de abertura de vaos em paredes interiores de gesso cartonado,
regularizagéo dos portais e transporte dos residuos a vazadouro.

Realizagédo de abertura de vaos em paredes interiores de tijolo furado, regularizagdo
dos portais e transporte dos residuos a vazadouro.

CAP. lll - EXECUGAO E CORREGAO DE PAREDES DIVISORIAS
PAREDES EM GESSO CARTONADO

Fornecimento e execugdo de paredes em gesso cartonado “GYPTEC” ou equivalente
em placas de 15mm sobre estrutura metalica Isolamento térmico e acustico em caixa de
ar com La mineral “WOLCALIS" ou equivalente 70 mm de espessura aplicada de acordo
com as especificagdes técnicas do fabricante. (Banda acustica perimetral entre a
estrutura existente e os novos perfis metalicos de suporte. Classe de Reagéo ao fogo
minima de A2-s1-,d0

PAREDE EM VIDRO DUPLO COM CAIXILHO DE ALUMINIO

Paredes com uma espessura de cerca de 90mm de espessura, incluindo porta de
acesso, estrutura e quadros de aluminio na cor preto mate com vidro duplo laminado,
temperado em chapas de ( 4vidro / 0,76 pelicula / 4vidro — 59 caixa de ar, 4 vidro /
0,76pelicula / 4vidro) encaixe macho-fémea, garantia de isolamento acustico, conforme
pecas desenhadas. Classe de Reagédo ao fogo minima de A2-s1-,d0

PAREDE MOVEL FIXA EM ESTRUTURA SUPERIOR

Fornecimento e montagem de diviséria manobravel, com painéis de correr em calha
suspensa de aluminio com pivds e rolamentos, dispensando a calha de pavimento.
Sistema de guiamento fixado & laje/viga de betdo através de ago zincado, incluindo
haste regulavel roscada, travamentos e flanges fixas. Estrutura dos painéis oculta em
aco e periférica em aluminio com revestimento em painéis de 16mm de espessura e
acabamento a melamina nogueira. indice de isolamento sonoro Rw = 41 db conforme
pecas desenhadas. Classe de Reagédo ao fogo minima de A2-s1-,d0

CORRECAO DE PAREDES PRE-EXISTENTES EM GESSO CARTONADO E ALVENARIA DE
TIJOLO FURADO

Fornecimento e aplicagdo de uma placa de gesso cartonado de 15mm em ambas as
faces em paredes pré-existentes de gesso cartonado garantindo o fecho de vaos
existentes, incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes de forma a ficar em
condigdes de levar a pintura final

Fecho de vaos em parede interiores de tijolo furado de 11cm, incluindo todos os
materiais e trabalhos inerentes, reboco e pintura em ambas as faces, conforme os
desenhos e nas condigdes do caderno de encargos

CAP. IV - COMUNICAGAO VERTICAL ( classe de resisténcia ao fogo minima de 30
minutos)

UN.

vg

vg

vg

m2

m2

un

un

m2

ml

vg

vg

mi

m2

m2

m2

m2

vg

m2

m2

QUANT.

54,75

30,00

13,00

4,00

465,00

298,80

1,00

191,70

4,00

6,00

62,12

67,64

1,00

125,20

8,00

PREGO

TOTAL
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Execugdo de parede interior de tijolo furado de 11cm, incluindo todos os materiais e
trabalhos inerentes, reboco e pintura em ambas as faces, conforme os desenhos e nas
condigdes do caderno de encargos

Algapdo de acesso com as dimensdes 600x1000 acabamento idéntico ao da parede
Resisténcia ao fogo de 30 minutos

CAP.V -TETOS

GESSO CARTONADO

Fornecimento e execugdo de Teto falso suspenso em gesso cartonado “GYPTEC” ou
equivalente, standard com 13mm de espessura, incluindo toda a estrutura primaria e
secundaria, alheta de remate, furagées para iluminagéo, aberturas para ar condicionado
e caixas de acesso para manutengéo de instalagdes elétricas, conforme mapa de tetos
em pecgas desenhadas. Emassamento de juntas e posterior emassamento geral, bem
como todas as pegas, acessorios e trabalhos necessarios a um perfeito acabamento
para posterior aplicagao de pintura. Classe de Reagéo ao fogo minima de A2-s1-,d0

METALICO

Fornecimento e execugdo de Teto falso suspenso metalico em laminas verticais de ago
lacado a preto mate nas duas faces “Gabelex” ou equivalente. Sistema de teto amovivel.
Laminas colocadas verticalmente com as dimensdes:

largura das laminas = 30 mm - distancia entre eixos = 50mm

Separagéo aberta entre ldaminas = 20 mm

Com todas as pecas, acessorios e trabalhos necessarios a perfeita execugdo do
trabalhos respeitando a estereotomia apresentada em pecas desenhadas. Classe de
Reagéo ao fogo minima de A2-s1-,d0

CAP. VI - REVESTIMENTO E PINTURA

REPARAGAO DE PAREDES

Tratamento das paredes interiores pré-existentes (alvenaria de tijolo) que inclui,
reparagéo de fissuras, saneamento dos materiais degradados, remogéo da tinta de
areia, emassamento das zonas saneadas para aplicagcdo de base de aderéncia “A50 da
Fassa Bortolo” ou equivalente, e por ultimo aplicagdo de camada de acabamento
estanhado liso até 2,80 de altura. Incluem-se todos os trabalhos necessarios a um
perfeito acabamento para posterior aplicagédo de pintura.

PINTURAS

Fornecimento e trabalhos de pintura em paredes interiores de alvenaria de tijolo e gesso
cartonado com tinta de dgua na cor branco "barboplac"- dupla fungdo primario + tinta ou
similar ou equivalente, aplicada em 2 ou 3 demaos nas paredes de acordo com as
caracteristicas e as especificagdes técnicas para cada material de forma a garantir a
durabilidade de 5 anos

PAREDES

TETOS

CAP. VIl - PAVIMENTO E RODAPE

PAVIMENTO

Fornecimento e assentamento de pavimento laminado estratificado melaminico classe
32,Comercial geral, resisténcia a abrasdo AC4 em réguas de dimensdes
1200x190mmx8mm a prova de agua; de instalagédo click com encaixe macho fémea,
com subpavimento adequada para o tipo de pavimento de acordo com o fornecedor, cor
e aparéncia similar @ madeira de carvalho cor natural mate s/bisel “balterio linha Livanti,
Carvalho Mantua hidroshield” ou equivalente, incluindo todos os remates de qualidade
similar e compativeis com pavimento, em portas e em alteragdes de pavimento,
necessarios a um perfeito acabamento. Classe de reacgdo ao fogo minima de CFL -S2

RODAPE

Fornecimento e assentamento de rodapé nas dimensées 70 x 12 mm, em pinho macico
pintado na cor branco mate e prote¢do hidréfuga, acabamento em arestas vivas e
aplicagao convencional.

CAP. VIIl - CANTARIAS

PEDRAS DE SOLEIRA E PEITORIS

Fornecimento e assentamento de pedras de soleira e peitoris em vidrago ataija creme
acabamento amaciado, face com pendente, aresta bisel, remate com pingadeira,
encastradas nas ombreiras e banda anti-deslizante nas soleiras. Assentamento e
regularizagdo do suporte com argamassa de cimento hidréfugo. Enchimento de juntas
entre pecas e unides com a fachada com argamassa de juntas especial para
revestimentos de pedra natural.

PORTAS - 110 x 35x 3 cm

JANELAS —310 x 35 x 3 cm

UN.

m2

m2

m2

m2

m2

m2

ml

un

un

QUANT.

19,38

1,00

464,43

70,57

605,20

854,64

514,78

580,00

298,80

3,00

1,00

PREGO

TOTAL
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CAP. IX — CARPINTARIAS E SERRALHARIAS

1 PORTAS CORTA FOGO ( classe de resisténcia ao fogo minima de 30 minutos)

Fornecimento, transporte e montagem de porta interior corta fogo “Vicaima” ou
equivalente, aro e acessorios com marcagéo CE, indicado para instalagdo em locais
onde é exigido o requisito de resisténcia ao fogo de 30 minutos. Acabamento do aro e
da folha plano de alta densidade, lacado na cor preto mate. Dobradigas e fechadura em
ago inox com marcagdo CE, de acordo com as recomendagdes do fabricante,
especificagdes técnicas e pegas desenhadas.

11 V01 — Porta corta-fogo com uma folha de batente com vidro 100x200 e passagem util

90x200 na cor preto mate un 2,00

2 PORTAS INTERIORES COM ACABAMENTO CONTRAPLACADO

Fornecimento, transporte e montagem de portas interiores “Vicaima” ou equivalente,
incluindo laterais e padieira dos vdos em mdf hidréfugo com 20mm e linhas planas,
acabamento do aro e da folha plano de alta densidade, lacada a preto mate, incluindo
ferragens - elementos de fixagdo simples, aros, guarni¢des e dobradigas conforme mapa
de vaos. Puxadores “tupai — linha minimal line “ ou equivalente, rosetas @52mm, ferro
quadrado de 8x100mm cromado satinado efeito inox sem verniz e fechadura de embutir
com chave e espelho redondo ou similar.

V02 - Porta com 1 folhas de abrir com vidro 90x200 e passagem util 90x200 na cor
2.1 un 2,00
preto mate
V03 — Porta com uma folha de abrir lisa 90x200 e passagem util 90x200 na cor preto

22 mate

un 8,00
2.3 V03.1 — Porta com uma folha de abrir lisa 85x200 na cor preto mate un 1,00

3 PORTAS E JANELAS EM ALUMINIO

Fornecimento, transporte e montagem de portas e janelas exteriores em aluminio,
incluindo reforgos estruturais, ferragens, mecanismos de abertura adequados em
aluminio, remates e pingadeiras, preparada para receber vidro duplo 6 vidro / 12 caixa
de ar / 6 vidro, com vedagdes em corddo de neoprene e mastique, com todos os
materiais e trabalhos inerentes, conforme mapa de vaos.

V04 — Porta em aluminio com 1 folha de abrir com vidro 90x200 e passagem (Util de

31 90x200 na cor preto mate no interior e verde no exterior

un 3,00

3.2 V05 — Janela em aluminio com quatro folhas de correr em vidro, nas dimensdes

300x100 conforme mapa de vaos, cor preto mate no interior e verde no exterior un 1,00

CAP. X — INSTALAGAO SANITARIA

Fornecimento e instalagdo de sanita de tanque alto nas dimensdes 370 x 560 x 440 mm
1 incluindo assento e tampo na cor branco, descarga a parede, acessérios e todos os un 1,00
materiais necessarios ao seu perfeito funcionamento “Roca serie round” ou equivalente

Fornecimento e instalagcdo de Lavatério semi-encastrado na bancada nas dimensoées

2 500 x 450 x 165 mm na cor branco “Roca série mural modelo diverta” ou equivalente e un 1,00
respectivas fixagoes a parede
Fornecimento e instalagdo de bancada em contraplacado maritimo  hidréfugo

3 acabamento em melamina nogueira nas dimensdes 1200x 280x 60 e respetivas un 1,00
fixagbes a parede

4 Fornecimento e instalagdo de espelho simples fixo com botédo francés nas dimensdes un 100
1000x1200 !
5 Fornecimento e instalagdo de Sifdao de descarga para lavatorio formato redondo un 100
cromado “roca” ou equivalente ’
6 Fornecimento e instalagdo de Misturadoura para lavatério, cromado e valvula click-clack un 100
“Roca versdo compacta série L90C” ou equivalente !
CAP. XI - COMPLEMENTOS
1 ESTORES EM BANDAS VERTICAIS
Fornecimento e instalagdo de estores interiores ao teto em todas as paredes de vidro
“HunterDouglas” ou equivalente em bandas verticais com sistema de painéis em tela que
deslizam através de perfis fixos ao teto guiados de forma manual com acionamento
varinha/corddo. Acabamento do perfil superior na cor branco e das bandas em tecido
lavavel na cor branco translucido nas dimensdes (confirmar em obra)
1.1 2,40%2,70 un 2,00
1.2 2,30*2,70 un 2,00
1.3 3,10%2,70 un 1,00

1.4 4,00"2,70 un 1,00
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CAP. XIl - INSTALAGOES TECNICAS

1 ELETRICIDADE

Fornecimento, instalagéo e reinstalagéo certificada das redes técnicas de eletricidade,
de acordo com as pegas desenhadas e especificagdes técnicas.

1.1 CAMINHO DE CABOS

Instalagdo de cabos e acessoérios hr 22,00
Cabos de 400 mm em varé&o electrossoldado ml 70,00
Acessorios para caminho de cabos vg 1,00

1.2 CIRCUITO DE TOMADAS E ALIMENTAGOES

Instalagdo de cabos e acessérios hr 120,00
Cabo XZ1 3G2,5 mm2 (ligagdo tomadas geral) ml 640,00
Cabo XZ1 3G2,5 mmz2 (ligagdo tomadas ups) ml 600,00
Cabo XZ1 5G6 mm2 ml 80,00

Tubo @25 ml 1000,00
Disjuntor 4x25A para colocagdo no QINF piso 1 un 1,00

Caixas de aparelhagem funda un 139,00

Tomada 2P+T tipo Schuko para 16A com espelho (geral) “legrand modelo valena life”

N un 69,00
ou equivalente na cor preto mate
Tomada 2P+T tipo Schuko para 16A com encravamento cor vermelho com espelho (ups) un 70.00

“legrand modelo valena life” ou equivalente na cor preto mate ’

Tomadas 2P+T salientes para montagem acima do tecto falso “legrand modelo valena un 5.00
life” ou equivalente na cor preto mate ’
Comutadores de escada simples quadro e tecla na cor preto mate “legrand modelo un 8.00
valena life” ou equivalente ’
Comutadores de escada duplo quadro e tecla na cor preto mate “legrand modelo un 3.00
valena life” ou equivalente !
Interruptores simples quadro e tecla na cor preto mate “legrand modelo valena life” ou un 200
equivalente !
Inversor simples em espelho duplo quadro e tecla na cor preto mate “legrand modelo un 4.00
valena life” ou equivalente ’
Interruptor simples, tatil mével e ligagdo wifi espelho em vidro temperado na cor preto e

! . « it . un 1,00
respetivo médulo de comando “legrand modelo valena life” ou equivalente
Comutador de lustre, tatil movel e ligagéo wifi espelho em vidro temperado na cor preto e un 3.00
respetivo moédulo de comando “legrand modelo valena life” ou equivalente !

1.3 CIRCUITO DE ILUMINAGAO

Fornecimento e Instalagéo de cabos e armaduras hr 120,00
Cabo XZ1 3G1,5 mm2 ml 520,00
Cabo XZ1 3x1,5 mm2 ml 400,00
Cabo XZ1 4X1,5mm2 ml 32,00
Tubo @25 ml 798,00
Caixa de derivagao e acessorios para calha un 8,00
Armadura F1 — sistema linear “led light” nas dimensdes 1200, adossada ao teto falso,
com moldura na cor preto "LEDS C4 modelo infiniti pro ou brilumen modelo Oris plus" ou un 24,00
equivalente,
Armadura F2 — sistema linear “led light”, nas dimensdes 1200, suspenso, com moldura un 2900
na cor preto "LEDS C4 modelo infiniti pro ou brilumen modelo Oris plus" ou equivalente ’
Armadura F2.1 — sistema linear “led light” regulavel em altura e moldura na cor preto un 200

"LEDS C4 modelo infiniti pro ou brilumen modelo Oris plus" ou equivalente,
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Armadura F3 — 3 projetores "spotlight" em calha, moldura na cor preto "LEDS C4 modelo
atom" ou equivalente

Armadura F4 — projetor "downlight" moldura na cor preto " brilumen modelo roxane
surface light " ou equivalente

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

Fornecimento e Instalagédo de cabos e armaduras

Cabo XZ1 3G1,5 mm2

Armadura de emergéncia para instalagdo em parede c/ caixa de aplique
Armadura de emergéncia com luz Led para instalagéo ao teto

Pictograma fotoluminescente

INFORMATICA, TELECOMUNICAGOES E TV

Fornecimento, instalagéo e reinstalagéo certificada das redes técnicas de ited, de
acordo com as pegas desenhadas e especificagdes técnicas.

Instalagdo de cabos, acessodrios e equipamentos

Cabo coaxial de TV classe TCD-C-M LSZH
Cabo UTP para interior categoria 6 LSZH
Tubo @25

Caixa de aparelhagem funda

Certificagdo de tomadas RJ-45 e de TV

Tomada dupla RJ-45 Cat. 6 em espelho comum na cor preto mate “legrand modelo
valena life” ou equivalente

Tomada simples RJ-45 Cat. 6 em espelho comum na cor preto mate “legrand modelo
valena life” ou equivalente

Tomada de TV na cor preto mate “legrand modelo valena life” ou equivalente

Certificagdo de tomada de par de cobre e de TV

Painel para bastidor de 19" de 24 tomadas pares de cobre equipado com 24 keystone
RJ-45 categoria 6

Ecra interativo de 86" “Clevertouch” ou equivalente com suporte de fixagdo a parede e
com 5 colunas compativeis para encastre no teto e com comunicagéo sem fios

Smart TV LED de 65" com Wifi, entrada RJ-45, 2 saidas DHMI, 3 entradas USB,
polegadas com suporte de fixagdo a parede

AR CONDICIONADO

Fornecimento, instalagéo e reinstalagéo certificada das redes técnicas de climatizagéo,
de acordo com as pegas desenhadas e especificagdes técnicas.

Instalagéo e reinstalagdo dos novos equipamentos de ar condicionado, passagem de
cablagem e tubagens, ensaios e certificagdo de instalagdo de todos os equipamentos,
conforme especificado em pecas desenhadas e especificagdes técnicas

Equipamento de ar condicionado de teto com 1 via de 18000 BTU para ligar ao sistema
de gestéo existente

Equipamento de ar condicionado de teto de 18000 BTU, cassete de 4 vias para ligar ao
sistema de gestao existente

Cabo XZ1 3G4 mm2

Calha 220x50

Cabo Liycy 2x1,5

DETEGAO DE INCENDIOS

UN.

un

un

hr

ml

un

un

un

hr

ml

ml

ml

un

un

un

un

un

un

un

vg

un

ml

mi

mi

QUANT. PREGO
2,00

24,00

16,00

80,00

5,00

4,00

14,00

120,00

85,00

6300,00

1575,00

71,00

71,00

68,00

1,00

139,00

11,00

1,00

1,00

1,00

1,00

2,00

170,00

10,00

150,00

TOTAL



cODIGO

ANEXO C — MAPA DE TRABALHOS

REABILITAGAO, REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA” - EDIFICIO SEDE- EMARP - PISO2

DESIGNAGAO

Fornecimento, instalagéo e reinstalagao certificada das redes técnicas de incéndios, de
acordo com as pegas desenhadas e especificagdes técnicas.

Instalagdo de cabos

Cabo J-Y(St)Y 1x2x1.5mm

tubo @20

VALOR TOTAL DA PROPOSTA

UN.

hr

ml

ml

QUANT. PREGO

8,00

320,00

320,00

TOTAL



-MAarp

PLANO DE SEGURANCA E SAUDE DO PROJETO DA OBRA
DE REABILITACAO, REMODELACAO E “MANUTENCAO
MELHORADA” NO INTERIOR DO EDIFICIO SEDE - PISO 2

Portimao, a 22 de Margo de 2022
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GENERALIDADES

Folha de Rosto

DONO DA OBRA:

NOME: EMARP, EM SA
ENDERECO: Rua José Antdnio Marques, 17
TELEFONE: 282 400 260

PLANO DE SEGURANCA:

FASE DE ELABORACAO: Fase de Projeto

DESIGNACAO DO EMPREENDIMENTO:

TIPO: Reabilitagdo, Remodelacdo e “Manutencdo Melhorada” no interior do Edificio Sede — EMARP -
Piso 2
LOCAL: Rua José Anténio Marques, 17

AUTOR DO PLANO DE SEGURANCA:

NOME: Natércia Marreiros de Oliveira Pacheco Custédio

Técnica Superior de Seguranca e Higiene do Trabalho — CAP n.2 27761001RC5

Registo de aprovacao do PSS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE

Fase Versao Data Data de Assinatura Assinatura
- Projeto 1/2021 19/07/2021 19/07/2021 NC
ELABORACAO
Projeto 1/2022 22/03/2022 22/03/2022 NC
VALIDACAO
APROVACAO

ELABORACAO | Obra

VALIDAGAO

APROVACAO
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Registo de distribuicao do PSS

Distribuigao

Entidade Contelido Remetido Data Assinatura

Lista de Assinaturas

Lista de Assinaturas

Nome Rubrica Fungdo Entidade Patronal
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Folha de Atualizagdes e Correcoes

N.2 da Data da Capitulo/Sub Descricdo da alteracao Assinatura
Revisao Revisao capitulo
alterado

1. Empreitada e Intervenientes

1.1. Designagao da Empreitada

Obra de Reabilitacdo, Remodelacdo e “Manutencdo Melhorada” no interior do Edificio Sede —
EMARP - Piso 2

1.2 Tipo de Empreitada

Remodelagao, manutengao e compartimentac¢do de espago

1.3. Estaleiro

A implementar no local

1.4. Prazo de Execugao

150 Dias

1.5. Dono de Obra
EMARP, EM SA
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1.6. Autor (es) do Projeto
EMARP, EM SA

1.7. Coordenador de Seguranca do Projeto
Natércia Marreiros de Oliveira Pacheco Custodio

Telefone: 282 400 260

1.8. Coordenador de Seguranca de Obra
A definir pela EMARP, EM SA

1.9. Fiscalizagao
Nome: A cargo da Dire¢do de Aguas e Saneamento
Morada: Rua José Anténio Marques, 17

Telefone: 282 400260

1.10. Entidade Executante
Nome:

Morada:

NIPC:

Alvara:

Telefone:

1.11. Diretor Técnico da Empreitada
Nome:
Morada:

Telefone:

1.12. Responsavel pela Seguranga e Saude do Trabalho na Obra
Nome:
Morada:

Telefone:

EMARP, EM SA - Sector de Seguranca e Saude do Trabalho
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DECLARACOES

Declaragao

A EMARP, EM SA pessoa coletiva n.2 505322730 com sede na Rua José Antdnio Marques, 17,
*ERxEkx*R*AXXA*%X declara para efeitos do Decreto-lei n.2 273/2003 de 29 de Outubro, tendo em
atencdo o seu Artigo 92, nomear como coordenador de seguranca em fase de projeto Natércia
Marreiros de Oliveira Pacheco Custédio, residente em Rua da Nora, Urbaniza¢do Vale Talegas, Lote
81 8400-135 Estombar.

Ao Coordenador de Seguranca em fase de Projeto (CSP) compete a elaboracdo do Plano de
Seguranca e Saude (PSS) dos Trabalhadores em obra, sendo-lhe facultada toda a documentacdo

necessdria para a elaboracdo do respetivo plano.
Portimao,

O Dono de Obra
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Declaragao

Natércia Marreiros de Oliveira Pacheco Custddio, declara para efeitos do Decreto-lei n.2 273/2003 de
29 de Outubro, tendo em atencdo o seu artigo 92, aceitar a nomeagdo como coordenador de
seguranca em fase de projeto, para a obra de Reabilitagdo, Remodelacio e “Manutengio
Melhorada” no interior do Edificio Sede — EMARP - Piso 2, do dono de obra, EMARP, EM SA, pessoa

coletiva n.2 505322730, com domicilio na Rua José Anténio Marques, 17, Concelho de Portimao.

Esta nomeacdo engloba a responsabilidade de elaboracdo do respetivo Plano de seguranca e Salde

em fase de Projeto.

Portimao, a 19 de Julho de 2021

O Técnico
e

(Natércia Custadio)
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Declaragao

EMARP, EM SA pessoa coletiva n.2 505322730 com sede na Rua José Anténio Marques, 17, Concelho
de Portimdo, da obra Reabilitagio, Remodelagao e “Manuten¢ao Melhorada” no interior do
Edificio Sede — EMARP - Piso 2, declara para efeitos do Decreto-lei n.2 273/2003 de 29 de Outubro,
tendo em atencdo o seu Artigo 92, nomeia como coordenador de seguranca em fase de Obra, Pedro
Alexandre Calega Carvalho Coelho, residente em Urbanizacdo Vale de Freire N.2 14, 8500-059
Portimao.

Ao Coordenador de Seguranca em Obra (CSO) cabe a responsabilidade da coordenacdo da
seguranca e higiene na obra, a verificacdo de todas as condicGes e legalidade dos trabalhadores, dos
empreiteiros e subempreiteiros, o cumprimento de todas as questdes de responsabilidade inerentes
ao Plano de Seguranca, o cumprimento de toda a legislacdo em vigor e tera de responder, sempre,
sendo o principal responsavel, perante o dono de obra, a fiscalizacdo e as inspecdes que se vierem a
realizar. Sera ainda responsavel por alteracées ao Plano de Seguranca que se vierem a verificar por
sua proposta ou de outrem desde que a aprove. Para efeitos de concretizacdo serdo disponibilizados

todos os meios necessarios a sua atividade.

Todos os intervenientes na construgao, serdo informados que terdo de cooperar com o coordenador

de seguranca em obra e que terdo de acatar as suas instru¢cdes em matéria de higiene e seguranga

no local de trabalho da obra.

Portimao, a

O Dono de Obra
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Declaracao

Pedro Alexandre Caleca Carvalho Coelho, declara para efeitos do Decreto-lei n.2 273/2003 de 29 de
Outubro, tendo em atengdo o seu artigo 99, aceitar a nomeagao como coordenador de seguranga em
fase de obra para da obra de Reabilitagdo, Remodelagdo e “Manutengao Melhorada” no interior do
Edificio Sede — EMARP - Piso 2, do dono de obra, EMARP, EM SA pessoa coletiva n.2 505322730, com

domicilio na Rua José Anténio Marques, 17, Concelho de Portimao.

Portimao, a

O Técnico

(nome)
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2. Caracterizagao da Obra
2.1. Caracterizacao do Local e dos Condicionalismos Existentes

Os trabalhos de remodelacdo e manutencdo de edificacbes e estruturas ja existentes para fins de
espaco de trabalho envolvem normalmente um conjunto de riscos, quer para os trabalhadores

envolvidos na obra, quer para eventuais pessoas que tenham que laborar nas imediagdes.

Os trabalhos que envolvam demolicdo de infraestruturas existentes apresentam por norma um
conjunto de riscos que importa identificar e avaliar, uma vez que a intervencdo em construgdes,
independentemente da sua natureza, para demoli¢cdao parcial ou total, pode ter implicacGes na

seguranca de quem a executa.

As atividades relacionadas com execu¢do ou reformulacdo de instalacGes elétricas comporta
também uma série de riscos especiais, para os quais devem ser definidas medidas de prevencdo e

protecao.

De igual forma, o manuseamento e aplicacdo de tintas e vernizes tém associados riscos que importa
identificar e avaliar da sua gravidade, em caso de acidente.

Na perspetiva da obra, importa adequar e implementar as necessarias medidas de montagem de
plataformas de trabalho de forma a garantir a seguranca de quem os utiliza durante a realizacdo dos
trabalhos. Importa também ter especial atencdo ao tipo de edificacdo a intervencionar, para
adequacdo dos meios de elevacdo e apoio aos trabalhos, bem como a estabilidade do terreno onde

estes serdo apoiados.
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Condicionalismos existentes

A partir do supramencionado e entendendo-se “condicionalismo” como qualquer caracteristica da

area de intervencdo que possa ser relevante quanto aos riscos que lhe possam estar associados,

torna-se necessario efetuar o seu levantamento.

Pretende-se com este levantamento, detetar as situagdes que interfiram com a execugdo da obra e

possam ser previstas na fase de concegdo.

INFRAESTRUTURAS RISCOS

PREVENCAO

Demoli¢bes = Derrocada

parcial

ou total de paredes e

e |nstabilidade de coberturas

infraestruturas
=> Quedas em altura

. «
Trabalhos —em | . g0 ussdo

altura

Respeitar a ordem adequada de demolicdo de
infraestruturas;

Promover a contencdo de fachadas e paredes que
sejam para manter;

Executar reforcos estruturais onde necessdrio
para assegurar a estabilidade das infraestruturas a
manter;
Verificar as distancias as linhas ou cabos
existentes nas imediacdes;

Delimitar a zona de trabalhos;

Restringir a permanéncia de trabalhadores e

terceiros na zona dos trabalhos;
Sinalizar a zona de trabalhos;
Informacdo e formacgao;

EPI.
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2.2. Caracterizagao do Projeto

Pintura de Armazém de Materiais e Piquete — RSU, para manutencgao das estruturas edificadas.

2.3. Trabalhos a Realizar

Demolicdes

Alargamento e abertura de vaos

Execucdo de paredes e tetos em gesso cartonado
Execucdo de paredes em alvenaria
Assentamento de pavimentos

Execucdo de carpintarias de limpos

Execucdo de caixilharias em aluminio

Instalacdo de estores

Instalacdo de portas corta-fogo

Remodelacao de instalacoes elétricas, AVAC, SCIE, Telecomunicagdes e CCTV

Pintura de paredes e fachadas.

2.4. Caracterizacao Geral dos Principais Fatores de Risco Associados as Caracteristicas da obra

Demolicoes

e (Quedas de altura;

e Queda ao mesmo nivel;

e Queda de materiais;

e Esfolamentos e entalamentos;

e Eletrizacdo/Eletrocussdo por contactos diretos ou indiretos com corrente elétrica;
e Projecdo de particulas e/ou poeiras;

e Ruido;

e VibragGes;

e Soterramento

e Derrocada parcial ou total de paredes e coberturas;

e Cortes, perfuragGes e laceragdes;

e Esforco excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

e Choque pela queda causada por utilizagdo de equipamentos de movimentagdo de cargas

desadequados ou ndo verificados;
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e Utilizacdo de ferramentas manuais portateis e equipamentos elétricos.

Movimentacdo manual de cargas

e (Queda de objetos;
e Choques ou pancadas;
e (Cortes, perfuragdes e laceracoes;

e Esforco excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

Entalamento;

Movimentacdo mecanica de cargas

e (Queda de objetos;

e Choques ou pancadas;

e Esmagamento ou entalamento;

e Utilizacdo de cabos e lingas de elevacdo deteriorados ou com sinais aparentes de desgaste;

e Utilizagdo de meios de elevacdo inadequados (ex.: carga maxima admissivel, cabos

improvisados/artesanais, etc.)

Execucdo de paredes em alvenaria

e Queda de objetos/materiais;

e (Quedas em altura ou em desnivel;

e Quedas ao mesmo nivel;

e Projecdo de particulas e/ou poeiras;

e Dermatites, intoxicagdes e alergias;

e Cortes, perfuragdes e laceragoes;

e Esforgo excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

e Utilizagdo de ferramentas manuais portateis e equipamentos elétricos.

Execucdo de paredes/tetos/compartimentacdes em gesso cartonado

e Queda de objetos/materiais;
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Quedas em altura ou em desnivel;

Quedas ao mesmo nivel;

Projecdo de particulas e/ou poeiras;

Dermatites, intoxicac¢des e alergias;

Cortes, perfuracoes e laceragGes;

Esforco excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

Utilizacdo de ferramentas manuais portateis e equipamentos elétricos.

Assentamento de pavimentos

Queda de objetos/materiais;
Quedas ao mesmo nivel;
Projecdo de particulas e/ou poeiras;

Esforco excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

Utilizacdo de ferramentas manuais portateis e equipamentos elétricos.

Execucao de carpintarias de limpos

Queda de objetos/materiais;
Quedas ao mesmo nivel;

Projecdo de particulas e/ou poeiras;
Cortes, perfurag0es e laceragoes;
Choque ou pancada;

Entalamento;

Ruido;

Esforgo excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

Utilizacdo de ferramentas manuais portateis e equipamentos elétricos.

Execucdo de serralharias e caixilharias de aluminios

Queda de objetos/materiais;
Quedas ao mesmo nivel;
Projecdo de particulas e/ou poeiras;

Cortes, perfuragoes e laceracgoes;

EMARP, EM SA — Sector de Segurancga e Saude do Trabalho

17/82



Choque ou pancada;

Entalamento;

Ruido;

Esforco excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

Utilizacdo de ferramentas manuais portateis e equipamentos elétricos.

Instalacdo de estores

Queda de objetos/materiais;

Quedas ao mesmo nivel;

Projecdo de particulas e/ou poeiras;

Cortes, perfuragdes e laceracoes;

Choque ou pancada;

Entalamento;

Ruido;

Esforco excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

Utilizacdo de ferramentas manuais portateis e equipamentos elétricos.

Instalacdo de portas corta-fogo

Queda de objetos/materiais;
Quedas ao mesmo nivel;

Cortes, perfuracgoes e laceracgoes;
Choque ou pancada;
Esmagamento e entalamento;

Esforco excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

Execucao de infraestruturas elétricas, AVAC, SCIE, Telecomunicacoes e CCTV

Queda de objetos/materiais;

Queda de pessoas ao mesmo nivel;

Eletrizacdo/Eletrocussdo por contactos diretos ou indiretos com corrente elétrica;
Cortes, perfuracgoes e laceracgoes;

Choque ou pancada;

Esforco excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;
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e Utilizacdo de ferramentas manuais portateis e equipamentos elétricos.

Pinturas
e Queda de objetos/materiais;
e Quedas ao mesmo nivel;
e Dermatites, intoxicacOes e alergias;

e Esforgo excessivo, posturas incorretas, movimentos bruscos;

Frentes de trabalho desarrumadas e desorganizadas

e (Quedas ao mesmo nivel;
e Cortes e perfuragdes;

e Choques ou pancadas;

3. Sistema de Gestao da Seguranca e Saude do Trabalho

3.1. Politica de Seguranca e Saude

A EMARP assume a Seguranca e Saude no Trabalho como um valor fundamental a observar em todas
as atividades da empreitada. Deve ser assegurado e mantido um ambiente de trabalho seguro e
salubre, de modo a favorecer a saude de todos os trabalhadores da empreitada, bem como de
terceiros, tendo em vista a minimizacdo do risco de acidentes de trabalho ou de emergéncia de
doengas profissionais.

OBIJETIVOS GERAIS DE SEGURANCA E SAUDE:

® Assegurar o cumprimento de todos os requisitos legais e normativos vigentes no ambito da
Seguranca e Saude no Trabalho.

e Desenvolver, implementar e controlar os métodos e meios de preven¢do de forma a
minimizar, e, sempre que possivel, eliminar os riscos presentes em cada uma das atividades
que executa;

e Manter informados os colaboradores e entidades externas, sobre os riscos a que estdo sujeitos
e seus deveres, para assegurar o cumprimento do implementado no Sistema de Gestdo de
Seguranca e Saude no Trabalho;

® Promover a responsabilizagcdao de todos os intervenientes no desenvolvimento e cumprimento

das regras de Seguranca e Saude implementadas na empresa;
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® Incentivar a colaboracdo ativa de todos os intervenientes para a melhoria continua das
Condi¢oes de Seguranca e Saude da empresa, de forma a detetar e eliminar todas as

situagOes suscetiveis de perigo em tempo util.

Realizar todos os trabalhos de forma a proporcionar a todos os trabalhadores da obra

condicbes de seguranca e salde adequadas.

Alcancar bons niveis de produtividade decorrentes de boas condicdes de trabalho.

e Minimizar os indices de sinistralidade laboral e os custos sociais e econdmicos resultantes de

acidentes.

Realizar todos os trabalhos com a qualidade especificada, num espaco adequadamente

organizado e ambientalmente correto.

3.2. Legisla¢ao Aplicavel
O presente PSS ndo se substitui a nenhum dos preceitos contidos no quadro legal vigente,
enquadrando-se neste na medida que da cumprimento ao D.L.273/03 de 29 Outubro,

complementando-o sempre que as condi¢cdes consideradas como minimas pela lei sdo ultrapassadas.

No anexo |, apresenta-se uma listagem da legislagcdo de seguranca e saude do trabalho aplicavel.

3.3. Sistema de Responsabilidades
Definicdo das responsabilidades para os varios intervenientes, EMARP, Coordenador de Seguranga
de Projeto, Coordenador de Seguranca de Obra, Fiscalizagdo, Empreiteiro, Subempreiteiros,

trabalhadores independentes).

EMARP, EM SA

NOMEAR O COORDENADOR DE SEGURANGA DE PROIJETO;

e Assegurar que seja elaborado o PSS de projeto;

e Analisar e aprovar o desenvolvimento e as alteragdes ao PSS que |he venham a ser propostas

pelo empreiteiro ou coordenador de segurancga;

e Garantir a permanente atualizacgdo da Comunicacdo Prévia e respetiva comunicacdo a

Autoridade para as Condi¢Ges do Trabalho;

e Elaborar e remeter a Autoridade para as Condi¢des do Trabalho a Comunicagdo Prévia antes do

inicio dos trabalhos;

e Nomear o Coordenador de Segurancga da Obra;
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e Constituir a Fiscalizacdo de Obra;

e Divulgar o PSS e suas adaptacGes junto do Empreiteiro, do Coordenador de Seguranga da Obra e

da Fiscalizagao.

COORDENADOR DE SEGURANCA DE PROJETO

e Informar e apoiar a EMARP sobre as agdes que este deve desenvolver no ambito da gestdo da
seguranca e salde no empreendimento construtivo;
e Informar a Equipa de Projeto sobre as suas obrigacdes no dominio da seguranca e saude;
e Estabelecer metodologias de abordagem da integracdo dos principios gerais de prevencdo na
elaboracdo do projeto;
e Analisar os riscos especiais associados a:
o Defini¢cdes do projeto;
o Envolventes da obra e do estaleiro;
o Sobreposicdo das diversas especialidades;
o Material, produtos e instalagdes técnicas a incorporar na edificacdo;
o Processos e métodos construtivos que sejam equacionados no projeto;
o Faseamento construtivo;
e Analisar as especificacdes a considerar pelo Empreiteiro na definicdo do projeto de estaleiro;
e Preparar a Compilagdo Técnica (estruturar, iniciar a sua elaboracdo a partir dos elementos
disponibilizados no projeto, estabelecer a metodologia a observar no seu desenvolvimento na
fase de obra);

e Elaborar o Plano de Segurancga e Saude do projeto.

COORDENADOR DE SEGURANCA DE OBRA

o Informar a EMARP no dominio das suas responsabilidades de gestdo da seguranga e saude no
empreendimento;

e Informar a EMARP no dominio da avaliagdo periddica das condi¢cGes de seguranca e saude
existentes em obra;

e Identificar, analisar e difundir as normas de seguranca, gerais e especificas, aplicaveis a obra;

e Promover os desenvolvimentos e as adapta¢des do PSS que se afigurarem necessarias e analisar
as propostas que em tal dominio sejam apresentadas pelo Empreiteiro;

e Analisar o sistema de coordenagdo entre os intervenientes na execucdo da obra (empresas e
trabalhadores independentes) com vista ao desenvolvimento da cooperagdo no que respeita as

acOes preventivas;
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e Avaliar a difusdo e o cumprimento do PSS e das prescri¢cdes legais por parte dos intervenientes
na execucdo da obra, nomeadamente no que respeita aos dominios seguintes:
o Organizacdo do estaleiro;
o Sistema de emergéncia;
o Condicionalismos do local e sua envolvente;
O Riscos especiais;
O Processos construtivos especiais;
o Atividades de compatibilidade critica (coatividades);
o Sistema de comunicag¢do existente no estaleiro no que respeita a gestdo da seguranca e
saude do trabalho;
e Analisar os fatores de risco associados a programacao dos trabalhos e equipamentos;
e Controlar o planeamento da prevencdo associada aos métodos de trabalho;
e Analisar os riscos especiais e o respetivo planeamento das medidas preventivas especificas;
e Promover a divulgagao de informagdo sobre os riscos e as medidas preventivas entre os diversos
intervenientes no estaleiro;
e Verificar a eficiéncia do sistema de controlo de acesso ao estaleiro;
e Avaliar a adequabilidade dos sistemas implementados nos dominios da sinalizacdo de seguranca,
protecdo coletiva e protecdo individual;
e Analisar acidentes e incidentes graves ocorridos na obra;

e Registar as a¢Ges de coordenacao;

FISCALIZACAO

e Verificar o cumprimento das prescricbes de seguranca estabelecidas no PSS e na legislacdo de

seguranca e saude do trabalho.

EMPREITEIRO

e Comunicar a EMARP os elementos necessarios a elabora¢do e atualizagdo da Comunicagdo
Prévia;

e Garantir o cumprimento das prescri¢gdes estabelecidas no PSS;

e Divulgar o PSS e suas adaptac¢des junto do Diretor Técnico da Obra, dos Subempreiteiros, dos
Trabalhadores Independentes e dos Fornecedores de equipamentos e materiais que possam ter
presenca significativa no estaleiro;

e Realizar a analise e avaliagdo de riscos das vdrias atividades para todos os trabalhos da

Empreitada;
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e Propor a EMARP o desenvolvimento do PSS e as altera¢des que ao longo da execucdo da obra
considerar necessarias em fungdo dos riscos avaliados considerando a natureza dos trabalhos,
dos processos de intervencao e métodos de trabalho, dos equipamentos e demais tecnologia a
utilizar;

e Nomear a equipa de técnico (s) de seguranga para o acompanhar a execug¢do dos trabalhos e
garantir a conveniente articulagdo com o Coordenador de Segurancga da Obra;

e Organizar as atividades de seguranca e higiene do trabalho e de medicina do trabalho
relativamente aos seus trabalhadores de acordo com o legalmente estipulado;

e Organizar o sistema de emergéncia na Obra;

e Assegurar a comunica¢do de acidentes graves e mortais de trabalhadores ao Coordenador de
Seguranca em Obra, no mais curto prazo possivel.

e Garantir o seguro de acidentes de trabalho abrangendo todos os trabalhadores em Obra;

e Garantir a conformidade legal da contratacdo de estrangeiros e da inscricdo dos trabalhadores
na seguranga social;

e Garantir o controlo de Subempreiteiros e trabalhadores independentes presentes em obra
conforme definido no D.L. 273/2003, de 29 de Outubro e comunicar ao Dono de Obra
relativamente aqueles a:

o Identificacdo completa, residéncia ou sede e niumero fiscal de contribuinte;

o O numero de registo ou da autorizacao para o exercicio da atividade de empreiteiro de
obras publicas, bem como de certificacdo exigida por lei para o exercicio de outra
atividade realizada no estaleiro;

o Aatividade a realizar no estaleiro e a sua calendarizagao;

O A copia do contrato em execugdo do qual conste que exerce atividade do estaleiro;

o O responsavel do Subempreiteiro no estaleiro.

e Garantir o controlo dos trabalhadores presentes no estaleiro.

SUBEMPREITEIROS/TRABALHADORES INDEPENDENTES

e Observar o cumprimento das disposi¢oes legais em matéria de seguranca e salude;

e Observar o cumprimento das disposicoes estabelecidas no PSS recomendadas pelo
Empreiteiro Geral;

e Observar o cumprimento das disposi¢cOes estabelecidas no PSS ou recomendadas pelo
Coordenador de Seguranca da Obra, fiscal ou Diretor da mesma relativas aos trabalhos

em que tiverem intervencgao.
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3.4. Gestao do PSS

O presente plano de seguranca e salide em projeto, foi incluido pela EMARP no conjunto das pegas
concursais da empreitada, e elaborado de forma a ter um caracter dinamico e evolutivo durante a
execucdo dos trabalhos da empreitada, devendo integrar os projetos, planos e registos de todas as
medidas implementadas do ambito da seguranca e saude.

A Entidade Executante deve desenvolver e especificar o Plano de Seguranca e Saude em projeto
conforme definido no art.2 11.2 do D.L. 273/2003, de 29 de Outubro e o definido no presente
documento.

Os desenvolvimentos do PSS devem ser apresentados concluidos para analise e validagdo para
aprovacao pela EMARP na data de consignacdo da empreitada.

O Coordenador de Seguranca em Obra deve analisar e validar os desenvolvimentos do PSS
apresentados pela Entidade Executante e fazer a sua apresentacdo a EMARP para aprovacao do
Diretor Geral.

Se o desenvolvimento ao Plano de Seguranca e Saude em projeto for objeto de aprovacgdo parcial, a
Entidade Executante deve apresentar ao Coordenador de Seguranca em Obra os desenvolvimentos
do PSS, prontos para analise e validacdo, no minimo 30 dias antes da data prevista para o inicio das
atividades referentes a esses desenvolvimentos.

Se o desenvolvimento ao Plano de Seguranca e Saude em projeto for objeto ndo obtiver aprovacao,
a Entidade Executante deve apresentar ao Coordenador de Seguranca em Obra os desenvolvimentos
do PSS, prontos para andlise e validacdo, no minimo 30 dias antes da data prevista para o inicio das

atividades referentes a esses desenvolvimentos.

3.5. Gestao da Comunicagao Prévia
A Coordenacdo de Seguranga em Obra deve comunicar previamente a abertura do estaleiro ao ACT
(Comunicacdo Prévia) quando for previsivel que a execucdo da obra envolva uma das seguintes
situagdes:
e Um prazo total superior a 30 dias e, em qualquer momento, a utilizagdo simultanea de mais
de 20 trabalhadores;
e Um total de mais de 500 dias de trabalho, correspondente ao somatério dos dias de trabalho

prestados por cada trabalhador.

A minuta da Comunicagao Prévia apresenta-se no Anexo Il.

A Entidade Executante obriga-se a:
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o A efetuar a remessa ao Dono da Obra, na data de consignacdo da obra ou data acordada
com o dono da Obra, das declaragGes comprovativas da identificacdo do estaleiro e das
datas da execucdo dos trabalhos (inicio e termo) para anexar a Comunicac¢do Prévia:

o Do Empreiteiro;
o Do Diretor Técnico da Empreitada;
o Do Representante do Empreiteiro;

e No que respeita as atualizacdes da Comunicacdo Prévia, a especificar o sistema de
informacdo a desenvolver pelo Empreiteiro que garanta a observancia das seguintes
obrigacdes do Dono da Obra:

o Comunicacdo do Dono da Obra a Autoridade para as Condi¢des do Trabalho
no prazo de 48 horas, com conhecimento ao Coordenador de Seguranca da
Obra e ao Empreiteiro, no caso de as alteracGes se reportarem aos campos 1,
3.3,3.7,4,5,6e7,

o Comunicacdo mensal do Dono da Obra a Autoridade para as Condi¢des do
Trabalho com a atualizacdo da lista dos Subempreiteiros identificados no
campo §;

e Afixar no estaleiro todas as alteragdes comunicadas a Autoridade para as Condicées do

Trabalho.

3.6. Gestao da Compilagdo Técnica

A Entidade Executante deve enviar ao Coordenador de Seguranga em Obra os elementos Uteis para o
desenvolvimento e atualizagdo da Compilagdo Técnica da obra, os quais devem ser inseridos no
Anexo XX.

A Compilagdo Técnica da Obra devera incluir os elementos previstos no n.2 2 do art. 16.2 do D. L.

273/2003, de 29 de outubro.

4. Planeamento da Prevencao

4.1. Organizagao e Gestdo da obra e zonas adjacentes
A Entidade Executante devera manter a zona envolvente, em boas condi¢des de circulagdo de
veiculos e pessoas, arrumac¢do de maquinas, de equipamentos e materiais, e a implementacdo de

sinalizagao.

O projeto de estaleiro deverd ser composto pelas seguintes pecas:
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Meméria descritiva e justificativa do estaleiro — deve descrever e justificar os acessos, as

circulagdes, a movimentacdo de cargas, o armazenamento de materiais, produtos e
equipamentos, as instalacbes fixas e demais apoios a producdo, as redes técnicas

provisdrias, a evacuacao de residuos;

Plantas de Estaleiro — Localizagdo de mdquinas equipamentos e materiais, caixas de

primeiros socorros, extintores, etc.

O projeto de estaleiro deve ser arquivado no Anexo VII.

A Entidade Executante devera incluir na proposta de desenvolvimento pratico do PSS a andlise

detalhada dos riscos associados as atividades assim como:

Atividades previstas para a execucdo da obra;

A apresentacdo de um plano de trabalhos pormenorizado para poder ser apreciado,
garantindo-se que ndo exista simultaneidade de atividades incompativeis em termos de
seguranca e saude.

Processos construtivos definidos para a execugdo das atividades;

coatividades, ou seja, atividades simultaneas ou incompativeis que decorram no estaleiro ou
na sua proximidade;

Equipamentos de protecdo individual e coletiva previstos para a realizacdo dos trabalhos.

4.2. Anadlise de Riscos de Seguranca e Saude da Fase de Projeto

Os Requisitos de Seguranca da Obra obrigam a que se efetue uma Analise de Riscos cuidada sobre

aqueles que serdo os trabalhos a efetuar, os métodos construtivos a empregar. Baseados nesta

anadlise é possivel desenvolver uma metodologia de a¢Ges de prevenc¢do para que se atinja o objetivo

final, em termos de sinistralidade da obra — Zero Acidentes.

4.3. Analise e avaliagdo preliminar de riscos para a seguranca e satide.

Apds avaliacdo dos locais a intervir e das atividades a desenvolver, a Entidade Executante deverd

apresentar no desenvolvimento deste PSS os seguintes documentos, sem prejuizo da estrutura

minima do desenvolvimento do PSS a propor:

e Ficha de procedimento de seguranga relativa a montagem de plataformas de trabalho e

andaimes de apoio, que inclua matéria preventiva e protetiva necessaria a realizacdo dos

trabalhos em seguranga;
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o Ficha de procedimento para a realizacao de trabalhos com equipamentos de trabalho que
produzam ruido e vibra¢gbes, em matéria preventiva e protetiva;

e Ficha de procedimento de demoligées e remogao de residuos e entulhos, em matéria
preventiva e protetiva que possibilite a realizagdo da tarefa em seguranca;

¢ Ficha de procedimento para trabalhos elétricos de forma a garantir a seguranga no decorrer
dos mesmos;

e Ficha de procedimento de segurancga relativa a aplicacdo de argamassas, massas cimenticias
e cimentos-cola que inclua a matéria preventiva e protetiva a realizacdo dessa tarefa em
seguranga;

o Ficha de procedimento para execugao de serralharias e caixilharias de aluminio de forma a
assegurar a seguranca no decorrer dos mesmos;

e Ficha de procedimento para montagem de tetos falsos e paredes em gesso cartonado de
forma a garantir a seguranga no decorrer dos mesmos;

e Ficha de procedimento para carpintarias de limpos de forma a garantir a seguranca no
decorrer dos mesmos;

e Ficha de procedimento para trabalhos de pinturas de forma a garantir a seguranga no

decorrer dos mesmos;

N3o obstante o exposto anteriormente, a andlise que se segue objetiva comunicar o tipo de
acidentes que podem ocorrer:

Que acidentes podem ocorrer?

Queda de pessoas ao mesmo nivel e a niveis diferentes, queda de materiais sobre pessoas,
eletrizacdo e electrocucdo, cortes, laceragoes e perfuracdo, entalamento e esmagamento.

Devem ser devidamente verificadas as condi¢Ges de utilizacdo de maquinas, equipamentos e
utensilios, sob o ponto de vista da sua manutencdo e verificacdo de acordo com a legislacdo em
vigor, de forma a garantir a seguranca e a saude de todos os trabalhadores, bem como a experiéncia

e formacdo profissional destes.

4.4. Sistema de Emergéncia

A Entidade Executante deverd elaborar e manter devidamente atualizado um plano sobre o Sistema
de Emergéncia a implementar no Estaleiro.

Deverdo ser previstas medidas eficazes para os primeiros socorros, a evacuac¢do de sinistrados ou de
todos os trabalhadores em situagcGes de emergéncia.

Depois de aprovada, este procedimento deve ser arquivado no Anexo XVI.
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O Adjudicatario preparara apos a data da consignagdo, um Plano de Emergéncia estabelecendo as

medidas a aplicar em caso de acidente, o qual deve prever, nomeadamente, o seguinte:

— Quando aplicavel, a afixacdo no Estaleiro de lista de telefones de emergéncia, nomeadamente
Bombeiros, Policia, Hospital, entidades concessionadrias de servicos afetados, Servicos Camararios,
Fiscalizacdo, Coordenador de Seguranca da Obra, Diretor da Técnico da Empreitada, Encarregado

Geral.

— Sinalizacdo de seguranca identificando, nomeadamente os meios de combate a incéndios e o

posto de primeiros socorros (fixo ou mével).

— ldentificacdo de elementos com formacdo em prestacdo de primeiros socorros (socorristas do

trabalho) e respetivos meios disponibilizados a estes para rapida comunicagdo.

— Prever um sistema de comunicacdo eficaz, identificando os trabalhadores envolvidos na
operacionalidade do sistema de comunicacdo. Esses trabalhadores tém que possuir meio de
comunicacdo rapida e lista de meios de socorro e respetivos contactos para poderem solicitar a

intervengdo dos meios de socorro necessarios em situagdo de acidente.

5. Implementagao da Prevengao

5.1. Metodologia de Adaptagdo/Desenvolvimento do PSS em Obra

Os desenvolvimentos e as alteracdes do Plano de Seguranca e Saude devem ser tecnicamente
analisados e validados pelo Coordenador de Seguranca em Obra e posteriormente aprovados pela
EMARP.

Os desenvolvimentos realizados pela Entidade Executante deverdo chegar ao Coordenador de
Seguranca em Obra através da Fiscalizacdo da Empreitada, assim como, a resposta deste a Entidade

Executante.

Os desenvolvimentos apresentados pela Entidade Executante deverdo ser apresentados ao
Coordenador de Seguranga em Obra até 30 dias antes do inicio das atividades correspondentes aos
desenvolvimentos apresentados. Podera ser acordado um prazo diferente entre as partes

envolvidas.

Tais desenvolvimentos devem, depois de aprovados, ser inseridos no PSS, de acordo com a estrutura
definida nos respetivos Anexos.

A Entidade Executante/Adjudicatario obriga-se a implementar e desenvolver o Plano de Seguranca e
Saude (PSS), nos termos do D.L. n.2 273/2003, de 29 de Outubro e restante legislacdo aplicavel em

vigor.
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O PSS para execucdo da obra consistird no desenvolvimento/adaptacdo, efetuado pela Entidade
executante, do PSS de projeto para a obra. Este documento trata-se de um documento ‘dinamico’
que devera ser melhorado e complementado sempre que possivel, com as medidas consideradas
convenientes e adequadas, de forma a atingir os objetivos pretendidos.

O concorrente a quem for adjudicada a empreitada, apds lhe ser comunicado este facto, devera
proceder de imediato a adapta¢do e desenvolvimento do PSS, e apresentd-lo, para andlise e
aprovacdo por parte da EMARP para que a data da consignagdo e assinatura do contrato, este ja
esteja aprovado, coincidindo assim esta data, como a data efetiva do inicio da obra, isto é, a data do
inicio do prazo para a execu¢ao da empreitada.

E obrigatdria a validac3o técnica do PSS afeto a obra pelo Coordenador de Seguranca em Obra (CSO),
e a aprovacdo pelo Dono da Obra—n.2 1 do Art.2 12.2 do DL n.2 273/2003, de 29 de Outubro. Apds a
aprovacdo do PSS, serd entdo comunicado ao Adjudicatario esse facto, sendo possivel iniciar a
empreitada, comecando nessa data o inicio do prazo para execu¢do da mesma, enviando ainda a
comunicacdo prévia de abertura de estaleiro a ACT.

Deste processo ressalta a necessidade de o CSO se encontrar devidamente nomeado pela EMARP
com devida antecedéncia de modo a poder atempadamente, apreciar e validar tecnicamente os
desenvolvimentos propostos pela Adjudicatario e no seu todo o PSS para execuc¢do da obra.
Considera-se obrigacdo do Adjudicatario de entregar atempadamente, e em condi¢gdes de

aprovacdo, a documentacdo necessaria ao PSS para execugdo da obra.

A Comunicagdo Prévia (CP), devera ser enviada pela EMARP da Obra a ACT, sempre que se justifique,
previamente a abertura do estaleiro, de acordo com o Mod. S08d, modelo este que ja contempla
todas as exigéncias previstas nos n.2s 2 e 3 do Art.2 15.2 do DL n.2 273/2003, de 29 de Outubro, isto
é, acompanhada com todas as declaragdes dos intervenientes na obra ai exigidas.

Para verificagdo da sua implementagdo ou consulta, sempre que necessdrio, o Adjudicatdrio devera

ter em obra, uma cépia do PSS aprovado.

a) Dominios fundamentais a considerar pela Entidade Executante no estudo das especificagdes a

desenvolver no PSS em fase de obra

e Definicdes do projeto que se afigurem relevantes para a seguranca e saude;

e Atividades que decorram na proximidade e que possam ter interferéncia significativa nas
condicBes de segurancga e salde na execugao dos trabalhos;

e Atividades incompativeis do ponto de vista da seguranca e saude que porventura possam

ocorrer durante a execugao dos trabalhos;
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® Processos e métodos construtivos que exijam planeamento detalhado das medidas
preventivas;

e Riscos associados a equipamentos, materiais e produtos;

e Implicacbes da programacao dos trabalhos nas condi¢es de seguranca e salde;

e Trabalhos em que se preveja a intervengdo de Subempreiteiros e Trabalhadores
Independentes;

e Riscos especiais e planeamento detalhado das respetivas medidas preventivas;

e Condi¢Ges evidenciadas no Projeto de Estaleiro;

e Planeamento da informacao e da formacao;

e Sistema de emergéncia.

b) Estrutura minima do desenvolvimento do PSS a propor pela Entidade Executante.

e Avaliacdo e hierarquizacdo dos riscos: Desenvolvimento agregado a sequéncia das operacoes
construtivas e reportado aos fatores de risco (a inserir no Anexo IX). Desta analise devem ser
destacadas as abordagens relativas aos riscos especiais (a inserir no Anexo X);

e Projeto de estaleiro (quando aplicavel): EspecificacGes relativas a sinalizacdo, circulacdes,
equipamentos (controlo e utilizagdo), movimentagcdo de cargas, apoios a producdo, redes
técnicas, gestdo de residuos, armazenagem, (a inserir no Anexo VII);

e Requisitos gerais de seguranga que devem ser observados no decurso dos trabalhos (a
inserir nos Anexos deste PSS conforme a sua natureza);

e Cronograma dos trabalhos (quando aplicével) (a inserir no Anexo XXI);

e Plano de mdo-de-obra (quando aplicavel) (a inserir no Anexo VI);

e Planeamento da informacdo e da formacgdo dos trabalhadores presentes em obra (a inserir
no Anexo XIV);

e Procedimentos de emergéncia (a inserir no Anexo XVI);

e Procedimentos relacionados com a comunicacdo de acidentes e de incidentes (a inserir no
Anexo XV);

Sem prejuizo do referido nos paragrafos anteriores a Entidade Executante deve incluir no

desenvolvimento a este PSS as seguintes fichas de procedimentos de seguranca:
e Trabalhos gerais de construgdo civil;
e Montagem e desmontagem de estaleiro;

e Montagem e desmontagem de plataformas de trabalho e andaimes de apoio;
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e Trabalhos com riscos especiais.

O desenvolvimento introduzido ao PSS devem, ainda, incluir como Anexos os elementos seguintes:
e Pecas do projeto que sejam relevantes para a compreensao de especificacdes de seguranca
e saude (a inserir no Anexo VIII);
e EspecificagOes relacionadas com trabalhos envolvendo riscos especiais (a inserir no Anexo X);
e Organograma do estaleiro com a definicdo de func¢des (a inserir no Anexo lll);
e Modelos de registo das atividades de controlo relacionadas com a prevencdo a promover
pelo Empreiteiro, tais como:
o Registos de inspecdo e prevencdo didrios relativamente aos trabalhos de escavacao
e a outros que compreendam riscos especiais;
o Registos de distribuicdo de equipamento de protecdo individual a todos os
trabalhadores da obra;
o Controlo de maquinas e equipamentos de trabalho de acordo com o DL 50/2005 (a
inserir no Anexo V);
o Relatérios de inspe¢des/auditorias de seguranca (a inserir no Anexo XVI);
o Inquéritos de acidentes e de incidentes (a inserir no Anexo XV);
o Estatistica da sinistralidade (a inserir no Anexo XV);

O Realizagdo de ag¢des de formacgao (a inserir no Anexo XIV);

c) Desenvolvimento pela Entidade Executante de especificag6es particularmente relacionadas
com o controlo da sinistralidade
e As especificagbes a desenvolver pela Entidade Executante no PSS (Anexo XV) no que
respeita ao controlo da sinistralidade devem considerar os procedimentos seguintes:

o Acidentes mortais e graves de trabalhadores: devem ser comunicados ao

coordenador de seguranca em obra e 3 EMARP;
e Preservacgdo de vestigios de acidente mortal ou grave:

o Compete ao Empreiteiro assegurar que os vestigios de acidentes mortais ou
graves ndo sejam alterados até a recolha de elementos para inquérito por
parte das autoridades e da Autoridade para as Condi¢des do Trabalho, em
prejuizo, naturalmente, do socorro e assisténcia a prestar as vitimas;

e Retoma dos trabalhos apds acidente:
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o Apbs a ocorréncia de acidente mortal ou grave, a retoma dos trabalhos deve
ser condicionada a adocdo efetiva das medidas preventivas necessdrias a

garantia da seguranca na sua execucgao.

d) Desenvolvimento pela Entidade Executante de especificagbes particularmente
relacionadas com o registo de Subempreiteiros, Trabalhadores Independentes e

Trabalhadores

As especificages a desenvolver pelo Empreiteiro no PSS devem atender as obrigagdes seguintes:
e Registo de Subempreiteiros e de Trabalhadores Independentes (a inserir no Anexo Xlll) a
cargo do Empreiteiro:

o Deve incluir todos os Subempreiteiros e Trabalhadores Independentes por si
contratados que trabalhem no estaleiro durante um prazo superior a 24
horas;

o O registo deve ser conservado durante 1 ano a contar do termo da sua
atividade no estaleiro;

o Tal registo deve incluir os seguintes campos de informacao:

» |dentificacdo completa, residéncia/sede e n? fiscal de contribuinte;

= N2 do registo/autorizacdo do exercicio da atividade de empreiteiro
de obras publicas ou industrial de construcgao civil;

= |dentificacdo de qualquer outra certificacdo que seja exigida para a
realizacdo de atividade no estaleiro;

= |dentificacdo da atividade a realizar no estaleiro e sua calendarizacgdo;

= (Copia do contrato celebrado entre o Empreiteiro e as entidades
contratadas (Subempreiteiros e Trabalhadores Independentes);

= Responsavel do Subempreiteiro no estaleiro;

5.2. Sistema de Controlo
A Entidade Executante deverd remeter a sua metodologia de controlo para a andlise e a validagdo
pelo Coordenador de Seguranga em Obra e a posterior aprovac¢do pela EMARP, referente a:

a) Subempreiteiros e Trabalhadores Independentes (a inserir no Anexo Xlll);

b) Seguros de acidentes de trabalho (a inserir no Anexo XV);
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C) Equipamentos (a inserir no Anexo V);

d) Protecdes coletivas (a inserir no Anexo Xl);

e) Protecdes individuais (a inserir no Anexo XII);

f) Formacdo e informacdo (a inserir no Anexo XIV);

g) Sinistralidade (a inserir no Anexo XV);

O Coordenador de Seguranca da Obra podera alterar a metodologia de controlo proposta pelo
Empreiteiro, por razdes de eficiéncia do sistema de gestdo da seguranca e saude, e propor a sua
aprovacdo pela EMARP.

5.3. Registos do Coordenador de Seguranca da Obra

O Coordenador de Seguranca em Obra devera registar as atividades por si desenvolvidas e comunica-
lo ao Dono de Obra de acordo com listas de verificacdo previamente elaboradas para o efeito (a

inserir no Anexo XIX).

Periodicamente, o Coordenador de Seguranca em Obra deverda elaborar um relatério da sua
atividade e apresentar a EMARP.
Toda a documentacdo produzida pela Coordenacdo de Seguranca em Obra ird constar em anexo

proprio do Plano de Seguranca e Saude (Anexo XIX).

6. Sistema de Avaliagao da Prevengao

6.1. Estatistica da Sinistralidade Laboral

A Entidade Executante devera garantir o preenchimento e atualizacdo do registo de acidentes e
indices de sinistralidade referentes a Empreitada e remeter para o Coordenador de Seguranga em
Obra no relatdrio mensal da seguranga.

Depois de analisados pelo Coordenador de Seguranga da Obra, os registos relativos aos acidentes

devem ser inseridos no Anexo XV e os relatérios de seguranga no Anexo XIX.

Responsavel pelo Registo: Entidade Executante

Registo de Acidentes e indices de Sinistralidade

Homens/ N.2 de Acidentes N.2 dias indices
N.2 trab. no Estaleiro
Data hora perdidos
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Nao

Més Acumulado mortais

Mortais I.F.

a) Taxa de frequéncia de novos casos de lesdes profissionais:

N.2 de novos casos de lesdo profissional durante o
Periodo de referéncia

*1.000.000

N.2 total de horas efetuadas pelos trabalhadores

Do grupo de referéncia, durante o periodo de referéncia

b) A taxa de incidéncia dos novos casos de lesdo profissional
N.2 total de novos casos de lesdo profissional
Durante o periodo de referéncia

*1.000

N.¢ total de trabalhadores

Do grupo de referéncia, durante o periodo de referéncia

C) Ataxa de gravidade de novos casos de lesbes profissionais

N.2 de dias perdidos na sequéncia de novos casos

De lesdes profissionais durante o periodo de referéncia

*1.000.000

Total de tempo de trabalho efetuado pelos trabalhadores

Do grupo de referéncia durante o periodo de referéncia
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6.2 Agoes de Avaliagao

O Coordenador de Seguranga em Obra deve desenvolver as seguintes acGes de avaliacdo das

condicBes de seguranca e salde no estaleiro.

e |nspecdes técnicas das condicdes de seguranca e higiene ao estaleiro. Deve elaborar um
relatério por cada inspecdo detalhando os assuntos abordados durante a inspegao, especificando
as Ndo-Conformidades na segurancga e higiene detetadas e possiveis medidas corretivas a serem
implementadas pela Entidade Executante, estabelecendo o respetivo prazo para a implementagao
das medidas.

e Auditorias ao sistema de gestdo da seguranca implementado em obra, as quais deverao

obedecer a um Plano de Auditorias de Seguranca definido com a EMARP.

6.3 Relatorios
A entidade Executante devera elaborar um relatério de seguranca, entregue ao Coordenador de
Seguranca em Obra, onde constam todas as atividades desenvolvidas na area da seguranca e higiene

do més a que se refere e as previstas para o més seguinte.

6.4 Erros e Omissoes

Qualquer omissdo deste Plano de Seguranca e Saude deve regular-se pelas normas e legislacdo de
seguranca e higiene no trabalho em vigor. Ndo deve ser invocada a ndo aplicagdo de qualquer
medida de prevencdo ou protecdo ou utilizacdo de equipamento de protecdo individual ou

coletiva ndo descrito, que seja necessario para a execugao de qualquer trabalho durante a obra.
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ANEXO |

Legislagdo Aplicavel
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Regulamentac¢ao de ambito geral (Seguranga e Saude no Trabalho)

Lei n.2 102/2009 de 10 de Setembro — Regime juridico da promocéo da seguranca e da saude dos
trabalhadores no trabalho e demais atualizacdes;

Decreto-Lei n.2 347/93 de 1 de Outubro - Transpde para o direito interno a Diretiva do n.2
89/654/CEE, de 30 de Novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de salde para os
locais de trabalho;

Portaria n.2 987/93 de 6 de Outubro - Estabelece as normas técnicas de execuc¢io do Decreto-Lei n.2
347/93 de 1 de Outubro;

Decreto-Lei n.2 362/93 de 15 de Outubro - Estabelece as regras relativas a informacgao estatistica
sobre acidentes e trabalho e doengas profissionais;

Decreto-Lei n.2 109/2000 de 30 de Junho - Estabelece o regime de organizacdo e funcionamento das
atividades de seguranga, higiene e saude no trabalho;

Decreto-Lei n.2 109/2000 de 30 de Junho — Altera o Decreto-Lei n.2 26/94, de 1 de Fevereiro,
alterado pelas Leis n.2 7/95, de 29 de Marco, e 118/99, de 11 de Agosto, que contém o regime de
organizacdo e funcionamento das atividades de seguranca, higiene e saude no trabalho;

Portaria n.2 762/2002 de 1 de Julho — Aprova o Regulamento de Seguranca, Higiene e Saude no
Trabalho na Exploragdo dos Sistemas Publicos de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de Aguas
Residuais;

Portaria n.2 299/2077 de 16 de Margo — Aprova o novo modelo de ficha de aptid&o, a preencher
pelo médico do trabalho face aos resultados dos exames de admissdo, periddicos e ocasionais,
efetuados aos trabalhadores;

Decreto-Lei n.2 236/2003 de 30 de Setembro — Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2
1999/92/CEE, do Parlamento Europeu e do Concelho, de 16 de Dezembro, relativa as prescri¢cdes
minimas destinadas a promover a melhoria da prote¢do da seguranca e saude dos trabalhadores
suscetiveis de exposi¢do a riscos derivados de atmosferas explosivas no local de trabalho;

Portaria n.2 390/2002 de 11 de Abril - (Aprova o regulamento relativo as prescricdes minimas de
seguranca e salde em matéria de consumo, disponibilizacdo e venda de bebidas alcodlicas nos locais
de trabalho da administracdo publica central e local).

Amianto

Decreto-lei 266/2007 de 24 Julho - transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2003/18/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de Marg¢o, que altera a Diretiva n.2 83/477/CEE, do
Conselho, de 19 de Setembro, relativa a protecdo sanitdria dos trabalhadores contra os

riscos de exposi¢cdo ao amianto durante o trabalho.
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Decreto-lei 46/2008 de 12 de Margo — estabelece o regime de das operagdes de gestdo de residuos
resultantes de obras ou demolices de edificagcbes ou de derrocadas que compreende a prevencao,
reutilizacdo, as operacdes de recolha, transporte, armazenagem, tratamento, valorizacao e
eliminacdo deste tipo de residuos

Portaria 40/2014 de 17 Fevereiro - estabelece as normas para a correta remoc¢do dos materiais
contendo amianto e para o acondicionamento, transporte e gestdo dos respetivos residuos de
construcdo e demoli¢do gerados, tendo em vista a protecdo do ambiente e da saide humana.

Lei 2/2011 de 9 de Fevereiro - estabelece procedimentos e objetivos com vista a remogdo de
produtos que contém fibras de amianto ainda presentes em edificios, instalaces e equipamentos
publicos.

Construgao Civil

Decreto-Lei n.2 41820 de 11 de Agosto de 1958 - Estabelece a fiscalizacdo e infragdes as normas de
seguranca para protecao do trabalho nas obras de construcgao civil;

Decreto-Lei n.2 41821 de 11 de Agosto de 1958 - Aprova o Regulamento de Seguranca no Trabalho
da Construcao Civil - RSTCC;

Decreto-Lei n.2 46427 de 10 de Julho de 1965 - Aprova o Regulamento das Instalacdes Provisdrias do
pessoal empregado nas Obras - RIPPEO;

Decreto-Lei n.2 308/89 de 14 de Setembro - Comete ao CMOPP competéncia para fiscalizar a
protecdo, organizacdo, seguranca e sinalizacdo de estaleiros de obras;

Portaria n.2 101/96 de 3 de Abril - Regulamenta o Decreto-Lei n.2 155/95 de 1 de Julho relativo as
prescricdes minimas de seguranca e saude a aplicar nos estaleiros tempordrios ou méveis;
Decreto-Lei n.2 273/2003 de 29 de Outubro — Estabelece regras gerais de planeamento, organizacdo
e coordenacdo para promover a seguranca, higiene e saude no trabalho em estaleiros da construcao
e transp&e para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 92/57/CEE, do Concelho, de 24 de Junho,
relativa as prescricdes minimas de seguranca e salde no trabalho a aplicar nos estaleiros
temporarios ou moveis.

Equipamento de Protegdo Individual - EPI

Decreto-Lei n.2128/93 de 22 de Abril - Transpde para o direito interno a Diretiva n.2 89/686/CEE, de
21 de Dezembro, relativa as exigéncias técnicas de seguranca a observar pelos equipamentos de
protec¢do individual;

Decreto-Lei n.2 348/93 de 1 de Outubro - Transp&e para o direito interno a Diretiva do n.2
89/656/CEE, de 30 de Novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saide dos
trabalhadores na utilizagcdo de equipamentos de protecdo individual;

Portaria n.2 988/93 de 6 de Outubro - Estabelece a descri¢do técnica do equipamento de protecio
individual, de acordo com o artigo 72 do Decreto-Lei n.2 348/93 de 1 de Outubro;

Portaria n.2 1131/93 de 4 de Novembro - Estabelece as exigéncias essenciais relativas a salde e
seguranca aplicaveis aos equipamentos de protecdo individual, de acordo com o artigo 22 do
Decreto-Lei n.2 128/93 de 22 de Abril;

Portaria n.2 109/96 de 10 de Abril - Altera os Anexos |, Il, IV e V da Portaria n.2 1131/93 de 4 de
Novembro.

Portaria n.2 695/97 de 19 de Agosto - Altera os Anexos | e V da Portaria n.2 1131/93 de 4 de
Novembro.

Decreto-Lei n.2 374/98 de 24 de Novembro — Altera os Decretos-Lei n.2 378/93 de 5 de Novembro,
n.2 128/93 de 22 de Abril, n.2 383/93 de 18 de Novembro, n.2 130/92 de 6 de Junho, n.2 117/88 de
12 de Abril e n.2 113/93 de 10 de Abril, relativos a EPl e marcagédo CE.

Maquinas, equipamentos e materiais de estaleiro
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Decreto-Lei n.2 330/93 de 25 de Setembro - Transpde para o direito interno a Diretiva n.2
90/269/CEE, de 29 de Maio, relativa as prescricdes minimas de seguranca e salide na movimentacdo
manual de cargas;

Decreto-Lei n.2 331/93 de 25 de Setembro - Transpde para o direito interno a Diretiva n.2
89/655/CEE, de 30 de Novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude na
utilizacao de equipamentos de trabalho;

Decreto-Lei n.2 349/93 de 1 de Outubro - Transp&e para o direito interno a Diretiva n.2 90/270/CEE,
de 29 de Maio, relativas as prescricdes minimas de segurancga e de saude respeitantes ao trabalho
com equipamentos dotados de visor;

Decreto-Lei n.2 378/93 de 5 de Novembro - Transpde para o direito interno as Diretivas n.2
89/392/CEE de 14 de Junho e 91/368/CEE de 20 de Junho relativas a concegédo e fabrico de
magquinas;

Portaria n.2 989/93 de 6 de Outubro - Regulamenta o Decreto-Lei n.2 349/93 de 1 de Outubro;
Portaria n.2 145/94 de 12 de Marg¢o - Regulamenta o Decreto-Lei n.2 378/93 de 5 de Novembro;
Decreto-Lei n.2 214/95 de 18 de Agosto - Estabelece as condicdes de utilizacdo e comercializacdo de
maquinas usadas visando eliminar riscos para a saude e seguranca das pessoas;

Portaria n.2 280/96 de 22 de Julho - Altera os anexos |, 11, lll, IV e V da Portaria n.2 145/94 del2 de
Marcgo;

Decreto-Lei n.2 50/2005, de 25 de Fevereiro - Prescricdes minimas de seguranca e de saude para a
utilizagdo pelos trabalhadores de equipamentos de trabalho. Revoga Decreto-lei no 82/99.

Portaria n.2 172/2000 de 23 de Margo — Definicdo de maquinas usadas que pela sua complexidade e
caracteristicas revistam especial perigosidade.

Decreto-Lei n.2 320/2001 de 12 de Dezembro — Estabelece as regras a que deve obedecer a
colocagdo no mercado e a entrada em servico das maquinas e dos componentes de seguranca
colocados no mercado isoladamente.

Decreto-Lei n.2 76/2002, de 26 de Margo — Aprova o Regulamento das Emissdes Sonoras para o
Ambiente de Equipamentos para a Utilizacdo no Exterior, que transpde para o ordenamento juridico
interno a Diretiva n.2 2000/14/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 8 de Maio.

Portaria n.2 58/2005, de 25 de Fevereiro — Estabelece as normas relativas as condi¢cdes de emissio
dos certificados de aptiddo profissional (CAP), relativos aos perfis funcionais de: Condutor(a)-
manobrador(a) de equipamentos de movimentacdo de terras; Condutor(a)- manobrador(a) de
equipamentos de elevacgdo.

Declaragdo de Retificagdo n.2 23/2005, de 22 de Margo — Retifica o n2 15 da Portaria n.2 58/2005,
relativas as condi¢cdes de emissdo dos certificados de aptidao profissional (CAP).

Sinalizagao de Seguranga

Decreto-Lei n.2 141/95 de 14 de Junho - Transp&e para o direito interno a Diretiva n.2 92/58/CEE, de
24 e Junho, relativa a prescricdes minimas para a sinaliza¢gdo de seguranga e saude no trabalho;
Portaria n.2 1456-A/95 de 11 de Dezembro - Regulamenta as prescri¢des minimas de colocagdo e
utilizacao da sinalizagao de segurancga e saude no trabalho.

Decreto Regulamentar n.2 22-A/98 de 1 de Outubro — Regulamento de Sinalizagdo de Transito.
Decreto Regulamentar n.2 41/2002 de 20 de Agosto - Altera os artigos 49, 129, 139, 149,

159, 189, 219, 229, 342, 359, 409, 469, 472, 499, 542, 609, 612, 629, 662, 692, 719, 742, 752, 782, 812 e
932 do Regulamento de Sinalizacdo de Transito, aprovado pelo artigo 1.0 do Decreto Regulamentar
n.2 22-A/98 de 1 de Outubro.

Decreto Regulamentar no 13/2003 de 26 de Junho - Altera o Regulamento de Sinalizacdo de
Transito, aprovado pelo Decreto Regulamentar no 22-A/98 de 1 de Outubro.

Ruido

Decreto-Lei n.2221/2006 de 8 de Agosto estabelece as regras em matéria de emissdes sonoras
relativas a colocacdo no mercado e entrada em servigo de equipamento para utilizacdo no exterior,
transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2005/88/CE, do Parlamento Europeu e do
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Conselho, de 14 de Dezembro, que altera a Diretiva n.2 2000/14/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 8 de Maio, transposta para o direito interno pelo Decreto-Lei n.2 76/2002, de 26 de
Marco.

Decreto-Lei n.2 292/2000 de 14 de Novembro - Aprova o Regulamento Geral do Ruido.

Decreto-Lei n.2 259/2002 de 23 de Novembro - Altera os artigos 92, 179, 199, 209, 229,

242, 262 e 272 do Regulamento Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-lei n.2 292/2000 del4 de
Novembro.

Decreto-Lei n.2 182/2006 de 6 de Setembro - Transpde para o direito interno a Diretiva n.2
2003/10/CE, de 6 de Fevereiro, que adotou prescricdes minimas de seguranca e salde respeitantes a
exposicdo dos trabalhadores aos riscos devido ao ruido. Revoga o Decreto-Lei n.2 72/92 e o Decreto
Regulamentar n.2 9/92, ambos de 28 de Abril.

Riscos elétricos
Decreto-Lei n.2 740/74 de 26 de Dezembro - Aprova o regulamento de seguranca de instala¢des de
utilizacdo de energia elétrica (alterado pela Portaria n.2 303/76, de 26 de Abril).

Riscos decorrentes de utilizacdao de Explosivos

Decreto-Lei n.2 376/84 — Regulamento sobre o licenciamento dos Estabelecimentos de Fabrico e de
Armazenagem de produtos explosivos.

Decreto-Lei n.2 265/94 — Legisla as disposicdes respeitantes a coloca¢do no mercado e ao controlo
dos explosivos para utilizacdo civil

Substancias Perigosas

Decreto-Lei n.2 82/95 — Estabelece as regras a que devem obedecer, com vista a sua colocac¢do no
mercado, a notificacdo de substancias quimicas, a troca de informacdes relativas a substancias
notificadas e a avaliacdo dos respetivos riscos potenciais para a saude humana, para o ambiente,
bem como a classificacdo, embalagem e rotulagem das substancias perigosas para a saide humana
ou para o ambiente.

Portaria n.2 732-A/96 — Este Regulamento tem como objeto estabelecer as regras a que devem
obedecer a notificacdo de novas substancias quimicas e a classificacdo embalagem e rotulagem de
substancias perigosas para o homem e o ambiente, quando colocadas no mercado.

Vibragoes

Decreto-Lei n.2 46/2006 - Transpde para a ordem juridica nacional a Diretiva n.2 2002/44/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de Junho, relativas as prescricdes minimas de protecdo da
saude e seguranca dos trabalhadores em caso de exposicdo aos riscos devidos a vibracGes
mecanicas.
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ANEXO Il

Sistema de Gestao da Informagao e Documentagao no ambito da Seguranga e Saude

EMARP, EM SA — Sector de Segurancga e Saude do Trabalho 42/82



SISTEMA DE GESTAO DA INFORMACAO E DOCUMENTACAO NO AMBITO DA
SEGURANCA E SAUDE

Seguem-se os procedimentos que permitirdo a gestdo da documentacao e informacao da Seguranca,

Higiene e Saude do Estaleiro.

Subempreiteiros e Trabalhadores Independentes

Toda a documentacgdo relativa aos subempreiteiros e T. Independentes serd arquivada em dossiers e
registada informaticamente.
Todas as comunicacOes relativas a Seguranca e Higiene serdo posteriormente remetidas para os

Subempreiteiros e Trabalhadores Independentes.

Antes da entrada no estaleiro deve o empreiteiro geral entregar cépia do PSS aos Subempreiteiros e

Trabalhadores Independentes.

Para poderem dar inicio aos trabalhos no Estaleiro, os subempreiteiros terdo que apresentar copia
dos seguintes documentos:
» Certid3o do Registo Comercial;
Alvard ou Titulo de Registo;
NIPC;
Horario de Trabalho carimbado pela ACT;
Quadro de Pessoal;

Comprovativo do Ultimo pagamento a Seguranca Social, incluindo as folhas de remuneracdes;

YV V V V V V

Ultimo Recibo do Seguro de Acidentes de Trabalho;
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Declaracao de isenc¢do de dividas nas finangas;

Contrato com a empresa de Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho;

Mapa de Férias;

Contratos de Trabalho e, no caso de estrangeiros, também a comunicacao a ACT,;
B.l. ou C.C. / Passaporte com o visto valido ou Autorizacdo de residéncia;

Cartdo de Contribuinte e da Seguranca Social;

Fichas de Aptidao Médica

V V. V V VYV VYV VY V

Fichas de Distribuicao de EPI

Comunicacdo do PSS aos Trabalhadores

Os trabalhadores deverdo ser constantemente informados sobre os riscos a que estdo sujeitos, bem

como as medidas de prevencdo para minimizar esses riscos.

Atualizacdo de Entrega de Documentos relativos a Compilacdo Técnica

No que diz respeito a Compilacdo Técnica, esta sera entregue ao coordenador de seguranca.
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Minuta da Comunicagdo Prévia

1. Estaleiro: (endereco completo)
2. Obra
2.1.  Natureza
2.2.  Utilizac3o Prevista
3. Intervenientes (identificacdo, domicilios ou sedes)
3.1. Dono de Obra
3.2.  Autor (es) do Projeto
3.3.  Entidade Executante
3.4.  Fiscal (ais) da Obra
3.5.  Coordenador de Seguranca de Projeto
3.6.  Coordenador de Seguranca da Obra
3.7. Responsével pela Direcdo Técnica da Obra
4, Inicio e Termo dos Trabalhos (datas previstas)
5. Carga de m3o-de-obra Estimada
5.1. N.2 Mdaximo de trabalhadores por conta de outrem e de trabalhadores
independentes que estardo presentes em simultédneo no estaleiro
5.2.  Somatério dos dias de trabalho a prestar por cada um dos trabalhadores previstos
6. Numero Estimado de empresas a Operar no Estaleiro
7. Numero Estimado de Trabalhadores Independentes a Operar no Estaleiro

8. Identificacdo dos Subempreiteiros
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ANEXO Il

Organigrama Funcional

O organograma funcional reflete a estruturag¢ao dos meios humanos para a gestdo do estaleiro.
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ANEXO IV

Plano de Trabalhos
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ANEXOV

Plano e Controlo de Equipamentos
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PLANO DE CONTROLO DE EQUIPAMENTOS

O plano que se segue indica os tipos de equipamentos previstos e a sua quantidade para a execugao
da empreitada. Estes apresentam-se agrupados em equipamentos fixos e moéveis.

Consideram-se equipamentos fixos, aqueles que permanecem, em geral, fixos durante a sua
utilizacdo ou cuja utilizacdo dependa do trabalhador. Incluem-se também neste grupo as

ferramentas elétricas.

Consideram-se equipamentos moveis aqueles que se movimentam no estaleiro quando em operacao

(ex.: escavadoras mecanicas, camides).

Para todos os equipamentos presentes no estaleiro é elaborada uma ficha de controlo de

equipamentos, sendo completada apds a rece¢ao e aceitagao do equipamento no estaleiro.

Todos os equipamentos devem cumprir o disposto no DL 50/2005, devendo ser sujeitos a
verificagbes periddicas de forma a garantir o funcionamento em condi¢cdes seguras, nessa
perspetiva, as evidéncias relativas as verificagdes obrigatdrias ao abrigo deste decreto devem ser

anexas ao PSS em obra desde o inicio.
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Plano de Controlo de Equipamentos

Plano de Permanéncia
: < : .. | Marcagao| Declaracdo de | Manual de Manutenco no Estaleiro ~
o
Designag¢ao do Equipamento N.e S érie CE Conformidade | Instrucoes Observagoes
Existe? |Em dia? |Entrada|Saida
) D) cJ d) S f gl ol 1 )

a) Indicac&o do equipamento, marca e modelo;

C) Indicacao (sim ou n&o) da marcacao "CE" no equipamento;

€) indicacao (sim ou ndo) da existéncia do manual de instrucdes
do equipamento que deve acompanhar o equipamento;

g) Indicacao (sim ou ndo) da manutencao em dia do equipamento
(atestar com copia do ultimo registo de manutencao);

i) Indicacdo da data de saida do equipamento no estaleiro;

b) Indicacdo do niimero de série do equipamento;

d) Indicacao (sim ou n&o) da existéncia da declaracdo de conformidade

CE gue deve acompanhar o equipamento (copia);

f) indicacao (sim ou ndo) da existéncia do plano de manutencdo do
equipamento

h) Indicacdo da data de recepcdo do equipamento no estaleiro;

Jj) Registo de notas sobre o equipamento pertinentes para a gestao
da prevencao

EMARP, EM SA - Sector de Seguranca e Saude do Trabalho

51/82




Plano de Eguipamentos

N. Ordem Equipamento Qt. 1 21 314 10111112113 14]15]16]17(18
N.° Total de Equipamentos Fixos ol ol o ol o ol ol ol ol ol ol ol ol o
N.c Total de Equipamentos Moveis ol ol o ol o ol ol ol ol ol ol ol ol o
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ANEXO VI
Plano de Mao — de — Obra
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ANEXO VII

Projeto de Estaleiro

PROJETO DE ESTALEIRO

Nota Prévia - O projeto de estaleiro deve ser adaptado a especificidade da obra e visa descrever a
forma como o mesmo deve estar organizado e arrumado, nomeadamente as condi¢cdes de instalacao
e circulacdo de pessoas e maquinas e também o controlo de entradas e saidas quando aplicavel, e
por fim assegurar que ndo constitui um risco desnecessdrio para transeuntes, moradores e
condutores.

Nessa perspetiva devem ser efetuadas as adaptacdes necessdrias a dimensdo da obra, nunca
comprometendo o atrds mencionado.

A seguir apresenta-se uma descricdo de como deve estar instalado um estaleiro.

Memoria Descritiva

» Vedagdes
Sempre que possivel, todo o perimetro da obra serd vedado de preferéncia com tapume opaco e
rede malhassol com rede de ensombramento, quando aplicdvel, podem, no entanto, ser
implementadas outras formas de vedar o acesso a obra.

> Entrada de obra
Deve ser afixado na entrada um placar, (em dossier em alternativa) onde serdo colocadas
informagdes de seguranga e saude no Trabalho, seguro de acidentes de trabalho, telefones de
emergéncia, hordrio de trabalho carimbado pelo ACT, comunicagdo prévia, etc.

» WC e meios de lavagem de maos
Devem ser colocados os WC quimicos e meios de lavagem de maos dotados de dgua sabonete liquido

e papel, necessarios ao numero de trabalhadores em obra.

Procedimentos:

Diariamente, serd efetuado o registo de todos os trabalhadores que entram através da portaria.
Segue-se o modelo para os registos anteriores.

Registo de Semanal de Pessoal no Estaleiro

Subempreiteiro Trab. 22 32 42 52 62 Sébado Domingo

Feira | Feira | Feira | Feira | Feira
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Registo de Visitantes

Data

Hora

Empresa

Nome

Documento

Identificacao

Entidade a

Contactar

> Sinalizacdo de Seguranca no estaleiro

Sinalética a afixar nos portdes/zona visivel de acesso ao estaleiro (se aplicavel):

Proibido o consumo
de bebidas
alcodlicas neste
estaleiro

Obrigatorio

o uso de colete

Sinalética a colocar na ferramentaria (se aplicavel):

Extrior

Pl o el

Foripos wiriod

» Parque de Materiais

msin = masemms

Prolascle onrkgatiria
da cabaga

Protacgan onrigsiona
dra plsm

@

Obrigatério
usar luvas de
proteccao

A zona de parqueamento de materiais serd feita numa area destinada apenas para esse efeito. A

armazenagem sera feita tendo em atengdo e respeitando as normas de seguranca.
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» Limpeza e Arrumagio

A limpeza e arrumagdo nos postos de trabalho e vias de circulacdo sdo um fator essencial a

Seguranca. A desarrumacdo e acumulacdo de lixos sdo sempre portadoras de riscos. Os entulhos

devem ser armazenados em zonas delimitadas e removidos com a periodicidade adequada a sua

qguantidade.

Riscos da desarrumacdo do posto de trabalho e vias de circulacdo:

Quedas ao mesmo nivel, por tropecar nos materiais espalhados. Estas quedas, apesar de nao

serem em altura, podem ser graves porque se pode bater em algum objeto pontiagudo ou
cortante;

Quedas em altura, ao tropecar pode-se cair em altura se o local ndo estiver

convenientemente protegido. Estas quedas podem ser muito graves dependendo da altura e
do local onde o trabalhador cai;

Queda de materiais, ao passar numa zona desarrumada, qualquer pessoa pode, sem querer,

dar um pontapé em qualquer material que cai e podera atingir quem estiver por baixo;

Deterioracdo de materiais, se os materiais ndo forem convenientemente arrumados a

circulacdo de pessoas ou maquinas podera levar a sua danificacdo. A queda de entulhos para
locais ndo devidamente delimitados também pode levar a deterioracdao de materiais que se
encontrem junto da zona de descarga;

Incéndio, os entulhos e materiais combustiveis podem-se incendiar por exemplo quando é
feito um trabalho de soldadura e corte ou quando se deita um cigarro para o chdo. Nunca
armazenar produtos inflamdveis junto de substancias combustiveis;

Eletrocussdao, os entulhos em cima de pimenteiros ou cabos elétricos sdo um grande risco
porque os cabos elétricos podem ser danificados sem se ver e provocar um curto-circuito.
Também pode acontecer que ao retirar o entulho se danifiqguem os cabos que n3o estejam

convenientemente protegidos contra o risco de esmagamento.

Sé a ordem e a arrumacao facilitam a circulagdo e o trabalho.

Neste sentido seguem-se os Procedimentos Gerais de Atuagao:

Manter livres os acessos e passagens;

Manter os postos de trabalho em ordem, os materiais arrumados, as vias de circulagdo
desimpedidas, e desse modo evitar-se-a que os trabalhadores escorreguem ou caiam;
Armazenar corretamente os materiais para se evitar todo o risco de acidente durante a

circulagdo de trabalhadores;
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= Empilhar corretamente todas as pecas de madeira ou tabuas, depois de lhes arrancar os
pregos para evitar riscos de ferimento;
=  Num posto de trabalho elevado, ndo deitar materiais “as cegas”, para que os colegas que

trabalham a um nivel inferior ou materiais existentes em baixo ndo sejam atingidos;
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ANEXO VIII

Medidas de Seguranga na execucgao dos trabalhos
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ANEXO IX

Analise, Avaliacdo e Hierarquiza¢ao de Riscos e Medidas Preventivas
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ANEXO X

Riscos Especiais

Riscos especiais

Deverdo ser registados, de acordo com a evolugdo dos trabalhos e também em caso de alteracdo do
projeto, a lista de trabalhos cujos riscos sejam identificados pelo Adjudicatario / Atender Fiscaliza¢do

/ Coordenador de Seguranca ao previsto no Art.2 7.2 do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de Outubro.
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ANEXO XI

Plano e Controlo de Protec¢des Coletivas

PLANO DE PROTEGOES COLETIVAS

Fazer Prevencdo Coletiva, significa conceber, corrigir e adotar medidas técnicas a nivel de estruturas de
edificios, mdquinas, ambiente e métodos de trabalho, para que sejam garantidas condi¢Ges de
Salubridade e Seguranca nos locais de trabalho, de modo a permitirem o desenvolvimento de uma
atividade profissional normal sem perigos para a saude dos trabalhadores.

A Protecao Coletiva quando bem aplicada, evita sempre acidentes de grande gravidade.

Deve ser dada preferéncia a prevengao coletiva.
Neste plano, sdo definidas as medidas de protecdo coletivas a utilizar, tendo em consideracdo todas as

informagdes constantes:

e Projeto
e Métodos e Processos Construtivos Previstos

e Condicionantes que o proprio estaleiro/zona de trabalhos implica.
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ANEXO Xl

Plano e Controlo de Protegdes Individuais

PLANO DE PROTEGOES INDIVIDUAIS

No cumprimento das suas obrigacdes todas as entidades empregadoras fornecerdo aos seus
trabalhadores os Equipamentos de Protecao Individual necessarios, cabendo a estes a responsabilidade

pela sua utilizagdo.

E OBRIGATORIO:

- O uso de capacete em todos os locais da obra;

- O uso de botas de seguranca (S3) com palmilha e biqueira de aco em todos os locais da obra;

- O uso de luvas sempre que os trabalhos a executar assim o obrigue (quando ha risco de ferimento
das maos, para evitar doencas de pele e nos trabalhos com equipamentos que transmitem
vibragoes);

- O uso de mascaras respiratdrias adequadas nos locais onde existam gases, poeiras, fumos ou outras
particulas em suspensao;

- O uso de é6culos de protecdo ou écrans sempre que haja risco de projecdo de limalhas, poeiras,
liquidos causticos para os olhos, ou em tarefas onde se verifique o risco para a visao;

- O uso de protetores auriculares sempre que o trabalho seja feito em ambiente ruidoso;

Os empreiteiros e subempreiteiros terdao que apresentar o registo da entrega de todo o equipamento
de protec¢do distribuido a cada trabalhador de modo a responsabiliza-lo e a motiva-lo na sua

utilizacdo. Poderdo utilizar a minuta que se segue:

EMARP, EM SA - Sector de Seguranca e Saude do Trabalho 62/82



Distribuicao de EPI

Dono da Obra:
Obra:
Empreiteiro:
Sub Empreiteiro:

Nome do Trabalhador: Ndmero
Ref2 Designagdo do EPI Riscos (1) Recegdo (2) Devolugdo (3)

Data: / / Data: / /
Ass.: Ass.:
Data: / / Data: / /
Ass.: Ass.:
Data: / / Data: / /
Ass.: Ass.:

(1) Indicar cddigos de acordo c/ tabela abaixo (2) Assinatura do trabalhador

(3) Assinatura de quem recebe

Riscos a Proteger

1- Quedas em altura 10- Choque ao nivel da perna
2- Quedas ao mesmo nivel 11- Pancadas na cabeca

3- Quedas de objetos 12- Cortes

4- Queda por escorregamento 13- Estilhagos

5- Objetos pontiagudos ou cortantes 14- Entalamentos

6- Esmagamento do pé 15- Eletrocussdo

7- Torgdo do pé 16-

8- Choque ao nivel dos maléolos 17-

9- Choque ao nivel do metatarso 18-

DECLARAGAO

Declaro que recebi os Equipamentos de Protec¢do Individual acima mencionados, comprometendo-me a
utiliza-los corretamente de acordo com as instrugdes recebidas, a conserva-los e manté-los em bom estado,
e a participar todas as avarias ou deficiéncias de que tenha conhecimento.

Data: / / Ass:
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Os equipamentos abaixo mencionados sdo especificos para prote¢do das respetivas partes do corpo

humano:

PARTE DO CORPO A
PROTEGER EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

- CABECA - Capacete de protecao;
- Coberturas de protecao da cabeca.

- Tampdes para os ouvidos;
- OUVIDOS - Capacetes envolventes;
- Protetores auriculares;
- Protetores contra o ruido.

- Oculos com aros;

- OLHOS E ROSTO - Oculos isolantes;

- Escudos faciais;

- Mdscaras e capacetes para soldadura.

- VIAS RESPIRATORIAS - Aparelhos filtrantes;
- Aparelhos isolantes com aprovisionamento de ar.

- Luvas contra agressGes mecanicas;

- Luvas contra agressdes quimicas;

- MAOS E BRACOS - Luvas para eletricistas anti-térmicas;
- Mangas protetoras;

- Punhos de couro.

- PELE - Cremes de protecao.

- Coletes, casacos e aventais de protecdo contra agressoes;

- Coletes, casacos e aventais de protecdo contra agressdes mecanicas;
- TRONCO E ABDOMEN - Coletes, casacos e aventais de protecdo contra agressdes quimicas;

- Cintos de seguranca do tronco.

- Sapatos de salto raso;

- Botas de seguranga;

- Sapatos com biqueira de protecdo;

- Sapatos com sola anti-calor;

- Sapatos e botas de protec¢do contra o frio;

- Sapatos e botas de protegdo contra o calor;
- PES E PERNAS - Sapatos e botas de protecdo contra as vibragoes;
- Sapatos e botas de protecdo anti-estaticas;
- Sapatos e botas isolantes;

- Joelheiras;

- Protetores amoviveis do peito do pé;

- Polainas;

- Solas amoviveis anti-calor;

- Solas amoviveis anti-perfuragao;

- Solas amoviveis anti-transpiragao.

- Cintos de seguranga;

- Vestuario de trabalho (fato tipo de macaco);

- Vestuario de protecdo contra agressdes mecanicas;
- Vestuario de protegdo contra agressdes quimicas;

- CORPO INTEIRO - Vestuario de prote¢ao contra o calor;

- Vestuario de prote¢do contra o frio;

- Vestuario anti-poeira;

- Vestuario e acessorios fluorescentes de sinalizacdo;
- Coberturas de Protecao.
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ANEXO Xl

Controlo de Subempreiteiros, Trabalhadores Independentes e Fornecedores
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CONTROLO DE SUBEMPREITEIROS E TRABALHADORES INDEPENDENTES

Segue-se a minuta utilizada para registos e controlo da documentacdo relativa a todos os subempreiteiros e trabalhadores independentes que permane¢gam

no estaleiro durante um prazo superior a vinte e quatro horas.

Identificacio Atividade a Desenvolver
Nome
Morada
Cartdo n.2 | Emitido Categoria Nome do | Nacionalidade B.l/Visto |Validoaté |N.2 seg.|N.2 Ficha de|Pag. Seg. | EPI Formacao
em Profissional | funcionario n.e social Contrib. Aptiddo Soc.

Esta minuta serve apenas para controlo. Toda a documentagdo aqui referenciada sera arquivada em pastas identificadas por subempreiteiro.

Apds o registo dos dados é emitido um cartdo de identificagdo o qual permite o acesso ao estaleiro.
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ANEXO XIV

Planos e Registos de A¢oes de Formacgao e Informagao

PLANOS E REGISTOS DE ACOES DE FORMAGCAO E INFORMACAO

AcOes de sensibilizacdo

Antes da entrada no estaleiro, todos os trabalhadores deverao ser alvo de uma pequena cagdo de
acolhimento, ou seja, estas agdes deverdo ter uma componente geral e ao mesmo tempo
especifica, nomeadamente, por incluir medidas de prevencao direcionadas para a atividade de cada
um.

Deve ser elaborado Pano de A¢des de Sensibilizagao.

Plano de Acdes de Sensibilizacdo

Formagao de Acolhimento
Grupos Alvo
Condutores Manobradores X
Pedreiros / Serventes X
Todas as Outras Categorias X

Sempre que se necessario serdo dadas a¢des de formagao no posto de trabalho.
Deverdo ser incluidos neste anexo o conteldo/material pedagdgico das a¢des de sensibilizagdo

referidas anteriormente.
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ANEXO XV

Sinistralidade Laboral

SINISTRALIDADE LABORAL

Por cada acidente ocorrido no estaleiro sera elaborado um registo.

O modelo a utilizar é o que se segue:
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REGISTO DE ACIDENTES DE TRABALHO

OBRA:

ENTIDADE EMPREGADORA:

COMPANHIA DE SEGUROS:

Apdlice N.2.:

DADOS DO SINISTRADO: Nome:

Morada:

Estado Civil:

Idade:

Sexo:

Data de Admissdo ao servigo:

DADOS DO ACIDENTE:
Data e hora do acidente: / /

as : h

Quantos sinistrados no acidente:

Testemunhas:

Local do acidente:
O Domicilio - Trabalho
O Dentro do estaleiro
Breve descri¢ao do acidente:

O Trabalho = Domicilio
Onde:

O Fora do estaleiro

Medidas de Prevengao adaptados:

Destino do sinistrado:

Data: / /

O Hospital

CAUSA DO ACIDENTE
O Atropelamento

O Capotamento

O Colisdo de veiculos

O Compressdo por um objeto ou entre
objetos
O Contacto com energia elétrica

O Contacto com substancias nocivas
ou radiagdes

O Choque com objetos

O Esforgo fisico
excessivo/Movimento falso

O Explosdo/Incéndio/Contacto com
temperaturas extremas

O Intoxicagdo

O Queda em altura

O Queda ao mesmo nivel
O Queda de objetos

O Soterramento

O

]

TIPO DE LESAO

O Amputacdo O Eletrocussdo O LesGes multiplas

O Asfixia O Entorse O Luxagdo

O Concussdo/Lesdes internas O Esmagamento O Queimadura

O Contusdo O Ferida/Golpe O Traumatismo

O Distensdo O Fraturas -

PARTE DO CORPO ATINGIDA: O Membros superiores, exceto

O Cabega, exceto olhos bragos, mdos e dedos O Perna

O Olho (s) O Brago (s) O Pé, exceto dedos

O Tronco, exceto coluna O Ma3o/ exceto dedos O Dedo do pé

O Coluna O Dedos da mdo O Localizagdes multiplas
O Membros inferiores, exceto O

pernas, pés e dedos

CONSEQUENCIAS DO ACIDENTE:
O Sem incapacidade

O Incapacidade permanente %

O Incapacidade temporaria-Regresso ao trabalhoem _ /  / 0 Morte
OBSERVACOES:

ENCARREGADO RESPONSAVEL PELA SEGURANCA DIRETOR DA OBRA
DATA: / / DATA: / / DATA: / /
Ass.: Ass.: Ass.:

Devera ser elaborado um quadro contendo a estatistica da sinistralidade do estaleiro.
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ANEXO XVI

Plano de Emergéncia

PLANO DE EMERGENCIA

Em caso de acidente de trabalho de pequena gravidade, os trabalhadores do Empreiteiro,
Subempreiteiros ou Dono de Obra serdo enviados para o Centro de Saude/Hospital da regido, onde
serd prestada toda a assisténcia médica necessaria.

Em caso dificuldade, contactar o INEM, Telefone n.2 112.

Sempre que ocorra qualquer acidente, o Coordenador de Seguranga devera ser avisado.

Primeiros Socorros

Existird permanentemente na obra caixas de primeiros socorros destinadas a pequenos curativos.

Plano de Combate a Emergéncias

Postura Correta Perante a Ocorréncia de um Acidente

Verificar antecipadamente se trabalha na obra alguém com o curso de socorrista no trabalho.
No caso de ndo existir socorrista, deverdo ser amplamente divulgados os seguintes conselhos:
a) Mantenha a calma, ndo toque nem deixe tocar na (s) vitima (s), ndo Ihe (s) dé nada a beber, protege-
a(s).
b) Suprima imediatamente a causa do acidente.
c) Chame os meios de socorro externos ao estaleiro.
d) Mantenha a calma ndo se esqueca de indicar corretamente os seguintes elementos:

- Entidade Empregadora

- A morada do local do acidente — Obra

- O nome da (s) vitima (s)

- A natureza do acidente

- O estado da (s) vitima (s)

- Acolha e guie os socorros externos até ao local do acidente.

Postura Correta Perante a Ocorréncia de um Incéndio

PROCEDIMENTOS GERAIS DE ATUAGAO
a) Alertar os bombeiros

b) Dé em simultdneo o alarme
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O alarme deve ser dado de forma:
- Progressiva (para diminuir o choque psicoldgico);
- Local, setorial ou Geral (consoante a gravidade do incéndio e as pessoas em risco);
- Inequivoca (ndo dar origem a duvidas)
c) Evacuar as pessoas em risco
- Deve ser dada prioridade a evacuagdo sobre o combate ao incéndio.
d) Iniciar o mais cedo possivel as a¢ées de combate ao incéndio
- Usando os meios de extingdo adequados;
- Retirando materiais combustiveis do alcance do fogo;
- Procedendo ao corte de:
- Alimentagao de combustiveis;
- Alimentacdo de energia elétrica de acordo com as necessidades de seguranca no combate ao
incéndio;
e) Analisar constantemente a situagao
f) Preparar e facilitar o acesso aos bombeiros
- Colaborar com eles nas operagdes de combate ao incéndio.

As fichas de seguranca que se seguem poderdo ser afixadas em locais estratégicos da obra.
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FICHA DE PROCEDIMENTO DE SEGURANCA

Resposta a Emergéncias

DEFINICOES

RESPOSTA A EMERGENCIAS — Estabelece as medidas a adotar em matéria de primeiros socorros, combate a
incéndios e evacuacao de trabalhadores;

PRIMEIRO SOCORRO — Primeiro auxilio que se presta a uma vitima de acidente ou doenga subita;
habitualmente ndo possui caracter definitivo, procura apenas afastar o perigo e evitar o agravar das lesdes, até
gue a vitima seja observada por profissionais da salude;

HEMORRAGIA - Corrimento de sangue para fora do aparelho circulatério;

FERIDA — Esfoladela ou seccdo da barreira protetora constituida pela pele, com estragos mais ou menos
importantes em profundidade;

CONTUSAO - Les3o corporal devida a pancada, usualmente sem ferida;

QUEIMADURA - Lesdo nos tecidos provocada pelo calor, frio, eletricidade, radiacGes ou substancias quimicas
corrosivas, variando de gravidade consoante a profundidade da lesdo e a area do corpo afetada;

TONTURA - Perda momentanea do equilibrio. Pode cair, mas ndo perde o sentido do que aconteceu;
DESMAIO - Perda momentanea da consciéncia que ndo dura mais que alguns minutos;
LOMBALGIA — Dor subita nas costas que surge habitualmente apds esforco ou torg¢do rapida;

TRAUMATISMO — Rotura dum osso em dois ou mais fragmentos.

DAR O ALERTA DE ACIDENTE COM VITIMAS

- Deve ligar 0 112;

- Deve-se identificar indicando o nome e fungao;

- Deve indicar a localizagdo do estaleiro;

- Deve indicar a natureza do acidente;

- Deve indicar o numero de vitimas e lesGes observadas;

- Deve, consoante a lesdo observada, dar outras indicagdes complementares;

- Ndo deve exagerar nas informagdes. Deve ser realista e conciso;

- Depois de desligar, deve mandar um trabalhador para a entrada do estaleiro de forma a indicar a ambulancia
o0 caminho mais rapido até a(s) vitima(s).

REGRAS GERAIS DE ATUAGAO EM CASO DE ACIDENTE

- Deve afastar o perigo da(s) vitima(s) ou a(s) vitima(s) do perigo, de modo a evitar novo acidente ou o
agravamento do estado do sinistrado;

- Deve examinar a vitima e alertar, conservando o sangue frio, fornecendo as informacdes necessarias de modo
objetivo e conciso;

- Se houve queda do sinistrado, com provavel traumatismo da coluna vertebral, ndo deve movimentar a vitima;
- Se o acidente ocorreu num nivel diferente do nivel da soleira e as vitimas apresentam sintomas de lesdo na
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coluna, prepare os meios de evacuacdo (grua ou outros equipamentos) mas ndo desloque a vitima até a
chegada dos bombeiros;

- O socorrista deve limpar cuidadosamente as maos (lavar com sabdo e posteriormente desinfetar com alcool),
antes de iniciar qualquer tratamento;

- Se, quando se der a ocorréncia do acidente ndo se encontrar no estaleiro nenhum socorrista disponivel, deve
seguir as regras de atuagdo que se descrevem de seguida.

NOGCOES GERAIS DE PRIMEIROS SOCORROS

FERIDA LIGEIRA

- Deve lavar a ferida do centro para a periferia;

- Deve desinfetar usando compressas (ndo utilize algoddo) com 4dgua oxigenada, que ajuda a estancar o
sangue, e posteriormente com Bétadine;

- Deve cobrir a ferida com um penso ou com compressa (maior que a ferida e adesivo);

FERIDA PROFUNDA
- Se houver algum objeto espetado profundamente, ndo o deve retirar. Deve proteger a ferida com um penso
gue exceda os seus limites;
- Se ndo parar de sangrar, deve colocar um penso de compressas e comprimir com a mao. Se o primeiro penso
encharcar de sangue, coloque o segundo penso sem retirar o primeiro;
- Deve providenciar o transporte para o hospital;
- Algumas feridas que podem parecer benignas, devem ser observadas por profissionais de satude se estiverem
localizadas, por exemplo:

® Sob as unhas;

= Ao nivel das articulagdes;

® Picadelas profundas (pregos, espinhas...);

= Nos olhos ou na sua proximidade;

= Nos labios.

CONTUSAO

- Se a contusdo é na cabega informar o 112: se a vitima perdeu os sentidos, se a vitima se encontra
maldisposta ou se a vitima perdeu sangue pelo nariz, ouvidos ou boca;

- Acompanhar a vitima, falando com ela até a chegada da ambulancia;

- Se a contusdo nado for tao grave, deve colocar gelo dentro de um saco de pldstico, envolver num pano e
colocar sobre a contusdo durante cinco minutos (ndo deve colocar gelo nas pontas dos dedos ou outras
extremidades).

INTOXICACAO DEVIDA A UTILIZACAO DE SOLVENTES

- Se houve inalagao, deve retirar a vitima da zona contaminada e conduzi-la para o ar livre;

- Se houve contacto com a pele, deve lavar a zona contaminada com agua e sabao;

- Se houve contacto com os olhos, deve lavar os olhos em dgua corrente durante 15 minutos;

- Se houve ingestdo acidental, deve transportar a vitima de imediato ao hospital. Ndo deve fornecer a vitima
alcool ou gordura nem provocar o vomito.

QUEIMADURA

- Deve deixar correr agua fria (que seja potavel) durante 5 a 10 minutos para arrefecer a pele;

- Deve retirar anéis, reldgios, pulseiras ou qualquer outra pega apertada da zona antes que esta possa comegar
a inchar;

- Nao deve rebentar bolhas nem retirar qualquer pedaco de pele;

- Ndo deve usar desinfetantes, pds, 6leos, ou outros produtos;
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- Deve cobrir a queimadura com compressas esterilizadas;

- Consoante a gravidade da queimadura, deve recorrer ao posto de socorros mais préoximo ou ao hospital. As
gueimaduras requerem cuidados de profissionais da saude;

- No caso de queimaduras mais extensas, ndo deve retirar a roupa ao sinistrado. Deve cobrir a queimadura
com um lencol limpo e arrefecer com agua ou soro fisiolédgico. Transportar de imediato ao hospital;

- No caso da queimadura na face, deixar igualmente correr dgua. Nao deve deixar a vitima esfregar os olhos.
Transportar de imediato ao hospital.

TONTURA OU DESMAIO

- Se a vitima tem falta de equilibrio, deve ajuda-la a sentar, inclinada para a frente com a cabeca entre os
joelhos;

- Deve aconselha-la a respirar fundo;

- Se estiver inconsciente (mas a respirar normalmente) ou ndo se equilibrar sentada, deitar de costas com as
pernas mais elevadas que o resto do corpo;

- Deve desapertar as pegas de roupa justas ao corpo na cintura e pescoco;

- Quando recuperar, deve ajuda-la a sentar lentamente;

- Deve dar bebida acucarada;

- Se a vitima ndo recuperar a consciéncia ou apds um periodo de 20 minutos ainda apresentar sinais de
debilidade, deve recorrer ao hospital mais préoximo.

CORPOS ESTRANHOS, SOLIDOS OU LiQUIDOS, NOS OLHOS

- Nao deve tentar remover poeiras ou outras impurezas;

- Deve lavar o olho com agua corrente (potavel);

- Consoante a gravidade aparente da vitima deve recorrer ao centro de saude ou ao hospital.

LOMBALGIA
- Deve ajudar a vitima a voltar a postura ereta, mas sem a forgar;
- Deve recorrer ao hospital mais préximo.

TRAUMATISMO DOS 0SSOS OU ARTICULAGCOES
- Deve imobilizar o membro traumatizado, de forma a diminuir a dor e evitar o agravamento da lesdo;
- Aimobilizacdo deve ser efetuada numa zona extensa, englobando as articulagdes anterior e posterior da zona
afetada, na posicdo menos dolorosa;
- Aimobilizacdo deve ser efetuada com recurso aos seguintes materiais:
® Talas da caixa de primeiros socorros;
® Cabo de ferramentas;
= Ramos de arvores;
® Ripas ou outros elementos de construgao;
= Deve recorrer ao hospital mais proximo.

INSOLACOES

- Deve ajudar a vitima a sentar-se, ao abrigo do sol e do calor, se possivel num local fresco e arejado;

- Deve ajudar a vitima a desapertar a roupa;

- Se a vitima estiver bem consciente, dar agua fresca em pequenas quantidades;

- Aplicar compressas frias ma cabeca e nas extremidades dos membros;

- Consoante a gravidade aparente da vitima deve recorrer ao posto de socorros ou hospital mais préximos.

ATUACAO EM CASO DE OCORRENCIA DE INCENDIO

DAR O ALERTA DE INCENDIO:
- Deve ligar para o quartel de bombeiros;
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- Deve-se identificar indicando o nome e funcao;

- Deve indicar a localizacao do estaleiro;

- Deve indicar a localizagdo e caracteristicas do fogo (que materiais estdo a arder e em que quantidades);
- Deve indicar se ha feridos (e, em caso afirmativo, o nimero de vitimas e lesdes observadas);

- Nao deve exagerar nas informacgdes. Deve ser realista e conciso;

- Depois de desligar, deve mandar um trabalhador para a entrada do estaleiro de forma a indicar aos
bombeiros o caminho mais rapido até ao incéndio.

REGRAS GERAIS DE ATUACAO

- Deve evitar o panico e a sua propagacao, atuando com calma e determinagao;

- Deve dar imediatamente o alarme, avisando todos os colegas que se encontrem nas proximidades;
- Deve dar prioridade a evacuacao relativamente ao combate ao incéndio;

- Deve alertar os bombeiros com a maior brevidade possivel;

- Deve dar inicio ao combate ao incéndio com os meios existentes no estaleiro, sem correr riscos
desnecessaérios;

- Deve retirar os materiais combustiveis das zonas adjacentes;

- Deve atuar em equipa, as ordens dos mais calmos e preparados;

- Apds a chegada dos bombeiros deve colaborar com eles, obedecendo as suas instrucdes;

- Nao deve usar dgua para apagar fogos junto a equipamentos ou instalacées elétricas;

- No caso de mangueiras maleaveis, ndo deve abrir a 4gua sem que as mangueiras estejam completamente
esticadas;

- Nao deve dirigir o jato de dgua para o alto das chamas;

- O incéndio so se deve considerar extinto quando for essa a indicacdo dos bombeiros.

REGRAS DE USO DOS EXTINTORES

- Deve certificar-se de que o extintor é adequado e que sabe maneja-lo;

- Nao deve desperdicar a carga dos extintores. Tenha em conta que a carga de um extintor de pé quimico de 6
kg demora, aproximadamente, 10 a 14 segundos a descarregar;

- Retire o selo ou cavilha de seguranga;

- Pegue no extintor com uma das maos e no difusor com a outra;

- Aproxime-se de costas para o vento e de modo progressivo e cauteloso;

- Dirija o jato para a base das chamas, aproximando-se o mais possivel das chamas sem correr riscos. Ndo
desperdice o agente extintor descarregando-o de qualquer forma ou a grande distancia;

- Deve abastecer-se de extintores de outras zonas, reunindo um nimero de extintores que, no minimo lhe
permitam controlar a propagac¢do do fogo até a chegada dos bombeiros.
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OBRA

TELEFONES DE EMERGENCIA

SOS — NUMERO NACIONAL DE SOCORRO 112
BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE PORTIMAO 282420130
INTOXICACOES 808250143
GNR 282 417217
POLICIA DE SEGURANGA PUBLICA 282450580
HOSPITAL DO BARLAVENTO ALGARVIO 282 460300
CENTRO DE SAUDE DE PORTIMAO 282412272
AGUA 282 400260
ELETRICIDADE 800 506 506
COORDENADOR DE SEGURANCA EM OBRA

RESPONSAVEL DE OBRA
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ANEXO XViI

AgoOes de Avaliacao

ACOES DE AVALIACAO

A obra deve ser acompanhada por Técnico de Seguranca e as ndo conformidades observadas serdo
registadas no modelo que se segue (modelo de inspecdo de seguranca). No final da visita, é
entregue uma cdpia das ndao conformidades detetadas ao encarregado. Posteriormente sera
efetuada uma comunicacdo de servico onde sdo comunicadas as situacbes irregulares (com
fotografias em anexo) detetadas durante a visita e, sugeridas as medidas para a sua corre¢do, bem

como o respetivo prazo para a sua implementagdo.

Modelo de Inspec¢ido de Segurancga

INSPECAO DE SEGURANCA N.2
OBRA:

LOCALIDADE: Pag. /
DONO DE OBRA:

NAO CONFORMIDADES DETETADAS

MEDIDAS CORRETIVAS A IMPLEMENTAR

Prazo para Implementacdo: Data Efetiva da Regularizacdo:
,___de de 20__ Das__has h
ENCARREGADO Técnico SHT
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Relatérios de Monitorizacao

Sempre que se justifique serdo realizados relatérios de monitorizagdo da polui¢do sonora.

Reunides de Segurancga

Sempre que se justifique serdo efetuadas reunibes de seguranca entre o Coordenador de
Seguranca, Técnico de Segurancga, o Diretor de Obra e os Encarregados. Nestas reuniGes serao
analisados os relatérios mensais de seguranca, nomeadamente, as nao conformidades que
ocorreram com mais frequéncia, bem como situa¢des que continuam por corrigir.

Estas reunides devem ser registadas através da redacdo de acta.
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ANEXO XVl

Plano de Atualizagao da Compilagao Técnica

PLANO DE ATUALIZACAO DA COMPILAGCAO TECNICA

Toda a documentagdo respeitante a atualizacdo da compilagdo técnica serd reunida pela Entidade

Executante, arquivada em dossier e remetida a EMARP.
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ANEXO XIX

Registos da Coordenagdo de Seguranga de Obra
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ANEXO XX

Recomendagdes Técnicas
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ANEXO XXI

Diversos
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CLAUSULA 12
REGULAMENTAGAO APLICAVEL

1.1. INTRODUGAO

Este documento refere-se ao Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo
relativamente a obra de reabilitacdo, remodelagdo e manutencdo melhorada no interior do edificio
sede, EMARP - Piso 2, 12 Fase.

O CAPITULO 1 refere-se & regulamentacdo aplicdvel em matéria de gestdo dos residuos oriundos da
realizacdo dos trabalhos previsto na obra e aos préprios objetivos do Plano de Prevengdo e Gestdo de
Residuos de Construcao e Demolicao.

O CAPITULO 2 identifica a obra e a entidade responsavel pela sua execucdo, o Dono de Obra.

O CAPITULO 3 foca essencialmente algumas regras gerais de bom procedimento e algumas
recomendacdes a que o dono-de-obra e o adjudicatario deverdo atender no decorrer da empreitada com
vista @ implementacdo do Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo e ao
cumprimento do Decreto-Lei n.© 46/2008, de 12 de Margo.

Neste Ultimo capitulo encontram-se ainda descritas as medidas necessarias a triagem, acondicionamento
e encaminhamento dos residuos para local apropriado, tendo em conta que parte dos residuos podera ser
incorporada na propria obra.

O PPG pode ser alterado pelo dono da obra na fase de execugdo, sob proposta do produtor de RCD desde
gue a alteracdo seja devidamente fundamentada.

O PPG deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizagdo pelas entidades competentes, e

ser do conhecimento de todos os intervenientes na execugdo da obra.

1.2. ENQUADRAMENTO

O Decreto-Lei n.© 46/2008, de 12 de Margo, veio estabelecer o regime juridico especifico a que fica
sujeita a gestdo de residuos resultantes de obras ou demolicdes de edificios ou de derrocadas,
designados residuos de construgdo e demolicdo (RCD), bem como a sua prevengdo. Neste ambito é
previsto que nas empreitadas e concessbdes de obras publicas, o projeto de execucdao seja acompanhado
de um Plano de Prevencédo e Gestdo de RCD (PPG), o qual assegura o cumprimento dos principios gerais
de gestdo de RCD e das demais normas respetivamente aplicaveis constantes do presente decreto-lei e
do Decreto-Lei n.© 178/2006, de 5 de Setembro.

Incumbe ao empreiteiro executar o PPG, assegurando a reutilizacdo de materiais e a incorporagdao de
reciclados de RCD na obra, o acondicionamento adequado que permita a gestdo seletiva dos RCD, a
triagem de RCD ou encaminhamento para operador de gestao licenciado, tendo em conta que os RCD sao
mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de residuos perigosos, esse periodo ndo
pode ser superior a 3 meses.

No que concerne ao transporte dos residuos deve ter-se em conta o disposto na Portaria n® 335/97, de

16 de Maio que fixa as regras a que fica sujeito o transporte de residuos dentro do territério nacional,
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com a excecdo dos n° 5, 6 e 7. O transporte de residuos devera ser acompanhado de uma guia de

transporte especifica, nos termos da legislagao relativa a RCD.

1.3. OBJETIVOS DO PLANO DE PREVENGCAO E GESTAO

Com a elaboragao do presente documento pretende-se atingir os seguintes objetivos:

— Reducdo dos riscos associados a gestdao de residuos tanto do ponto de vista do Ambiente como da
Higiene, Saude e Seguranga no Trabalho;

— Reducdo dos custos da gestdo de residuos, minimizando a quantidade de residuos que necessita de
tratamento especial, devido ao perigo que representam, e encontrando melhores solucdes em termos de
operadores para 0s mesmos;

— Favorecimento da valorizacdo através da preparagdo dos residuos para o cumprimento das
especificacdes de reutilizacdo ou reciclagem, com vantagens econémicas e ambientais.

As prioridades no ambito da gestdao de residuos correspondem a reducdo da producdo de residuos,
seguida pela sua reutilizagdo e encaminhamento para reciclagem de forma a tornarem-se matéria-prima

de outras atividades produtivas e por ultimo o seu confinamento em aterro.

CLAUSULA 23
IDENTIFICAGAO DA OBRA

2.1. DADOS GERAIS DA ENTIDADE RESPONSAVEL PELA OBRA

Dados Gerais da Entidade Responsavel pela Obra

a) EMARP - Empresa Municipal de Aguas e Residuos, EM, SA

b) Rua José Antdnio Marques, 17 - Apartado

C) Telefone 282400260 Fax 282400269 299 E-mail: geral@emarp.pt
d) NIF: 503 322 730

2.2. DADOS GERAIS DA OBRA

Dados Gerais da Obra

REABILITACAO, REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA” NO

Tipo de Obra: .
INTERIOR DO EDIFICIO SEDE — EMARP - PISO 2 - 1°FASE

Cddigo CPV: 45454000-4

N.0 de Processo de Avaliacdo de

Impacte Ambiental (AIA):
Identificagdo do Local de

Implantagao:
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CLAUSULA 32
RESiDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLICAO (RCD)

3.1. CARATERIZACAO DA OBRA

3.1.1. CARATERIZAGCAO SUMARIA DA OBRA A EFETUAR:
A empreitada compreende a REABILITAGAO, REMODELACAO E “MANUTENCAO MELHORADA” NO INTERIOR DO EDIFICIO
SEDE — EMARP - PISO 2 — 12 FASE

3.1.2. DESCRICAO SUCINTA DOS METODOS CONSTRUTIVOS A UTILIZAR
Os métodos construtivos a utilizar deverdo permitir uma gestdo de RCD que tenham como principios a
auto-suficiéncia, reduzindo ao maximo os desperdicios.

- Deverao ser rentabilizados os materiais e produtos utilizados;

* Completa recolha, armazenamento e encaminhamentos dos RCD para operadores licenciados;

« Obtencdo por parte do empreiteiro guia que comprove o destino final dos residuos;

» Reutilizagdo dos solos e materiais retirados da escavacao;

- Utilizacdo de materiais com grau baixo ou nulo de perigosidade.

3.2. INCORPORACAO DE RECICLADOS

3.2.1. METODOLOGIA PARA A INCORPORAGCAO DE RECICLADOS DE RCD

Os produtos para a reciclagem serdo separados em obra, desde o momento da sua producado, aplicando
técnicas de recolha seletiva com recurso a diferentes contentores. A capacidade dos contentores sera a
mais adequada tendo em conta o tipo de residuo a reciclar. As embalagens poderdo ser armazenadas em
contentores de amarragdao. Deverdo ser criados parques de residuos em obra, para a colocacdo dos
contentores. Estes residuos depois de serem selecionados devem ser enviados para destino final

compativel, recorrendo a operadores licenciados e cumprindo os requisitos legais.

3.2.2. RECICLADOS DE RCD INTEGRADOS NA OBRA:

. = ) Quantidade integrada na obra (t ou Quantidade a integrada relativamente ao
Identificacdao dos reciclados
m3) total de materiais usados (%)

Valor total
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3.3. PREVENCAO DE RESIDUOS

3.3.1. METODOLOGIA DE PREVENGCAO DE RCD:

Para prevenir a producdo de residuos serdo implementadas agbées e desenvolvidas praticas de
reutilizagdo, designadamente a reutilizacdo das terras de escavacdo na propria ou em outra obra. Serdo
desenvolvidas e registadas agdes de sensibilizagdo junto dos trabalhadores, com o objetivo de promover
a sua adesao a correta deposicao e triagem dos residuos e dar a conhecer o plano de prevengao e gestao
de residuos de construcdo e demoligdo.

O empreiteiro deve evitar a longa permanéncia destes e de outros residuos quer em obra quer no
estaleiro geral, encaminhando-os sempre que possivel para um operador licenciado. Sempre que
possivel, estes residuos deverdo ser aproveitados para o aterro da vala, para a pavimentacdo de espacos

exteriores ou para a formacao de lajes térreas.

3.3.2. MATERIAIS A REUTILIZAR EM OBRA:
Em caso de adjudicacdao o empreiteiro tera de propor ao Dono de Obra a alteracdo do presente plano, tal
como previsto no Decreto-Lei n.2 46/2008, 12 de Marco, com vista a reutilizacdo de RCD na obra ou em

outras obras e melhor adequacdo a realidade da obra:

. . ) . Quantidade a reutilizar relativamente ao
Identificacdo dos materiais Quantidade a reutilizar (t ou m3) .
total de materiais usados (%)

Valor total

3.4. ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM

3.4.1. METODOS DE ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM DE RCD:

As atividades a desenvolver na obra originam residuos de tipologia diversa.

O acondicionamento e triagem de RCD devem ser feitos através de sistema de posicdo centralizado,
organizada no estaleiro, em fileiras para melhor separagao.

Cada especialidade de obra deve fazer a sua propria triagem.

A zona da triagem deve estar preparada / equipada quando possivel de contentores adequados e
devidamente identificados para o armazenamento de residuos perigosos e outros para materiais a
reutilizar / reciclagem ou outras formas de valorizagao.

Com vista a uma adequada gestdo dos residuos perigosos produzidos na obra e ao seu armazenamento

temporario, sera criado um parque de residuos coberto e equipado com big bag’s contentores ou bidGes
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metalicos, devidamente identificados com o tipo de residuo a depositar. Nas frentes de obra, serdo ainda
distribuidos, pelas varias equipas de trabalhos, big bag’s de forma a separar na origem todos os residuos,
prevenir a sua mistura e contaminagdo, e potenciar a valorizagdo dos mesmos aquando da transferéncia
para os operadores de gestdo de residuos/destinos autorizados ou entidades responsaveis pelos sistemas
de gestdo de fluxos de residuos.

Os estaleiros serdo ainda dotados de bacias de retengdo para armazenar/acondicionar os produtos
quimicos, residuos perigosos e outros materiais suscetiveis de formarem lixiviados e contaminar o solo e

os recursos hidricos.

3.4.2. MOVIMENTO DE TERRAS

As terras de escavacdo ndo contaminadas, s6 constituem residuo quando cessa a possibilidade da sua
reutilizacdo. O empreiteiro poderad proceder ao transporte das terras ndo contaminadas, para destino
adequado, sem proceder ao seu acompanhamento com as guias de acompanhamento de residuos. No
entanto, devera a empresa possuir um registo de quantitativos de terras ndo contaminadas retiradas,
bem como dos seus respetivos destinos, o qual devera estar disponivel no estaleiro respetivo. A empresa
devera enviar anualmente ao Instituto dos Residuos, com conhecimento a Comissdo de Coordenacdo e
Desenvolvimento Regional (CCDR) da area correspondente a obra, um relatério com o calculo estimado
das quantidades de terras retiradas nas suas obras e ndo reutilizadas. Igualmente devera enviar uma

copia dos registos de obra, relativos ao destino das terras ndo reutilizadas.

3.4.3. OLEOS Usapos
A gestdo deste residuo estd enquadrada pelo Decreto-Lei n.°© 153 / 2003, de 11 de Julho, do qual se
extraem as seguintes recomendagoes:

— E proibido qualquer depdsito e/ou descarga de 6leos usados no solo ou nas aguas;

— E proibida qualquer mistura de Sleos usados de diferentes caracteristicas ou com outros residuos ou

substancias;

— Os produtores de 6leos usados sao responsaveis pela sua correta armazenagem e integracdo no

circuito de gestdo dos dleos usados;

Os produtores de 6leos usados sdo responsaveis pela sua armazenagem no local da producdo e por

Ihes conferirem um destino adequado;

A entidade gestora é obrigada a proceder, por si ou através de um operador de gestdo de dleos usados,
a recolha/transporte de 6leos usados mediante solicitacdo do produtor dos mesmos. Caso a quantidade
seja> ou = 400 |, a entidade gestora dispde de 15 dias a contar da data da solicitacdo do produtor de

oleos usados, para proceder a sua recolha/transporte, sem qualquer encargo para o ultimo;

As operacbes de transporte, armazenagem, tratamento e valorizacdo de 6leos usados s6 podem ser

realizadas mediante autorizagdo prévia.

3.4.4. SUCATA METALICA
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A sucata metadlica, origindria de equipamentos em fim de vida ou danificados, ou de vedagdes metalicas
ou similares, devera ser enviada para um centro de rececdo ou para um operador de desmantelamento
licenciado.

Sempre que no estaleiro da obra existam varios tipos de sucata os mesmos deverdo ser encaminhados

para centros de rececao ou para operadores de desmantelamento licenciados.
3.4.5. MATERIAIS CONTAMINADOS COM SUBSTANCIAS PERIGOSAS
Estes residuos perigosos necessitam de ser selecionados e enviados para destino final compativel,

recorrendo a operadores licenciados e cumprindo os requisitos legais.

3.5 PRoODUGCAO DE RCD

. Quantidade Quantidade Quantidade
L Quantidades N N N
Codigo I para Operagdo de para Operagdo de para Operagdo de
produzidas 5 L L o
LER t 3) Reciclagem reciclagem Valorizagao valorizagao eliminagao eliminagao
oum

(%) (%) (%)

* Entidade especializada na eliminacao deste tipo de residuo

A presente lista de RCD tera que ser preenchida em fase de execucdo pelo adjudicatario.

Para os residuos de embalagens identificadas no presente PPGR e pertencentes ao capitulo 15 da Lista
Europeia de Residuos (Portaria n.° 209, de 3 de Margo), foi designado um destino com vista a sua
reciclagem, que sera concretizado através da sua transmissdao para um operador de gestdo de residuos
devidamente licenciado para esta operagdo. A taxa de valorizagdo destes residuos ndo € de 100% dado
que, por vezes, sucede que os residuos sdao contaminados por outros ou perdem qualidades que impedem
a sua valorizagdo e o Unico tratamento possivel passa a ser a deposicao em aterro.

Tal como sucede para as embalagens, alguns residuos identificados no capitulo 17 foi também
preconizada a sua valorizagao e reciclagem.

Para os residuos em que foi preceituada a deposicdo em aterro, o mesmo se deve ao facto de, nesta fase,

se prever a impossibilidade de reutilizacdo na obra ou programar outras formas de valorizagao.

CLAUSULA 42
EMISSOES ATMOSFERICAS
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4.1. GASES

Os diplomas legais que regulamentam a emissao de poluentes gasosos para a atmosfera sdo o Decreto-
Lei n.© 352/90, de 9 de Novembro, e a Portaria n.©286/93, de 12 de Margo.

O empreiteiro deverad proceder assim ao controlo das suas emissdes atmosféricas tendo para isso que
adotar medidas de monitorizagdo ambientais.

Quanto as fontes difusas de poluentes atmosféricos ndo podem ser negligenciaveis os diversos
equipamentos e veiculos utilizados diariamente nas diversas obras pois constituem uma fonte mével de
emissdo de poluentes gasosos como resultado da queima de combustiveis liquidos.

Todos os restantes equipamentos utilizados pela empresa devem ser objeto de manutencdo preventiva
adequada, de forma a prevenir niveis de emissdes gasosas superiores aos resultados do seu normal

funcionamento

4.2. PARTICULAS

As particulas em suspensdo sdo o principal poluente atmosférico. Uma vez que, nas obras sdo levadas a
cabo atividades que libertam grandes quantidades de particulas. Para minimizar os efeitos destas
emissdes, os estaleiros de apoio a obras, localizadas em zonas mais sensiveis, devem possuir, junto do
portdo de saida, bacias de retencdo em betdo, com caixas drenantes em brita, para lavagem dos rodados
dos veiculos e equipamentos.

Em épocas sem chuva, deve proceder-se a rega dos caminhos de transito de obra.

O transporte de terras e outros materiais pulverulentos deve garantir o adequado acondicionamento da
carga.

Os depositos de terras, materiais e detritos deverdo ser cobertos, sempre que possivel, para evitar a
dispersao de poeiras para a atmosfera.

No estudo de implantacdo do estaleiro é importante ter em conta as condigdes meteoroldgicas do local.
Por exemplo, uma zona ventosa o estaleiro social nunca deve ser colocado junto a zona de armazenagem
dos inertes e a jusante da linha dos eventos dominantes.

De acordo com o estipulado pelo Decreto-Lei n.°© 352 / 90, de 21 de Agosto, a realizagdo de queimas a
céu aberto deve encontrar-se banida de todos os estaleiros das obras e do estaleiro geral.

CLAUSULA 52
CONCLUSAO

O presente documento constitui uma proposta do Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de
Construcao e Demolicdo para a execugdo da empreitada, em cumprimento do definido no artigo 10.° do
Decreto-Lei n.% 46/2008, de 12 de Marco.

Este plano serve de orientagdo a gestdo de residuos na obra, devendo ser desenvolvido e adaptado pelo
empreiteiro caso se verifique a necessidade de o tornar mais ajustado a realidade da obra durante a sua

execucdo, ou de forma o articular as demais exigéncias em matéria de gestdo de residuos
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PARTE 11

CLAUSULA 62
GESTAO DE RESfDUOS- PERTURBA(,‘Z\O E IMPACTO AMBIENTAL NA ENVOLVENTE DOS TRABALHOS

6.1. OBJETIVOS

Pretende-se que o empreiteiro implemente um Plano de Impacto Ambiental de forma a garantir os
seguintes objetivos:

— Cumprimento da legislagdo em vigor relativamente as questGes ambientais. (legislagdo ambiental

aplicavel);

Minimizar a perturbacdo ambiental e identificar os aspetos negativos significativos associados as

diferentes atividades de construgdo;

Prevengao do desempenho ambiental correto e adequado na fase de construcao da Empreitada;

Articulagdo com todas as entidades envolvidas na implementacdao da Empreitada (Dono da Obra,
Fiscalizagdo, populacao e outras entidades potencialmente afetadas), com base numa relagao fluida e

eficaz.

6.2. PERTURBAGAO AMBIENTAL
Tendo em atengdo as diferentes atividades de construcdo a desenvolver na empreitada procedeu-se a
identificacdo das perturbagdes ambientais significativas, relativamente a diversos descritores ambientais,

tal como apresentado no Quadro 1.

Quadro 1
Identificacdo e avaliacdao dos impactes ambientais significativos
Aspetos — Perturbacoes do foro fundiario;
Sécio-econdmicos — Afetacdo da vivéncia de comunidade e da qualidade de vida da populagdo;

— Afetacao da circulacdo rodoviaria e pedonal;

— Afetacdo de infraestruturas, equipamentos e servicos;

— Afetacdo e alteragdo, temporaria ou definitiva, de servigos e de ocupagdes
de subsolo.

— Impacte negativo, direto, provavel, temporario e reversivel, pouco

significativo a significativo, baixa a moderada magnitude.
— Producdo de residuos resultantes das atividades de construcao.

Gestdo de : : . . o
B — Impacte negativo, direto, certo, temporario e reversivel, pouco significativo
Residuos o ) ]
a significativo, baixa magnitude.
— Aumento dos niveis de ruido nos estaleiros e nas zonas adjacentes.
Ruido — Impacte negativo, direto, certo, temporario e reversivel, pouco significativo

a significativo, baixa a moderada magnitude.
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— Emissdo e dispersdo de poluentes atmosféricos nos estaleiros e nas zonas
Ar adjacentes.
— Impacte negativo, direto, certo, temporario e reversivel, pouco significativo,

baixa magnitude.
— Producdo de aguas residuais resultantes da lavagem da maquinaria de apoio

L a obra ou de quaisquer atividades de construgdo;
Recursos hidricos ) ) L . o
— Impacte negativo, direto, certo, temporario e reversivel, pouco significativo,

baixa magnitude.
— Contaminacdao do solo com a descarga direta ou o derrame acidental de

poluentes.
SOIOS . . e . e . ’

— Impacte negativo, direto, certo, temporario e reversivel a irreversivel, pouco
significativo, baixa magnitude
— Alteracdo da paisagem na area afeta a obra para estaleiros para acessos
temporarios e para todas as atividades de construgdo;

Paisagem — Efeitos de barreira visual causado pela vedagdo da area afeta a obra;
— Impacte negativo, direto, certo, temporario e reversivel a irreversivel, pouco
significativo, baixa magnitude
— Afetacdo do patrimdnio existente nas zonas adjacentes;

Patrimédnio — Impacte negativo, direto, certo, temporario e reversivel a irreversivel, pouco

significativo, baixa magnitude

Deste modo, na fase de execugdo da Empreitada, verificar-se-a uma significativa afetacdo a diferentes
niveis, tais como afetacdo da ocupacdo dos locais a edificar, perturbacdo dos locais de acesso, alteracdo
da qualidade do ar, acréscimo dos niveis de ruido e vibragOes, alteracdes das acessibilidades, das
condicées de laboragdo e circulacdo pedonal, o que se traduzirda na afetacdo da vivéncia publica,
comunitaria e da qualidade de vida dos vizinhos da area abrangente da Empreitada.

E, assim, de prever a ocorréncia de impactos ambientais negativos, diretos, de caracter temporario e

reversivel, com significancia varidvel em fungdo das medidas de minimizagdo a implementar.

CLAUSULA 72
PREVENGCAO AMBIENTAL

Com base na caraterizagdo da ambiental realizada e na identificacdo das perturbagdes ambientais
significativas, verificou-se que o descritor ambiental mais suscetivel de ser afetado de forma significativa,
na fase de execucdo da Empreitada é o Ar e o Ruido.

Como forma de prevencdao dos impactos ambientais negativos associados as diferentes atividades de
construgdo, criou-se o Quadro 2 que podera ajudar a minimizar os impactos ambientais negativos, caso

se adotem as medidas nele inclusas.

Quadro 2
Impactos ambientais e respetivas medidas preventivas
Perturbador - Emissdo e dispersao de gases e poeiras atmosféricas nos estaleiros e nas zonas
Ambiental adjacentes.
Medidas - Manutencao periddica dos equipamentos;

preventivas Ar
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- Alteracdo da paisagem na area adecta a obra para estaleiros, para acessos
temporarios e para todas as atividades de construcgdo;

Paisagem - Efeito de barreira visual causado pela vedacdo da area adecta a obra.
- No final da obra, serdo removidas todas as instalagdes, infraestruturas de
estaleiro, excedentes e repostas nas condigdes existentes.
- PerturbacgGes do foro fundiario;
- Afetagdo da vivéncia de comunidade e da qualidade de vida da populagdo;

Aspetos - Afetagdo da circulagdo rodoviaria;
Socio- - Afetacao de infraestruturas, equipamentos e servigos.
econdmicos - Pavimentos adequados nas circulacGes das zonas adectas a obra;

- Colocacdo de serventia e sinalizagdes rodoviarias;

- ProtecgOes e balizagem para caminhos.

- Produgdo de residuos resultantes das atividades de construgao.

- Recolha de residuos em contentores;

- Garantir a recolha pelos servigos municipais ou outros mais adequados.

- Aumento dos niveis de ruido nos estaleiros e nas zonas adjacentes.

Ruido - Colocacdo de vedacgdo da zona da obra com painéis opacos;

- Manutencao periddica dos equipamentos.

- Producdo de aguas residuais resultantes da lavagem da maquinaria de apoio a
obra ou de quaisquer atividades de construcao.

Gestao de
Residuos

i?;:ilgizs - Rede ~cIe esgotos das instalagdes de estale,iro_; N ) . .
- LigagOes a rede de efluentes e/ou fossa septica se nao for possivel ligagao a
rede publica.
- Contaminagao do solo com a descarga direta ou o derrame acidental de

Solos poluentes.

- Acondicionamento de locais de manobra de poluentes.
— Afetacdo do patrimdnio existente nas zonas adjacentes;

Patrimonio — Acautelamentos provisérios com escoramentos / entivagbes / balizagem /

tapumes e outros

Importa mencionar que as atividades da empreitada serdo desenvolvidos essencialmente no periodo
diurno, durante os dias Uteis, com excecdo de algumas situacGes que s6 poderdo ser previstas com um
estudo mais alargado do projeto no que toca a materiais e métodos de aplicacdo /execucdo, que no
presente estudo ndo foram considerados.

CLAUSULA 82
CONCLUSAO

Estes procedimentos de medidas preventivas serdo aplicados as diversas fases da empreitada,
designadamente antes, durante e apds a fase de construcdo, sendo adaptados e atualizados ao longo do

prazo de execugao da obra.
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ANEXO E-I

MODELO DO PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE
RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO (PPG)

I. Dados Gerais da Entidade Responsavel pela Obra
a) Nome:
b) Morada:
c) Telefone:
d) Fax:
e) E-Mail:
f) NIF:
I1. Dados Gerais da Obra
Tipo de Obra:
Codigo CPV:

N.0 de Processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental (AIA):

Identificacdo do Local de Implantacdo:

III. Residuos de Construcdao e Demoligdao (RCD)

1.Caracterizacao da Obra

a)Caracterizacdo sumaria da obra a efetuar

*

b)Descrigdo sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no art.° 2
do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Margco:

nomeadamente os seguintes:

* A empreitada de REABILITAGAO, REMODELAGAO E “MANUTENGCAO MELHORADA” NO INTERIOR DO EDIFICIO SEDE -

EMARP - PISO 2 - 12FASE compreende a execucgao de todos os trabalhos previstos no projeto, realcando-se

B1)

B2)

2.Incorporacao de reciclados

a)Metodologia para a incorporagao de reciclados de RCD

X

b)Reciclados de RCD integrados na obra

Identificacdo dos Reciclados

Quantidade integrada na obra

(t ou m3)

Quantidade integrada relativamente

quanto ao total de materiais usados (%)

Valor total

ANEXO E — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLICAO CP N© 002/20 - ANEXO I PAG.1




3.Prevencgao de reciclados

a)Metodologia de prevengdo de RCD: Para minimizar a produgdo de residuos de construgdo e demoligdo

caberd ao empreiteiro a implementacao da seguinte medida:

ES

*

b)Materiais a reutilizar em obra

Quantidade a reutilizar relativamente ao total

Identificacao dos Materiais | Quantidade a reutilizar (m3) o
de materiais usados (%)

Valor total

4.Acondicionamento e triagem

a)Referéncia aos residuos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma:

X

*

b)Caso a triagem ndo esteja prevista, a apresentacao da fundamentagao para a sua impossibilidade

5.Producao de RCD

L Quantidades . ~ . . . .
Codigo duzid Operagdo para | Operagdo de | Quantidade para | Operagao de Quantidade Operagdo de
produzidas N o o o
LER (t 5 reciclagem (%) | reciclagem valorizagao (%) Valorizagao para eliminagao (%) eliminagao
oum
Valor total

Notas explicativas

II. a) indicar que tipo de obra se trata, por exemplo uma construgdao/demolicdo de uma estrada, de uma
ponte, de um edificio, etc.

II. b) (este campo ndo é obrigatério) Indicar o cddigo CPV, de acordo com o Regulamento 2003/2195, de
16 de Dezembro,relativo ao Vocabulario Comum para os Contratos Publicos (CPV)

II. c¢) caso aplicavel, indicar o n° do processo de Avaliacdo de Impacte Ambiental, ao abrigo do Decreto-
lei n® 69/2000, de 3 de Maio, tal como alterado pelo Decreto-Lei n® 197/2005, de 8 de Setembro, que
aprova o Regulamento Juridico da Avaliacdo de Impacte Ambiental

II. d) por exemplo, a Morada, Localidade, Cddigo Postal, Freguesia e Concelho, em caso de edificios; n°
de km e localizacdo do inicio e do final do trogo, em caso de estradas

II1.2.b) preencher o quadro

I11.3.a) indicar todas as medidas a tomar no ambito da prevengdo de residuos, incluindo as destinadas a
reduzir a producdo de RCD e a nocividade dos residuos produzidos durante a obra (por exemplo a
utilizacdo de materiais na obra contendo uma menor quantidade de substancias perigosas)

IT1.3.b) preencher o quadro

I11.3.c) a reutilizagdo em obra diz respeito quer a obra de origem, quer a outras obras, nos termos do
Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de Marco

III.5. preencher o quadro. Codigo LER e operacdes de gestdo de residuos (reciclagem, valorizagao,
eliminacdo) classificadas de acordo com a Portaria n® 209/2004, de 3 de Marco, que anexa a Lista
Europeia de Residuos (Anexo I), a lista de caracteristicas de perigo atribuiveis aos residuos (Anexo II), e
a enumeracgao das operagoes de valorizagdo e de eliminagdo de residuos

ANEXO E — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLICAO CP N© 002/20 - ANEXO I PAG.2



ANEXO E-II

RCD provenientes de mais de um produtor/detentor

I. Identificacdao do transportador

Nome:

Morada:

Localidade:

‘Concelho:

Codigo Postal:

NIF:

Telef:

Fax:

E-mail:

Matricula:

Data /

/ Assinatura do Motorista:

I1. Identificacdao da obra

Nome:

Morada:

Localidade:

Concelho:

Codigo Postal:

Telef:

Fax:

respetivo operador de gestao

lll - Classificagao* e quantificagao do residuo, identificagao do produtor/detentor e

Movimentos

ID Produtor ou

Detentor

Caddigo LER

Quant.@ (t ou m3)

Destinatario

Assinatura do

destinatario

Nome:

Morada:

Localidade:

Céd. Postal:

Telefone:

Fax

Nome:

Morada:

Localidade:

Cod.Postal:

Telef:

Fax

* De acordo com a Portaria n°® 209/2004, de 3 de Margo (Lista Europeia de Residuos)
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ANEXO E-III

RCD provenientes de um Unico produtor/detentor

I. Identificacdao do transportador

Nome:

Morada:

Localidade: ‘Concelho:

Codigo Postal: NIF: Telef:

Fax: E-mail:

Matricula: ‘

Data / / Assinatura do Motorista:

I1. Identificacdao da obra

Nome:

Morada:

Localidade:

Concelho:

Codigo Postal:

Telef:

Fax:

III. Identificacao do Produtor ou detentor

Nome:

Morada:

Localidade:

Concelho:

Codigo Postal:

Telef:

Fax:

ANEXO E — PLANO DE PREVENGCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLICAO CP N© 032/22 - ANEXO III



IV — Classificagdo* e quantificagdo dos RCD e identificagao do respetivo operador de

gestao

Movimentos

Cédigo LER

Quant.2@ (t ou m3)

Destinatario

Assinatura do

destinatario

* De acordo com a Portaria n® 209/2004, de 3 de Margo (Lista Europeia de Residuos)
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emarp

4guas e residuos de portimao

PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO
(PPG)

I. Dados Gerais da entidade responsavel pela obra

1. Caracterizagio da obra

a) EMARP — Empresa Municipal de Aguas e Residuos de Portimao, EM, S.A.
b)  Rua José Anténio Marques, 17 Apartado 318 8501-953 Portimao

c¢)  Telefone: 282 400 260, Fax: 282 400 269, E-Mail: geral@emarp.pt

d)  Numero Identificacdo Pessoa Colectiva (NIPC): 505 322 730

e) CAE Principal Rev3: 36002

Il. Dados Gerais da Obra

1. Caracterizagio da obra

a) Tipo de obra: REABILITACAO, REMODELAGAO E “MANUTENCAO MELHORADA” NO INTERIOR DO EDIFICIO SEDE — EMARP - PISO 2 - 12FASE
b)  Coddigo do CPV: 45454000-4

¢) N°de processo de Avaliacao de Impacte Ambiental (AlIA)

d) Identificacdo do local de implantagdo: Rua José Anténio Marques, 17 8500-318 Portimao

lll. Residuos de Construcido e Demoligdo (RCD)

1. Caracterizagao da obra

a) Aempreitada compreende a REABILITAGAO, REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA” NO INTERIOR DO EDIFICIO SEDE — EMARP - PISO 2 - 12FASE

Os métodos construtivos a utilizar deverdo permitir uma gestdo de RCD que tenham como principios a auto-suficiéncia, reduzindo ao maximo os desperdicios.
Deveréo ser rentabilizados os materiais e produtos utilizados;
Completa recolha, armazenamento e encaminhamentos dos RCD para operadores licenciados;
Obtencao por parte do empreiteiro guia que comprove o destino final dos residuos;
Reutilizagdo dos solos e materiais retirados da escavagéao;
Utilizagdo de materiais com grau baixo ou nulo de perigosidade.




/
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emarp

4guas e residuos de portimao

2. Incorporagao de reciclados

a) Aincorporagao de reciclados ndo se encontra prevista.

Quantidade integrada na obra (t ou m3)

Identificagao dos reciclados Quantidade integrada relativamente ao total de materiais usados (%)

Valor total

3. Prevengao de residuos

a) Para prevenir a producéo de residuos serdo implementadas agdes e desenvolvidas praticas de reutilizacdo, designadamente a reutilizagéo das terras de escavagéo na propria
obra.
Serdo desenvolvidas e registadas agdes de sensibilizagdo, pelo empreiteiro, junto dos trabalhadores, com o objetivo de promover a sua adesao a correta deposicéo e triagem
dos residuos e dar a conhecer o plano de prevencgao e gestdo de residuos respeitantes a obra.

Quantidade a

Identificacdo dos materiais reutilizar (t ou m?)

Quantidade a reutilizar relativamente ao total de materiais usados (%)

4. Acondicionamento e triagem

a) Agestdo dos residuos produzidos na obra e ao seu armazenamento temporario, tera por base uma logistica centralizada e organizada no estaleiro da obra.
No estaleiro deverao existir contentores devidamente identificados com o tipo de residuo a depositar.
O armazenamento no estaleiro sera temporario, sendo depois todos os residuos encaminhados para operadores devidamente licenciados.
Em termos de prioridade de destino final dos residuos sera dada primazia a reciclagem e s6 depois a deposi¢do em aterro.
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emarp

uas e residuos de portimao

5. Produgao de RCD
Quantu_:lades Quant_idade para Operagao de Quantid'ade~para Operagao de Quantidade para Operagao de
oy produzidas (t reciclagem . valorizagdo e NS RS
Codigo LER oum3) reciclagem valorizagdo eliminagéo (%) eliminagéo
Total

Notas explicativas

II. a) indicar que tipo de obra se trata, por exemplo uma construgdo/demolicdo de uma estrada, de uma ponte, de um edificio

I1.b) (este campo ndo é obrigatorio) Indicar o cédigo CPV, de acordo com o Regulamento 2003/2195, de 16 de Dezembro, relativo ao Vocabuldrio Comum
para os Contratos Publicos (CPV)

II.c) caso aplicavel, indicar o n® do processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental, ao abrigo do Decreto-lei n® 69/2000, de 3 de Maio, tal como alterado pelo
Decreto-Lei n® 197/2005, de 8 de Setembro, que aprova o Regulamento Juridico da Avaliacdo de Impacte Ambiental

II. d) por exemplo, a Morada, Localidade, Cddigo Postal, Freguesia e Concelho, em caso de edificios; n® de km e localizagdo do inicio e do final do trogo, em
caso de estradas

II1.2.b) preencher o quadro

II1.3.a) indicar todas as medidas a tomar no ambito da prevencdo de residuos, incluindo as destinadas a reduzir a producdo de RCD e a nocividade dos
residuos produzidos durante a obra (por exemplo a utilizacdo de materiais na obra contendo uma menor quantidade de substancias perigosas)

II1.3.b) preencher o quadro
I11.3.c) a reutilizagdo em obra diz respeito quer a obra de origem, quer a outras obras, nos termos do Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de Marco
II1.5. preencher o quadro. Cédigo LER e operagdes de gestao de residuos (reciclagem, valorizacdo, eliminagdo) classificadas de acordo com a Portaria n°

209/2004, de 3 de Marco, que anexa a Lista Europeia de Residuos (Anexo I), a lista de caracteristicas de perigo atribuiveis aos residuos (Anexo II), e a
enumeracdo das operacgoes de valorizagdo e de eliminacdo de residuos.
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NOTA: De acordo com a Portaria n.° 135/2020 de 2 de junho, a
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risco B é de A2-s1,d0 para as paredes e tetos e de Cg -s2 para
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SAFE

projetos & consultoria

Especialidade:  gpqyranga Contra Incéndios em Edificios Desenho n.®:
Obra: EMARP - UT I e UT lll - 2.2 Categoria de Risco SCIE_02
Localzacao: 113 José Ant6nio Marques, n.° 17, 8501-953 Portimao Eseald /100
Requerente:  EMIARP - Empresa Municipal de Aguas e Residuos de Portimao EM, S.A. [P 14 margo 2022
Titulo do desenho: 0 Técnico: .

Planta do Piso 2 Angela Vairinhos

Desenho da propriedade de Safe Solutions - Projetos e Consultoria, Lda. Nao pode, sem autorizagdo prévia, ser reproduzido ou usado para qualquer fim a ndo ser o aqui indicado.
Este desenho foi desenvolvido com versoes do software AUTOCAD® devidamente licenciadas de acordo com o "Contrato de Licenga de Software Autodesk" da Autodesk, Inc.®




RESISTENCIA AO FOGO

Simbolo Designacao

Elemento s/ funcdo suporte de carga,

(min) estanque ao fogo (E) ¢/ escaldo de
tempo em minutos
VIAS DE EVACUACAO
Simbolo Designacao
‘ Localizacdo da Planta de Emergéncia

= = Caminho de Evacuacao Normal

—=>> Saida Final do Intenerario

Barra Anti-Panico (uma folha)

>X( Ponto de Encontro/Reuniao

SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Pictograma Designagao
= Itinerdrio Normal de Evacuacao
i - Saida para a Direita

Itinerario Normal de Evacuagdo
- Saida

Itinerario Normal de Evacuacédo
- Saida para a Esquerda

| ||=
1=

Descer pela Escada de Emergéncia

ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Simbolo Desighacgao
= Aparelho de Iluminagdao de Seguranga
i* Permanente e Auténoma
] Aparelho de Iluminacao de Seguranga
Nao Permanente e Auténoma

GAS E ELETRICIDADE

Simbolo Designacgao

"x" | Corte Geral de Eletricidade
(x=R para Rede; x=G para Gerador; x=U para UPS)

n

" | Corte Local de Eletricidade
(x=R para Rede; x=G para Gerador; x=U para UPS)

X

1

Corte Geral de Gas

SISTEMAS AUTOMATICOS DE DETEGAO DE INCENDIOS

Simbolo Designacao

Detetor Otico de Fumo

| Detetor Termovelocimétrico

Tranemicsin de Alerta

Sirene de Alarme de Incéndio

Avisador Luminoso de Alarme de Incéndio

Botoneira Manual de Alarme de Incéndio

MEIOS DE 12. INTERVENGAO/EXTINTORES

Simbolo Designacgao

Manta Ignifuga

"x kg" | Extintor Portatil de P& Quimico ABC

- (x = capacidade em kg)

"x kg" | Extintor Portatil Anidrido Carbdnico (CO2)
= (x = capacidade em kg)

REDE DE INCENDIOS

Simbolo Designacgao

Hidrante Exterior - Marco de Agua
JV de m3/h, com Conduta de mm

Hidrante Exterior - Boca de Incéndio
w de m3/h, com Conduta de mm

& Boca de Incéndio Armada Tipo Carretel

Corte Local de Gas

Grupo Gerador de Emergéncia

g

Unidade de Alimentagao Ininterrupta (UPS)

Especialidade: - geqyranca Contra Incéndios em Edificios Desenho n.®:
Obra EMARP - UT | e UT Ill - 2.2 Categoria de Risco SCI E_01
gEFE : Localizagao: ;3 José Antonio Marques, n.° 17, 8501-953 Portiméo Escala:  sem escala
e Requerents:  EMARP - Empresa Municipal de Aguas e Residuos de Portimao EM, S.A. |P2% 11 margo 2022
Titulo do desenho: 0 Técnico: ..
Simbologia Angela Vairinhos

Desenho da propriedade de Safe Solutions - Projetos e Consultoria, Lda. Nao pode, sem autorizagdo prévia, ser reproduzido ou usado para qualquer fim a ndo ser o aqui indicado.
Este desenho foi desenvolvido com versdes do software AUTOCAD® devidamente licenciadas de acordo com o "Contrato de Licenga de Software Autodesk" da Autodesk, Inc.®
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REABILITACAO REMODELAGAO E *

AREA A INTERVENCIONAR

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA
A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

MANUTENGAO MELHORADA™19FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

-2Marp

PLANTAS ALCADOS E CORTES DO EXISTENTE_GERAL

DATA

JANEIRO 2022

ESCALA

1/200

N¢.DESENHO

01




Q% PLANTA PISO 2
N

AREA A INTERVENCIONAR 596.25m2

ORDEM DE TRABALHOS (FRENTES)

_ 12 FASE DE TRABALHOS

DIFERENTES USOS

01) sALA MuLTIUSOS | SONFERENCIAS
REUNIOES

FORMAGCAO
AREA 109.00m2

_ 22 FASE DE TRABALHOS
(04) SECRETARIA
05 ESPAGOS PUBLICOS
06 DIREGAO
AREA 293.65m2

32 FASE DE TRABALHOS

DIFERENTES USOS
@ CONTABILIDADE

COMUNICACAO

AREA 193.60m2

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITACAO REMODELAGAO E ©

MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

PLANTA SINTESE

-2MAarp

DATA

JANEIRO 2022

ESCALA N2.DESENHO

1/250 0 2
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— | | [ | H [ | || il _— u ] | ] I 1°FASE
i | | i PLANTA PISO 2 BN 2°FASE
32 FASE
| |
} | | SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPQGES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA
‘ | | P LANTA PISO 2 A INTERVENG;\O DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE
Sy — = C D e REABILITACAO REMODELAGAO E “MANUTENCAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2
PROJETO DE ARQUITETURA -
PLANTA DO EXISTENTE
DATA ESCALA N2.DESENHO
JANEIRO 2022 1/100 03




18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

3.00

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

3.00

CORTE A

|
—|
|

’
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

CORTEB

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

3.00

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

——

1]

—

CORTE C

3.00

CORTED

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO

TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENGAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITACAO REMODELAGCAO E “

MANUTENGAO MELHORADA™-1°FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

CORTES DO EXISTENTE

-oMmarp

DATA

JANEIRO 2022

ESCALA
1/100

N¢.DESENHO

04
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. @ PAREDE DIVISORIA COM CORTE ACUSTICO, CAIXILHO DE ALUMINIO
| \‘ NA COR PRETO, FOLHA DE VIDRO E ESTORES INTERIORES
|
| PAREDE DIVISORIA MOVEL COM REDUGAO ACUSTICA DE 41 db
| | @ COM 6 PAINEIS DE CORRER FIXA EM TRILHO SUPERIOR ACABAMENTO
—— — | | FOLHEADO A NOGUEIRA
|
\
| @ PAREDE DIVISORIA ENTRE LAJES EM GESSO CARTONADO COM
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|
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PLANTA PISO 2 BN 2°FASE
32 FASE

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPQGES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA
B [ = C D e

A INTERVENGAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

-Marp

ESCALA Ne.DESENHO
JANEIRO 2022 1/100 05

PLANTA DE ALTERAGCOES

DATA




18.00 —— ——
—

17.00

16.00

15.00 T

14.00

13.00

12.00

ECRETARIA

11.00

10.00

9.00 I

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

3.00

18.00 —

17.00

16.00

15.00

14.00

CORTE A

13.00

12.00

11.00

10.00 ]

9.00 I

A

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

3.00

LEGENDA

DEMOLIR
I EXECUTAR

I SUBSTITUIR

CORTE B

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

3.00

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

CORTE C

COMUNICAGAO

3.00

CORTE D

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENGAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

-oMarp
CORTES DE ALTERACOES

DATA ESCALA N2.DESENHO

JANEIRO 2022 1/100 06
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4.50

17.95 m2

45.00M2
22.80M2

22.80M2 g

32 FASE

[ 1°FASE
m  2°FASE

ORDEM DE TRABALHOS
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PLANTA PISO 2
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58.60M2
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39.80 m2
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S6'v

16.13 m2

@ 89'¢

92.00 m2

V2
S

=3

2.00

4.05

22.30M2°

B

10.65

84.00M2

8c'c

29'G

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO

TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENGAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

-MarpP

N2.DESENHO

07

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

REABILITAGAO REMODELAGCAO E “MANUTENGAO MELHORADA™-1°FASE

PROJETO DE ARQUITETURA

PLANTA DA PROPOSTA

1/100

ESCALA

JANEIRO 2022
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18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

3.10
270

SECRETARIA
N

3.00

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

3.00

CORTE A

\E/‘// ’

T F Al
wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

CORTEB

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

3.00

18.00

17.00

16.00

15.00

14.00

13.00

12.00

11.00

10.00

9.00

8.00

7.00

6.00

5.00

4.00

1

——

CORTEC

3.00

—_— — RJ
(TI T T I TTT—
o T [ [ [ [ [ [ ]

CORTED

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENGAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

-2MarpP
CORTES DA PROPOSTA

DATA ESCALA Ne.DESENHO
JANEIRO 2022 1/100 08
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SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO

TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

REABILITACAO REMODELAGAO E “MANUTENCAO MELHORADA™-1°FASE

-2Marp
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0.10

L {
S

Garantir uma largura util nao inferior a 0,90m
Designacéao Vo1
Localizagao porta interior - corta fogo

o Quantidade 2

o

N I Dimensdes 90* 200

I Sistema funcional 1 folha de batente com vidro
8 Folha  contraplacado acabamento lacado na cor preto mate
c
% aro contraplacado acabamento lacado na cor preto mate
Qo
§ guarnigao
puxador puxador "tupai - linha minimal line" ou equivalente
g cromado satinado
2 fechadura  gfeito inox sem verniz e fechadura de embutir
K} dobradigas  dobradicas e fechadura em ago inox
Complementos porta corta} fpgo com clas_se de resisténcia
N ao fogo minima de 30 minutos.
% 0.90 J’

TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGCAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

PORTAS INTERIORES - CORTA FOGO

-emarp

DATA ESCALA

JANEIRO 2022 1/20

Ne.DESENHO

10




0.90 =

2.00

0.75 =

2.00

Jf— 0.90 —J‘

Garantir uma largura util ndo inferior a 0,90m

Jr— 0.75 —J‘

Designacgao Vo3 Designagao V03.1
Localizagao porta interior Localizagao porta interior
Quantidade 8 Quantidade 1

Dimensdes 90* 2.00 Dimensdes 85* 200

Sistema funcional

1 folha de batente

Sistema funcional 1 folha de batente

0.90

2.00

Garantir uma largura util nao inferior a 0,90m

»L— 0.90 ——L

Designacgao V02
Localizagao porta interior
Quantidade 2
Dimensdes 90* 200
Sistema funcional 1 folha de batente com vidro
8 Folha  contraplacado acabamento lacado na cor preto mate
c
% aro contraplacado acabamento lacado na cor preto mate
Qo
§ guarnigao
puxador puxador "tupai - linha minimal line" ou
g equivalente cromado satinado
2 fechadura  gfeito inox sem vemiz e fechadura de embutir
o

dobradicas  dobradigas de embutir em ago inox

Complementos

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

8 Folha  contraplacado acabamento lacado na cor branco mate 8 Folha  contraplacado acabamento lacado na cor branco mate
= =
% aro contraplacado acabamento lacado na cor branco mate % aro contraplacado acabamento lacado na cor branco mate
Qo Qo
& | guarnigao & | guarnigao
puxador p_ux_ador tipo "tupai - linha minimal line" ou puxador p_ux_ador tipo "tupai - linha minimal line" ou
g similar cromado satinado 2 similar cromado satinado
2 fechadura  gfeito inox sem verniz e fechadura de embutir 2 fechadura  gfeito inox sem verniz e fechadura de embutir
£ | dobradigas  dobradigas de embutir em ago inox £ | dobradigas  dobradigas de embutir em ago inox

Soleira/Peitoril

Soleira/Peitoril

PORTA INTERIOR - CONTRAPLACADO

omarp

Complementos

Complementos

DATA

JENEIRO 2022

ESCALA

N.DESENHO

1120 11




interior interior

interior |

P 090 —FF—

o
<
J(— 1.23 —J‘ Jf— 1.23 —’L
B 3.00 ’
o
Q
N
Designagao Vo5
Localizagao janela exterior
Quantidade 1
Dimensodes 300* 100
Sistema funcional 4 folhas de correr
8 Folha folhas de vidro duplo
[}
§ aro aluminio na cor preto no interior e verde no exterior
& | guamicéo

puxador puxador "tupai - linha minimal line" ou
F 0.90 —J‘

equivalente cromado satinado
fechadura efeito inox sem verniz e fechadura de embutir

dobradicas  dobradicas de embutir

ferragens

Garantir uma largura util nao inferior a 0,90m

Designagao Vo4 Soleira/Peitoril
Localizagao porta exterior Complementos Pedra de soleira marmore
Quantidade 3
. ~ SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPQ()ES DO PROJETO
Dimensdes 90* 200 TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA )
Sistema funcional 1 folha de batente A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE
g | Fola folha de vidro duplo REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGCAO MELHORADA™-1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2
Q
§ aro aluminio na cor preto no interior e verde no exterior
& | guarnigao

puxador puxador tipo "tupai - linha minimal line" ou PROJ ETO DE ARQUITETU RA

similar cromado satinado —IO' ' lo r
fechadura efeito inox sem verniz e fechadura de embutir -

dobradi¢as  dobradigas de embutir PORTAS E JANELAS EXTERIORES EM ALUMINIO

ferragens

Soleira/Peitoril

; DATA ESCALA N2.DESENHO
Complementos Pedra de soleira marmore

JENEIRO 2022 1/20 1 2




PAREDE DIVISORIA - VIDRO
@ PAREDE DIVISORIA COM CORTE ACUSTICO EM CAIXILHO DE ALUMINIO NA COR PRETO E FOLHA DE VIDRO DUPLA

.|
2
<
g
>
PAINEL COM ISOLAMENTO ACUSTICO
CAIXILHO EM ALUMINIO COM CORTE ACUSTICO
o COR PRETO
VIDRO DUPLO COM ENCAIXE MACHO/FEMEA
o
o \\
~ <
S
L 243 l 1.00 L 243 o
p 5.86 #
-
>
<
Z
>
PAINEL COM ISOLAMENTO ACUSTICO
CAIXILHO EM ALUMINIO COM CORTE ACUSTICO
- COR PRETO
VIDRO DUPLO COM ENCAIXE MACHO/FEMEA
Designagao P1
Localizagéo parede interior
\\\ Quantidade
Dimensdes
Sistema funcional
g | Folna folha de vidro duplo
% aro aro em aluminio na cor preto mate
=) \\\ g guarnicao
o \\\ puxador puxador "tupai - linha minimal line" ou
g equivalente, cromado satinado
R 2 fechadura efeito inox sem verniz e fechadura de embutir
o & | dobradias  dobradicas de embutir
Soleira/Peitoril
Complementos fixagdo a laje superior e inferior
7 SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
7 TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA
A INTERVENGAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE
REABILITAQ/:\O REMODELAQ/:\O E “MANUTENQ/:\O MELHORADA”-1°FASE EDIFICIO SEDE EMARP - PIS0O2
. PORMENOR PAREDE DIVISORIA/VIDRO

-~

[
o

L DATA ESCALA N2.DESENHO
243 1.00 243 ' 1 3
p 5.86 . JANEIRO 2022 1/20




PAREDE DIVISORIA - VIDRO

@ PAREDE DIVISORIA COM CORTE ACUSTICO EM CAIXILHO DE ALUMINIO NA COR PRETO E FOLHA DE VIDRO DUPLA

0.40

3.10

2.70

PAINEL COM ISOLAMENTO ACUSTICO

CAIXILHO EM ALUMINIO COM CORTE ACUSTICO
COR PRETO

VIDRO DUPLO COM ENCAIXE MACHO/FEMEA

0.15

RN

3.15

4.15

1.00

CAIXILHO EM ALUMINIO COM CORTE ACUSTICO

COR PRETO

2.85
2.70

VIDRO DUPLO COM ENCAIXE MACHO/FEMEA

4.15

RV

5.15

1.00

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™-1°FASE

Designagao P1

Localizagao parede interior
Quantidade

Dimensdes

Sistema funcional

(%) .
g | Folna folha de vidro duplo
[ .
E aro aro em aluminio na cor preto mate
Qo
& | guamicéo
puxador puxgdor "tupai - linha mir.1imal line" ou
g equivalente, cromado satinado
2 fechadura efeito inox sem verniz e fechadura de embutir
& | dobradicas  dobradicas de embutir

Soleira/Peitoril

Complementos

fixacéo a laje superior e inferior

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

PORMENOR PAREDE DIVISORIA/VIDRO

-oMarp

DATA

JANEIRO 2022

ESCALA

1/20

N.DESENHO

13.1




PAREDE DIVISORIA - MOVEL

@ PAREDE DIVISORIA MOVEL COM REDUGAO ACUSTICA DE 41 do EM 6 PAINEIS DE CORRER FIXA EM TRILHO SUPERIOR ACABAMENTO FOLHEADO A NOGUEIRA

5.63

SISTEMA DE GUIAMENTO
EM AGO ZINCADO FIXO A
LAJE DE BETAO

PAINEIS DE CORRER EM
CALHA SUSPENSA DE
ALUMINIO COM

PIVOS E ROLAMENTOS

Designagao P2
Localizagéo parede interior
Quantidade 1
Dimensodes
Sistema funcional d|V|§or|a mgn.obravel (fuqcpnamento
semiautomatico) com paineis de correr
@ . .
2 Folha 6 paineis de 16mm de espessura e
g acabamento melamina nogueira
©
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Q .
§ guarnigao
xador
0 puxado
% fechadura
2 | dobradicas
Soleira/Peitoril
estrutura dos paineis oculta em ago e
periférica em aluminio
Complementos Indice de isolamento sonoro Rw = 41 db

SISTEMA DE ARRUMACAO LATERAL

IALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
DAS-AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA

-oMarp

PORMENOR PAREDE DIVISORIA MOVEL

DATA ESCALA N.DESENHO

JANEIRO 2022 1/20




@ PAREDE DIVISORIA EM GESSO CARTONADO

PORMENOR DE FIXACAO DAS PLACAS AO PERFIL-PARAFUSOS

=3 S
| B8
° ESTRUTURA METALICA "GYPTEC" OU EQUIVALENTE - PAREDE
is @ BANDA ACUSTICA PORMENOR DE EXECUCAO - PAREDE NO INTERIOR DO VAO
i (D) PERFILRAIA i
B (C) PERFIL PERIMETRAL it
] 4® 1 o013
2 -] interior i interior
R 88 0.06 —~ An
o ] N
N ‘ [
~NA - 013 \ \ N |
-] F——+ 0.25
e ' banda acistica entre a parede de gesso cartonado
e e o caixilho de aluminio
£ g
S ©
* 1.30 4L 0.39 J’ 1.30

PAREDE DE ESTRUTURA SIMPLES COM ISOLAMENTO ACUSTICO EM LA
MINERAL

Estuque ou argamassas finas compostas, acabamento liso e isento de riscos ou outros ressaltos
pintado na cor branco

@ Placas em gesso laminado/cartonado “GYPTEC” ou equivalente nas dimensdes 1200 * 3000 * 15 mm

@ Isolamento acustico em La mineral comfort-rolo “VOCALIS” ou equivalente 70 mm de espessura

3.00

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO

TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™-1°FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE EXECUGAO

PORMENOR - PAREDE GESSO CARTONADO

-oMarp

DATA

JANEIRO 2022

ESCALA

1/20

N2.DESENHO

15




PORMENOR - COMUNICAGAO VERTICAL

parede de alvenaria de tijolo ceramico furado

de 30x20x11

1.48

[ LALLM NN

alcapéo corta-fogo com tampa
invisivel lacada cor branco mate
dimensdes 600x1000

classe de resisténcia ao fogo de
minima de 30 minutos

LEGENDA

—
Y

PAREDE EM ALVENARIA DE TIJOLO EXISTENTE

PAREDE EM ALVENARIA DE TIJOLO A EXECUTAR

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA
A INTERVENGAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SIiNTESE

REABILITACAO REMODELACAO E “MANUTENGAO MELHORADA™12FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE EXECUCAO

COMUNICAGAO VERTICAL

-2Marp

DATA ESCALA

JANEIRO 2022

1/50

Ne.DESENHO

16




LEGENDA

01 sanita de tanque alto nas dimensdes 370 x 560 x 440 mm incluindo assento e tampo na cor branco,
descarga a parede, acessorios e todos os materiais necessarios ao seu perfeito funcionamento "Roca,

serie round " ou equivalente

02 Lavatério semi-encastrado nas dimensodes 500 x 450 x 165 mm na cor branco "roca série mural modelo diverta" ouequivalente
03 Bancada em contraplacado revestido a melamina nogueira dimensées 1200 x 280 x 60

04 Espelho simples colado nas dimensdes 1000 x 1200

05 Sifao de descarga para lavatério formato redondo cromado “roca” ou equivalente

06 Misturadoura para lavatério, cromado e valvula click-clack "roca versdo compacta série L90C" ou equivalente

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA
A INTERVENGCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE EXECUGAO -2MAarp
A

PORMENOR - INSTALACAO SANITARIA

DATA

JANEIRO 2022

ESCALA N2.DESENHO

1120 17




2.70
43.00 m2

2.70

N

4.00x 2.70
ESTORE

24.60 m2

LEGENDA:
pé direito
E| area
PAREDES
Acabamento Paredes
TETO e} Acabamento Teto

Acabamento Pavimento

PAREDES

TETO FALSO

PAVIMENTO

1 pintura em paredes interiores "barboplacou equivalente - dupla fungéo primario + tinta na cor branco

2 gesso cartonado standard com 13mm de espessura, incluindo toda a estrutura primaria e secundaria, alheta de
remate, furagdes para iluminagéo, aberturas para ar condicionado e caixas de acesso para manutengao de
instalagdes elétricas. Emassamento de juntas e posterior emassamento geral e pintura na cor branco

3 metalico em laminas verticais de ago lacado a preto mate nas duas faces. Sistema de teto amovivel.

Reacgéo ao fogo Euroclasse A1 segundo a norma EN-13501-1. Laminas colocadas verticalmente com as dimensdes:

largura das laminas = 30 mm - distancia entre eixos = 50mm
Separagao aberta entre laminas = 20 mm
estereotomia apresentada em planta

4 pavimento laminado 8mm

P/‘ PORMENOR PAVIMENTO E CANTARIA

INT. EXT.

01 02 03 04

05

LEGENDA:

01 - Pavimento laminado 8mm
02 - Tela 2mm

03 - Pavimento existente

04 - Pedra de soleira

05- Porta de aluminio com vidro

2.70
5.35 m2 29.52 m2)
AN
3.10 x 2.70
ESTORE
1 1
2.70 2.70 2.70
o 2]o
84.40 m2 15.80 m2 39.80 m2)
4 4
2.40 x 2.70
|\ EsTORE
=
2.40 x 2.70
ESTORE
1
44 4
2.60 /
— — , 35.70 m2
* % * % F % s ’
< "
— 2.30 x 2.70
ESTORE
1
2.70
2<]o
107.30 m2
! —
[ /230 x 2.70
ESTORE

2.70
30.30 m2

P2

2.70

17.95 m2

1
2.70
2 O
45.00 m2
4

2.70
22.80 m2

2.70
22.80 m2

1
2.70
2 o
58.70 m2
4

IMPORTANTE

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITACAO REMODELAGAO E “MANUTENCAO MELHORADA™-1°FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ARQUITETURA - EXECUGCAO

PLANTA DE PAREDES TETOS E PAVIMENTO

omarp

DATA

JANEIRO 2022

ESCALA

1/100

N¢.DESENHO

18




LEGENDA

ILUMINACAO TIPO zonas montagem  dimensGes  acabamento un
(comp.)
F1
—— individuais  3dossada 1200mm 24
e multiuso
F2 sistema linear led light
R "LEDS C4 modelo infiniti pro ct;?bglggvo suspenso 1200mm moldura preto 29
ou brilumen modelo Oris P (100cm)
plus " ou equivalente
F2 A
—— , 2
sala regulavel 1200mm
reuniées  gm altura
F3 projetor "spotlight" em calha )
"LEDS C4 modelo atom ou 3 projetores
EE2 prilumen modelo ross 48V" em calha 1800mm moldura preto 2
ou equivalente adossada
F4 ® projetor "downlight"
"brilumen modelo roxane circulagdo  adossada moldura preto 24
surface light " ou equivalente
APARELHAGEM ELETRICA TIPO zonas montagem acabamento
interruptor tactil movel ) )
- simples ligac&o wifi paredes adesivo espelho em vidro
em vidro (amovivel) temperado na cor preto
interruptores simples/duplos
i “legrand modelo valena life” geral adesivo quadro/teclas preto
0 ou equivalente (amovivel)
tomadas do tipo “legrand preto geral
modelo valena life” ou geral vermelho para as
equivalente tomadas de encravamento

AVAC

i

—

' Yo Y o NS
/A 1/ W A |
i i T

j—

J

~

l \
i ||
= U}

TV INTERATIVA + SUPORTE PAREDE

IMPORTANTE

AC| Ar Condicionado a instalar

e coluna de encastrar no teto

% Detetor de incéndio para ligar ao sistema existente

(ANTES DA INSTALAGAO DAS LUMINARIAS E DA APARELHAGEM ELETRICA, DEVE A MESMA, SER VALIDADA PELO PROJETISTA)

cv Caixa de visita para aceder aos equipamentos (50x50) cm

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA
A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS IDENTIFICADA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™-1°FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE EXECUCAO

PLANTA DE TETOS - MARCAGAO DE ILUMINAGAO E AVAC

-2Marp

DATA ESCALA

JANEIRO 2022

1/250

N¢.DESENHO

19




Legenda:

I Zona de manobra

A Zona de Circulagao

LT

para porta de correr

Zona Livre de Aproximagao

Zona de manobra

Espaco, Fracgao, ]
- para porta de batente

pessoas com mobilidade
condicionada

(largura util
nao inferior a 0,87m)

) Destinado ao uso de I

i \\\ Zona de manobra
\ / com rotagdo de 360°
~ R=0.75

Plataforma elevador de escada
H ﬂ de acordo com directiva 98/37/CE e
Secgédo 2.7, Capitulo 1 do D.L. 163/2006

(viabilidade de futura instalagao)

Nota

- As rampas terdo obrigatoriamente corrimaos
duplos de ambos os lados, com um elemento
preénsil a uma altura compreendida entre
0.70m e 0.75m e outra a uma altura entre
0.90m e 0.95m. a altura deve ser medida na
vertical entre o piso da rampa e o bordo
superior das guardas.

- As escadas devem ter uma profundidade,
cobertor, ndo inferior a 0.28m, a altura,
espelho, ndo superior a 0.18m, sendo esta
dimensdes constantes ao longo de cada lango.

A aresta do focinho serd boleada com um raio
compreendido entre 0.005m e 0.01m e tera
faixa antiderrapante e de sinalizacdo visual
com largura ndo inferior a 0.04m encastrada
junto ao focinho do degrau.

A altura do corrimdo é medida verticalmente
entre o focinho do degrau e o bordo superior
do elemento e deve estar compreendida entre
0.85m e 0.90m. O corrimdo prolonga-se pelo
menos 0.30m para além do ultimo degrau do
lango.

A largura das escadas que ddo acesso a
compartimentos habitaveis tem a largura dos
langos, patamares e patins no minimo de
1.00m.

Os patamares superiores e inferiores tém uma
- profundidade minima de 1.20m

- A altura da pedra de soleira terd no maximo
0.02m.

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE ACESSIBILIDADES

-emarp

DATA ESCALA N¢.DESENHO

JANEIRO 2022 1/100 20




Legenda

Armadura | montagem Tipo ou designagéo
F1 adossada
suspenso Painel SLIM LED rectangular com 120 cms, cor 4000K
F2 (100cm) | & au
F2A reguléavel
em altura
F3 adossada projetor "spotlight" em calha, cor 4000K
F4 adossada projetor "spotlight", cor 4000K
Locais Indices ambientais Indices Canalizagbes
Geral AA4+AB4+AF2 IP21 1K04 Refd C
Casas de banho VO AA4+AB4+AD7+AF2+BB3+BC3 IP27 IK04 Ref: C
Casas de banho V1 AA4+AB4+AD4+AF2+BB3+BC3 P25 1K0O4 Refé C
Casas de banho V2 AA4+AB4+AD3+AF2+BB2+BC3 IP24 1K04 Refd C
Casas de banho V3 AA4+AB4+AD2+AF2+BB2+BC3 IP21 1K04 Ref2 C
Exterior AA7+AB8+AD4+AE5+AF2+AK2 P54 K07 Refe C
AL2+BB2+BC3

SIMBOLOGIA

SIMBOLOGIA ITED

QUADRO DE COLUNAS

EX

BASTIDOR

QUADRO ELECTRICO

CAIXA DE APARELGAHEM TIPO I1

TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6

CONTADOR DE ENERGIA

A
A

Wifi

TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6 A 2,4 MTS ALTURA

>«
_d
M e oF coLuns
i
D>

PORTINHOLA

0

DERIVADOR DE N VIAS

DLP DISPOSITIVO LIMITADOR DE POTENCIA (DLP)

m—

TOMADA DE TV

INTERRUPTOR

ﬁ
|
@ INTERRUPTOR DIFERENCIAL
w\

DISJUNTOR

ﬁ(
d INTERRUPTOR SIMPLES

W INTERRUPTOR SEM FIOS (Wifi)

MODULO DE COMANDO ILUMINAGAO SEM FIOS

o ok E—— 3x XZ13G4
AC 15
m m Q_AVAC_P2
\ P // \\\ | \\ u
LI D] [ Xl <]
N
‘ ! . . ! -

el COMUTADOR DE LUSTRE

ko) COMUTADOR DE LUSTRE DUPLO

ﬁw COMUTADOR DE ESCADA SEM FIOS (wifi)

ﬂ COMUTADOR DE ESCADA SIMPLES

QQQ COMUTADOR DE ESCADA DUPLO

CCQ INVERSOR

COCW INVERSOR SEM FIOS (wifi)

% TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO
E TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO VERMELHA

&f COM ENCRAVAMENTO
T&f TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO A INSTALAR ACIMA DO
TETO FALSO PARA LIGAR COLUNAS SEM FIOS
) PAINEL SLIM REDONDO PARA PLADUR
1% APLIQUE / PONTO DE LUZ NA PAREDE
[ PAINEL LED SLIM 1,2 MTS PARA TECTO DE PLADUR

@ SENSORES DE MOVIMENTO

| CAIXA TERMINAL

e CAIXA DERIVAGAQ

CAMINHO DE CABOS
CABO XZ1

CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO

ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA EXISTENTE

CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO

ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA A EXECUTAR
HHHHH CALHA DE 2 SEPARADORES DE 150 MM EXISTENTE

ELIMINAR

SIMBOLOGIA INCENDIOS

R DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS EXISTENTE

A
L

Ny DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS A FORNECER

CABO JY(st)Y 1X2XT MM

T BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO REPOSICIONAR
Y AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO REP.
o]

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO REPOSICIONAR

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO LOCAL. FINAL/EXIST

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
LOCALIZAGAD FINAL/EXISTENTE

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO LOCALIZAGAO FINAL

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO A FORNECER

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
A FORNECER

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO A FORNECER

SIMBOLOGIA AR CONDICIONADO

AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
EXISTENTE A REINSTALAR

AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
EXISTENTE — LOCALIZAGAD FINAL

AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS — A FORNECER

AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A FORNECER

AC1

AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A MANTER

Ccv

CAIXA DE VISITA 50X50 (CM)

SIMBOLOGIA ILUMINAGAO EMERGENCIA

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE A REPOSICIONAR

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE LOCALIZAGAQ FINAL

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE NOVO

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA
A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGCAO E “MANUTENGCAO MELHORADA"-12FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS E MECANICAS

AR CONDICIONADO

-2MarpP

DATA ESCALA

JANEIRO 2022 1/100

N¢.DESENHO

01




Legenda

SIMBOLOGIA INCENDIOS

Armadura montagem Tipo ou designacdo
I — F1 adossada
| >E — |
/ } suspenso i
/; i F2 (100 om) Painel SLIM LED rectangular com 120 cms, cor 4000K
I
/ |
/ — ! regulavel
[ I
| ! F2A em altura
‘ F3 adossada projetor "spotlight" em calha, cor 4000K
X
N T
{ M ,,,,,,,,,,,,,,,,,, - F4 adossada projetor "spotlight", cor 4000K
I ‘x\ !
1
A %
— Locais Indices ambientais Indices Canalizagdes
Geral AA4+AB4+AF2 IP21 1K04 Reft C
o I
00 i Casas de banho VO AA4+AB4+AD7+AF2+BB3+BC3 1P27 K04 Ref C
i Casas de banho V1 AA4+AB4+AD4+AF2+BB3+BC3 IP25 |IK04 Refé C
I I
I
‘ | Casas de banho V2 AA4+AB4+AD3+AF2+BB2+BC3 IP24 K04 Reft C
I |
\ |
L ‘1/ | Casas de banho V3 AA4+AB4+AD2+AF2+BB2+BC3 IP21 1K04 Ref2 C
X ] Exterior AA7+ABB+AD4+AE5+AF2+AK2 IP54 1KO7 Reft C
AL2+BB2+BC3
s / @ | B | T D
/ \%/
mn { ya
N T m QUADRO DE COLUNAS BASTIDOR
Z] QUADRO ELECTRICO CAIXA DE APARELGAHEM TIPO I1
— P — CAIXA DE COLUNA A TOMADA RJ-45 CATEGORIA 6
CONTADOR DE ENERGIA A TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6 A 2,4 MTS ALTURA
Wifi
= <]
- - x> PORTINHOLA @ DERIVADOR DE N VIAS
%
\ DLP DISPOSITIVO LIMITADOR DE POTENCIA (DLP) 1 TOMADA DE TV
T
i \
Q} INTERRUPTOR DIFERENCIAL

Ml DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS EXISTENTE
DISJUNTOR L0
N> Az )
o N DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS A FORNECER
; INTERRUPTOR SIMPLES
,
/
!
/ INTERRUPTOR SEM FIOS (Wifi) CABO JY(st)Y 1X2X1 MM
<
<
i BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO REPOSICIONAR
MCISF MGDULO DE COMANDO ILUMINAGAQ SEM FIOS
e 8] AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO REP.
y COMUTADOR DE LUSTRE —
!
f
X ¢ SIRENE DE ALARME DE INCENDIO REPOSICIONAR
X X

COMUTADOR DE LUSTRE DUPLO

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO LOCAL. FINAL/EXIST|

COMUTADOR DE ESCADA SEM FIOS (wifi)

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO

LOCALIZAGAO FINAL/EXISTENTE

COMUTADOR DE ESCADA SIMPLES

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO LOCALIZAGAO FINAL
COMUTADOR DE ESCADA DUPLO

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO A FORNECER

INVERSOR
AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
A FORNECER
INVERSOR SEM FIOS (wifi)
\07 SIRENE DE ALARME DE INCENDIO A FORNECER

<|g|8|o |0 |e|a|«|F] oo~

TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO

E TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO VERMELHA
)Tz COM ENCRAVAMENTO
T TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO A INSTALAR ACIMA DO
&[} s SlMBOLOGlA AR CONDlClONADO
X PAINEL SLIM REDONDO PARA PLADUR
AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
[o%%) APLIQUE / PONTO DE LUZ NA PAREDE EXISTENTE A REINSTALAR
) AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
AN ] PAINEL LED SLIM 1,2 MTS PARA TECTO DE PLADUR EXISTENTE — LOCALIZAGAO FINAL
. AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS — A FORNECER
o SENSORES DE MOVIMENTO
AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A FORNECER
] CAIXA TERMINAL - N N
. AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A MANTER
e CAIXA DERIVACAO AC1
CAIXA DE VISITA 50X50 (CM)
I CABQ XZ1
N
oo onose— SIMBOLOGIA ILUMINAGAQ EMERGENCIA
T ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA EXISTENTE

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE A REPOSICIONAR

- CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO

ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA A EXECUTAR

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE LOCALIZAGAQ FINAL

HHHHHHH CALHA DE 2 SEPARADORES DE 150 MM EXISTENTE

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE NOVO

ﬁ

ELIMINAR

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS E MECANICAS

-emarp

CAMINHO DE CABOS

DATA ESCALA N¢.DESENHO

JANEIRO 2022 1/100 02




Disjuntor 46 do QGP2
Disjuntor 45 do 0GP2

Disjuntor 41 do QP2 Ligar este circuto oo cabo existente no corredor

Disfuntor 31 do OGP2_Ligor esle circuito go cobo existente no corredor

Disjuntor 32 do QGP2 Ligor este circuito ao cobo existente no corredor

Disjuntor 18 do QPP2 Cobo existente no contobilidode que deve ser aproveitodo

Disjuntor 17 do QPP2_Cabo_existente na idade que deve ser aproveitado
QPP2 " Q_AVAC_P2

4 | AN

x X

Legenda

Armadura montagem Tipo ou designagéo

F1 adossada

E2 ?%%%9220) Painel SLIM LED rectangular com 120 cms, cor 4000K

F2A regulavel

em altura
F3 adossada projetor "spotlight" em calha, cor 4000K
F4 adossada projetor "spotlight", cor 4000K
Locais Indices ambientais Indices Canalizagdes
Geral AA4+AB4+AF2 IP21 1K04 Ref? C
Casas de banho VO AA4+AB4+AD7+AF2+BB3+BC3 IP27 1K04 Ref2 C
Casas de banho V1 AA4+AB4+AD4+AF2+BB3+BC3 P25 K04 Refe C
Casas de banho V2 AA4+AB4+AD3+AF2+BB2+BC3 IP24 K04 Ref? C
Casas de banho V3 AA4+AB4+AD2+AF2+BB2+BC3 1P21 1K04 Ref? C
Exterior AA7+AB8+AD4+AES5+AF2+AK2 IP54 K07 Refd G
AL2+BB2+BC3

SIMBOLOGIA

SIMBOLOGIA ITED

QUADRO DE COLUNAS “

BASTIDOR

QUADRO ELECTRICO

CAIXA DE APARELGAHEM TIPO I1

TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6

CONTADOR DE ENERGIA

Wifi

TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6 A 2,4 MTS ALTURA

— :
-
=] e A
= A
<>

PORTINHOLA @

DERIVADOR DE N VIAS

b DISPOSITIVO LIMITADOR DE POTENCIA (DLP)

m—

TOMADA DE TV

INTERRUPTOR

ﬁ

|
g} INTERRUPTOR DIFERENCIAL
W‘

SIMBOLOGIA INCENDIOS

el

DISJUNTOR L ?J

DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS EXISTENTE

INTERRUPTOR SIMPLES S

DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS A FORNECER

INTERRUPTOR SEM FIOS (Wifi)

CABO JY(st)Y 1X2X1 MM

r
N

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO REPOSICIONAR

COMUTADOR DE LUSTRE

18]

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO REP.

*

)

d

dgw
MODULO DE COMANDO ILUMINAGAO SEM FIOS T
el

e}

COMUTADOR DE LUSTRE DUPLO

El

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO REPOSICIONAR

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO LOCAL. FINAL/EXIST

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
LOCALIZAGAO FINAL/EXISTENTE

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO LOCALIZAGAO FINAL

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO A FORNECER

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
A FORNECER

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO A FORNECER

SIMBOLOGIA AR CONDICIONADO

AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
EXISTENTE A REINSTALAR

Joﬁw COMUTADOR DE ESCADA SEM FIOS (wifi)
ﬂ COMUTADOR DE ESCADA SIMPLES -E
QQQ COMUTADOR DE ESCADA DUPLO

:@C INVERSOR T
C(i:W INVERSOR SEM FIOS (wifi)

gf TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO
E TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO VERMELHA

&f COM ENCRAVAMENTO
- TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO A INSTALAR ACIMA DO

&f TETO FALSO PARA LIGAR COLUNAS SEM FIOS

) PAINEL SLIM REDONDO PARA PLADUR

[5%) APLIQUE / PONTO DE LUZ NA PAREDE

1 PAINEL LED SLIM 1,2 MTS PARA TECTO DE PLADUR

O SENSORES DE MOVIMENTO .

AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
EXISTENTE — LOCALIZAGAD FINAL

AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS — A FORNECER

u CAIXA TERMINAL -

AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A FORNECER

AC1

AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A MANTER

CAIXA DE VISITA 50X50 (CM)

CAMINHO DE CABOS

CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO

SIMBOLOGIA ILUMINAGAO EMERGENCIA

ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA EXISTENTE

CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO
ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA A EXECUTAR

CALHA DE 2 SEPARADORES DE 150 MM EXISTENTE

ELIMINAR

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE A REPOSICIONAR

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE LOCALIZAGAO FINAL

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE NOVO

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGCAO E “MANUTENGCAO MELHORADA"-12FASE

EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS E MECANICAS

CIRCUITOS DE ILUMINAGAO

-Marp

DATA

JANEIRO 2022

ESCALA
1/100

N¢.DESENHO

03




Legenda

Armadura montagem Tipo ou designagdo
F1 adossada
= ?ﬁ%%egﬁlo) Painel SLIM LED rectangular com 120 cms, cor 4000K
F2A reguléavel
em altura
F3 adossada projetor "spotlight" em calha, cor 4000K
F4 adossada projetor "spotlight", cor 4000K
Locais Indices ambientais Indices Canalizagdes
Geral AA4+AB4+AF2 P21 K04 Ref? C
Casas de banho VO AA4+AB4+AD7+AF2+BB3+BC3 1P27 K04 Reft C
Casas de banho V1 AA4+AB4+AD4+AF2+BB3+BC3 P25 1K04 Refé C
Casas de banho V2 AA4+AB4+AD3+AF2+BB2+BC3 1P24 1K04 Ref2 C
Casas de banho V3 AA4+AB4+AD2+AF2+BB2+BC3 IP21 K04 Ref2 C
Exterior AA7+AB8+AD4+AE5+AF2+AK2 P54 IKO7 Refe C
AL2+BB2+BC3
QUADRO DE COLUNAS BASTIDOR
QUADRO ELECTRICO . CAIXA DE APARELGAHEM TIPO 11

CONTADOR DE ENERGIA TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6 A 2,4 MTS ALTURA

BAS
1]
CAIXA DE COLUNA A TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6

23 UN

Wifi
PORTINHOLA @ DERIVADOR DE N VIAS
DbLP DISPOSITIVO LIMITADOR DE POTENCIA (DLP) 1 TOMADA DE TV
T

INTERRUPTOR DIFERENCIAL

_ @: _ s

A
SIMBOLOGIA INCENDIOS
r\l B DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS EXISTENTE
DISJUNTOR L >J

N DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS A FORNECER
INTERRUPTOR SIMPLES )

CABO JY(st)Y 1X2X1 MM

INTERRUPTOR SEM FIOS (Wifi)

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO REPOSICIONAR
MCISF MODULO DE COMANDO ILUMINAGAO SEM FIOS

18] AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO REP.
COMUTADOR DE LUSTRE =

=2 SIRENE DE ALARME DE INCENDIO REPOSICIONAR
COMUTADOR DE LUSTRE DUPLO

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO LOCAL. FINAL/EXIST|
COMUTADOR DE ESCADA SEM FIOS (wifi)

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO

LOCALIZACRO FINAL/EXISTENTE
COMUTADOR DE ESCADA SIMPLES

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO LOCALIZAGAQ FINAL

‘ [ COMUTADOR DE ESCADA DUPLO

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO A FORNECER

INVERSOR

<

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO

<|g|8|% || |a|«|F| o

Lo A FORNECER
INVERSOR SEM FIOS (wifi) Y
1 { { A4 |07 SIRENE DE ALARME DE INCENDIO A FORNECER
X \ \ = = i TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO
E TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO VERMELHA
&f COM ENCRAVAMENTO
T TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO A INSTALAR ACIMA DO
T o e v e SIMBOLOGIA AR CONDICIONADO
X PAINEL SLIM REDONDO PARA PLADUR
— Al N T AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
| ’:hg \ \ M \ [5%) APLIQUE / PONTO DE LUZ NA PAREDE EXISTENTE A REINSTALAR
\ N \ N ] N SN AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
Iy \ 1 PAINEL LED SULIM 1,2 MTS PARA TECTO DE PLADUR EXISTENTE — LOCALIZAGAO FINAL
A 1l
@ AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS — A FORNECER
Nt SENSORES DE MOVIMENTO
= \
\_ - AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A FORNECER
- | ] CAIXA TERMINAL
- } NDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A MANTER
/ ® CAIXA DERIVAGAO AC1 AR €O bo b 0
—
— cVv CAIXA DE VISITA 50X50 (CM)
I CABO XZ1
N
X = (X X X X GRAID 0 605 0 400 W B A SIMBOLOGIA ILUMINAGAQ EMERGENCIA
ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA EXISTENTE
\ \ CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO BLOCO AUTONOMO PERMENANETE A REPOSICIONAR
N N ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA A EXECUTAR
BLOCO AUTONOMO PERMENANETE LOCALIZAGAQ FINAL
FrHHHH CALHA DE 2 SEPARADORES DE 150 MM EXISTENTE
1 ELIVINAR BLOCO AUTONOMO PERMENANETE NOVO

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS E MECANICAS

-2Marp

CIRCUITOS DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

DATA ESCALA Ne.DESENHO
JANEIRO 2022 1/100 04




Legenda

Armadura montagem Tipo ou designagéo
F1 adossada
\ E2 ?%%%9220) Painel SLIM LED rectangular com 120 cms, cor 4000K
F2A regulavel
em altura
&l
F3 adossada projetor "spotlight" em calha, cor 4000K
N Y
X _IX
F4 adossada projetor "spotlight", cor 4000K
Locais Indices ambientais Indices Canalizagdes
v
Geral AA4+AB4+AF2 P21 IK04 Refe C
Casas de banho VO AA4+AB4+AD7+AF2+BB3+BC3 IP27 K04 Ref C
Casas de banho V1 AA4+AB4+AD4+AF2+BB3+BC3 IP25 |IK04 Reft C
Casas de banho V2 AA4+AB4+AD3+AF2+BB2+BC3 IP24 K04 Ref2 C
Casas de banho V3 AA4+AB4+AD2+AF2+BB2+BC3 P21 K04 Ref2 C
Exterior AA7+AB8+AD4+AE5+AF2+AK2 P54 IKO7 Refe C
AL2+BB2+BC3
>« QUADRO DE COLUNAS BASTIDOR
1 ]
E QUADRO ELECTRICO CAIXA DE APARELGAHEM TIPO 11
]
: CAIXA DE COLUNA A TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6
CONTADOR DE ENERGIA A » TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6 A 2,4 MTS ALTURA
| ] wifi
x> PORTINHOLA @ DERIVADOR DE N VIAS
%
oL DISPOSITIVO LIMITADOR DE POTENCIA (DLP) — TOMADA DE TV
Tl
[
QD INTERRUPTOR DIFERENCIAL A
| SIMBOLOGIA INCENDIOS
W INTERRUPTOR
e 1
< DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS EXISTENTE
DISJUNTOR L7
D OR OPTICO DE INCEND 0
INTERRUPTOR SIMPLES S ETECTOR OPTICO 105 A FORNECER
INTERRUPTOR SEM FIOS (Wifi) CABO JY(st)Y 1X2XT MM
p BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO REPOSICIONAR
MCISF MODULO DE COMANDO ILUMINAGAO SEM FIOS
a7 AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO REP.
COMUTADOR DE LUSTRE —
1= SIRENE DE ALARME DE INCENDIO REPOSICIONAR

COMUTADOR DE LUSTRE DUPLO

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO LOCAL. FINAL/EXIST|

COMUTADOR DE ESCADA SEM FIOS (wifi)

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO

LOCALIZAGAO FINAL/EXISTENTE

COMUTADOR DE ESCADA SIMPLES

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO LOCALIZAGAO FINAL
COMUTADOR DE ESCADA DUPLO

- BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO A FORNECER
—— INVERSOR
AVISADOR LUMINOSQ DE ALARME DE INCENDIO
| B A FORNECER
INVERSOR SEM FIOS (wifi) -
=z SIRENE DE ALARME DE INCENDIO A FORNECER
TOMADA 2P+T TIPQ SCHUKO

<88 |||y |a|<|F] oo~

E TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO VERMELHA
&ﬁ COM ENCRAVAMENTO

T TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO A INSTALAR ACIMA DO
&f TETO FALSO PARA LIGAR COLUNAS SEM FIOS

LooP 10 Loop 7

® PAINEL SLIM REDONDO PARA PLADUR SlMBOLOGlA AR CONDlClONADO
AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
m m r"w‘w 1653 APLIQUE / PONTO DE LUZ NA PAREDE EXISTENTE A REINSTALAR
T T ) M
M N AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
] PAINEL LED SLIM 1,2 MTS PARA TECTO DE PLADUR EXISTENTE — LOCALIZAGAQ FINAL
. AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS — A FORNECER
O SENSORES DE MOVIMENTO
- AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A FORNECER
| CAIXA TERMINAL
. AC1 AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A MANTER
Y CAIXA DERIVAGAO
cVv CAIXA DE VISITA 50X50 (CM)
CABO XZ1
N
oo SIMBOLOGIA ILUMINAGAQ EMERGENCIA
HHHHHHHH
ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA EXISTENTE
~_
X > [ X XTI ] [ X X}

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE A REPOSICIONAR
ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA A EXECUTAR

CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO
\ \
\

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE LOCALIZAGAO FINAL
- CALHA DE 2 SEPARADORES DE 150 MM EXISTENTE

ELIMINAR BLOCO AUTONOMO PERMENANETE NOVO

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS E MECANICAS

-emarp

INCENDIOS

DATA ESCALA N2.DESENHO
JANEIRO 2022 17100 05




Legenda

Armadura | montagem Tipo ou designagdo
F1 adossada
F2 ?11%%92;0) Painel SLIM LED rectangular com 120 cms, cor 4000K
F2A reguléavel
em altura
F3 adossada projetor "spotlight" em calha, cor 4000K
F4 adossada projetor "spotlight", cor 4000K
Locais Indices ambientais Indices Canalizagbes
Geral AA4+AB4+AF2 IP21 1K04 Ref2 C
Casas de banho VO AA4+AB4+AD7+AF2+BB3+BC3 IP27 1K04 Ref2 C
Casas de banho V1 AA4+AB4+AD4+AF2+BB3+BC3 P25 1K0O4 Ref2 C
Casas de banho V2 AA4+AB4+AD3+AF2+BB2+BC3 IP24 IK04 Ref2 C
Casas de banho V3 AA4+AB4+AD2+AF2+BB2+BC3 IP21 IK04 Refd C
Exterior AA7+AB8+AD4+AE5+AF2+AK2 P54 K07 Refe C
AL2+BB2+BC3
m QUADRO DE COLUNAS BASTIDOR
Z] QUADRQO ELECTRICO CAIXA DE APARELGAHEM TIPO 1
: CAIXA DE COLUNA A TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6
; CONTADOR DE ENERGIA A TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6 A 2,4 MTS ALTURA
Wifi
X PORTINHOLA @ DERIVADOR DE N VIAS
X
w DLP DISPOSITIVO LIMITADOR DE POTENCIA (DLP) 1 TOMADA DE TV
T
[
QD INTERRUPTOR DIFERENCIAL A
| SIMBOLOGIA INCENDIOS
w INTERRUPTOR
e ] _
DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS EXISTENTE
DISJUNTOR L > N
Q DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS A FORNECER
INTERRUPTOR SIMPLES
INTERRUPTOR SEM FIOS (Wifi) — CABO JY(st)Y 1X2X1 MM
B BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO REPOSICIONAR
MODULO DE COMANDO ILUMINAGAO SEM FIOS
18] AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO REP.
COMUTADOR DE LUSTRE =
=24 SIRENE DE ALARME DE INCENDIO REPOSICIONAR

COMUTADOR DE LUSTRE DUPLO

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO LOCAL. FINAL/EXIST|
COMUTADOR DE ESCADA SEM FIOS (wifi)

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
LOCALIZAGAD FINAL/EXISTENTE

COMUTADOR DE ESCADA SIMPLES

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO LOCALIZAGAO FINAL

COMUTADOR DE ESCADA DUPLO

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO A FORNECER

INVERSOR

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
A FORNECER

INVERSOR SEM FIOS (wifi)

<|g|8|% || |a|<|F] |

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO A FORNECER
TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO
E TOMADA 2P+T TIPQ SCHUKO VERMELHA
% COM ENCRAVAMENTO
- TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO A INSTALAR ACIMA DO
T | T e SIMBOLOGIA AR CONDICIONADO
® PAINEL SLIM REDONDO PARA PLADUR
'um 'wz ' anncP2 AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
| T~ | & APLIQUE / PONTO DE LUZ NA PAREDE EXISTENTE A REINSTALAR
— — \
\ N ‘ N AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
TN / ’ \\\ ] PAINEL LED SLIM 1,2 MTS PARA TECTO DE PLADUR EXISTENTE — LOCALIZAGAO FINAL
~ ya T . AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS — A FORNECER
1 () ) ) “ SENSORES DE MOVIMENTO
{A‘Tﬁ ( D) |
: oG :] AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A FORNECER
[\FHJ U U U \ [ | CAIXA TERMINAL -
o) \
Y \
KM}’ h B AC1 AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A MANTER
e e CAIXA DERIVAGAO
/
— cVv CAIXA DE VISITA 50X50 (CM)
- CABO XZ1 .
s oo SIMBOLOGIA ILUMINAGAQ EMERGENCIA
< > [ X < ] [ X < ] ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA EXISTENTE
i »:L CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO BLOCO AUTONOMO PERMENANETE A REPOSICIONAR
N N s ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA A EXECUTAR
BLOCO AUTONOMO PERMENANETE LOCALIZAGAO FINAL
HHHHHHH- CALHA DE 2 SEPARADORES DE 150 MM EXISTENTE
L )
ELIMINAR BLOCO AUTONOMO PERMENANETE NOVO

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™-1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS E MECANICAS

-emarp

INFRAESTRUTURAS DE TELECOMUNICAGOES

DATA ESCALA N2.DESENHO
JANEIRO 2022 17100 06
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Legenda

Armadura | montagem Tipo ou designagéo

F1 adossada

E2 ?%3%92;0) Painel SLIM LED rectangular com 120 cms, cor 4000K

FoA regulavel

em altura
F3 adossada projetor "spotlight" em calha, cor 4000K
F4 adossada projetor "spotlight", cor 4000K
Locais Indices ambientais Indices Canalizagoes
Geral AA4+AB4+AF2 IP21 K04 Ref2 C
Casas de banho VO AA4+AB4+AD7+AF2+BB3+BC3 P27 K04 Ref2 C
Casas de banho V1 AA4+AB4+AD4+AF2+BB3+BC3 IP25 1KO4 Reft C
Casas de banho V2 AA4+AB4+AD3+AF2+BB2+BC3 P24 K04 Ref2 C
Casas de banho V3 AA4+AB4+AD2+AF2+BB2+BC3 IP21 1K04 Ref2 C
Exterior AA7+AB8+AD4+AE5+AF2+AK2 P54 K07 Refe C
AL2+BB2+BC3

SIMBOLOGIA

SIMBOLOGIA ITED

QUADRO DE COLUNAS

BASTIDOR

QUADRO ELECTRICO

CAIXA DE APARELGAHEM TIPO 11

CAIXA DE COLUNA

CONTADOR DE ENERGIA

TOMADA RJ-45 CATEGORIA 6 A 2,4 MTS ALTURA

AS
A TOMADA RJ-45 CATEGORIA 6

Wifi

PORTINHOLA

2 TN M

@ DERIVADOR DE N VIAS

DL

o

DISPOSITIVO LIMITADOR DE POTENCIA (DLP)

’{—‘ TOMADA DE TV
Tl

INTERRUPTOR DIFERENCIAL

INTERRUPTOR

- @c _ 5

DISJUNTOR

INTERRUPTOR SIMPLES

INTERRUPTOR SEM FIOS (Wifi)

MCISF MODULO DE COMANDO ILUMINAGAO SEM FIOS

COMUTADOR DE LUSTRE

COMUTADOR DE LUSTRE DUPLO

COMUTADOR DE ESCADA SEM FIOS (wifi)

COMUTADOR DE ESCADA SIMPLES

COMUTADOR DE ESCADA DUPLO

INVERSOR

INVERSOR SEM FIOS (wifi)

TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO

%Ei?i@hg@@I%@Jk

E TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO VERMELHA
}TZ COM ENCRAVAMENTO
- TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO A INSTALAR ACIMA DO
ﬁj TETO FALSO PARA LIGAR COLUNAS SEM FIOS
® PAINEL SLIM REDONDO PARA PLADUR
1524 APLIQUE / PONTO DE LUZ NA PAREDE
1 PAINEL LED SLIM 1,2 MTS PARA TECTO DE PLADUR
0 SENSORES DE MOVIMENTO
| CAIXA TERMINAL
e CAIXA DERIVAGAO
CABO XZ1

CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO

ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA EXISTENTE

CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO

ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA A EXECUTAR
- CALHA DE 2 SEPARADORES DE 150 MM EXISTENTE

ELIMINAR

SIMBOLOGIA INCENDIOS

’_< i DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS EXISTENTE
>
L
AN DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS A FORNECER
CABO JY(st)Y 1X2X1 MM
BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO REPOSICIONAR
| 8] AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO REP.
‘\i’yw“ SIRENE DE ALARME DE INCENDIO REPOSICIONAR

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO

BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO LOCAL. FINAL/EXIST|

18] LOCALIZAGAO FINAL/EXISTENTE
SIRENE DE ALARME DE INCENDIO LOCALIZAGAO FINAL
BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO A FORNECER

AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
o A FORNECER

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO A FORNECER

SIMBOLOGIA AR CONDICIONADO

AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
EXISTENTE A REINSTALAR

AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
EXISTENTE — LOCALIZACAO FINAL
. AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS — A FORNECER
- AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A FORNECER
AC1 AR CONDICIONADO DE TEGTO 1 VIA — A MANTER
cVv CAIXA DE VISITA 50X50 (CM)

SIMBOLOGIA ILUMINAGAQ EMERGENCIA
BLOCO AUTONOMO PERMENANETE A REPOSICIONAR

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE LOCALIZAGAO FINAL

[ ]
®

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE NOVO

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA

A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITAGAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS E MECANICAS

CIRCUITO DE TOMADAS

-emarp

DATA ESCALA

JANEIRO 2022

N¢.DESENHO

1/100 07




Legenda

Armadura | montagem Tipo ou designagéo

F1 adossada

F2 ?%%%92;0) Painel SLIM LED rectangular com 120 cms, cor 4000K

F2A regulavel

em altura
F3 adossada projetor "spotlight" em calha, cor 4000K
F4 adossada projetor "spotlight", cor 4000K
Locais Indices ambientais Indices Canalizagdes
Geral AA4+AB4+AF2 IP21 1K04 Ref? C
Casas de banho VO AA4+AB4+AD7+AF2+BB3+BC3 IP27 1K04 Ref C
Casas de banho V1 AA4+AB4+AD4+AF2+BB3+BC3 IP25 1K04 Reft C
Casas de banho V2 AA4+AB4+AD3+AF2+BB2+BC3 1P24 K04 Ref? C
Casas de banho V3 AA4+AB4+AD2+AF2+BB2+BC3 IP21 1K04 Ref? C
Exterior AA7+AB8+AD4+AES5+AF2+AK2 P54 K07 Refé C
AL2+BB2+BC3

QUADRO DE COLUNAS BASTIDOR

= "
Z] QUADRO ELECTRICO
: CAIXA DE COLUNA A TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6

CAIXA DE APARELGAHEM TIPO I1

XZ1 5G8 mm

CONTADOR DE ENERGIA TOMADA RJ—45 CATEGORIA 6 A 2,4 MTS ALTURA

Wifi
PORTINHOLA @ DERIVADOR DE N VIAS
%
DLP DISPOSITIVO LIMITADOR DE PQTENCIA (DLP) — TOMADA DE TV
Tl
[
g} INTERRUPTOR DIFERENCIAL A
| SIMBOLOGIA INCENDIOS
w INTERRUPTOR
* M DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS EXISTENTE
w DISJUNTOR L7
< DETECTOR OPTICO DE INCENDIOS A FORNECER
d INTERRUPTOR SIMPLES )
=F0ra OINF Piso 1 . CABO JY(st)Y 1X2X1 MM
lBA l dw INTERRUPTOR SEM FIOS (Wifi)
. BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO REPOSICIONAR
MCISF MODULO DE COMANDO ILUMINAGAQ SEM FIOS
~ 1 8] AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO REP.
b COMUTADOR DE LUSTRE =
SIRENE DE ALARME DE INCENDIO REPOSICIONAR
3()( COMUTADOR DE LUSTRE DUPLO
BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO LOCAL. FINAL/EXIST]
JQAW COMUTADOR DE ESCADA SEM FIOS (wifi)
AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
—_— LOCALIZAGAO FINAL/EXISTENTE
Jd COMUTADOR DE ESCADA SIMPLES
SIRENE DE ALARME DE INCENDIO LOCALIZAGAQ FINAL
QQQ COMUTADOR DE ESCADA DUPLO
. BOTONEIRA MANUAL DE INCENDIO A FORNECER
C(f INVERSOR
o AVISADOR LUMINOSO DE ALARME DE INCENDIO
8/ A FORNECER
w INVERSOR SEM FIOS (wifi) -
|0/ SIRENE DE ALARME DE INCENDIO A FORNECER
. &f TOMADA 2P+T TIPQ SCHUKO
Disjuntor 5.2 do QINF PISO 1
E TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO VERMELHA
&f COM ENCRAVAMENTO
TOMADA 2P+T TIPO SCHUKO A INSTALAR ACIMA DO
Al Al _- Ty
‘ : : . I —— SlMBOLOGlA AR CONDlClONADO
X PAINEL SLIM REDONDO PARA PLADUR
AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
(55 APLIQUE / PONTO DE LUZ NA PAREDE EXISTENTE A REINSTALAR
AC AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS
1 PAINEL LED SLIM 1,2 MTS PARA TECTO DE PLADUR EXISTENTE — LOCALIZACAQ FINAL
. AR CONDICIONADO DE TECTO 4 VIAS — A FORNECER
SENSORES DE MOVIMENTO
AR CONDICIONADO DE TECTO 1 VIA — A FORNECER
| CAIXA TERMINAL - N N
AR CO DO DE TECT -
® CAIXA DERIVACAO AC1 NDICIONADO 0 1 VIA — A MANTER
cVv CAIXA DE VISITA 50X50 (CM)
<] >1] [ X X1 [ X X |

;‘—1 ‘:U _ CABO XzZ1

\__ N o cRO o 05 0 a0 i o SIMBOLOGIA ILUMINAGAQ EMERGENCIA

ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA EXISTENTE

CAMINHO DE CABOS DE 400 MM EM VARAO
ELECTROSOLDADO COM 55 MM DE ABA A EXECUTAR

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE A REPOSICIONAR

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE LOCALIZAGAO FINAL
CALHA DE 2 SEPARADORES DE 150 MM EXISTENTE

BLOCO AUTONOMO PERMENANETE NOVO

oo] | [ee] | (o0
|

ELIMINAR

SALVO MELHOR PROPOSTA, A VALIDAR PELO PROJETISTA, DEVEM CONSIDERAR-SE TODAS AS OPCOES DO PROJETO
TODAS AS MEDIDAS DEVEM SER RETIFICADAS EM OBRA
A INTERVENCAO DEVE SEGUIR A ORDEM DE TRABALHOS DEFINIDA NA PLANTA SINTESE

REABILITACAO REMODELAGAO E “MANUTENGAO MELHORADA™-1°FASE  EDIFICIO SEDE EMARP - PISO2

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS E MECANICAS

-emarp
CIRCUITO DE TOMADAS DE UPS

DATA ESCALA N¢.DESENHO

JANEIRO 2022 1/100 08
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